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1. निम्नलिलित में से कौि-सी प्रक्रिया सभी जीवित प्रालियों में जीिि
की बिाए रििे के लिए सामान्य होती है?
A. गवत (Locomotion)
B. श्वसि (Respiration)
C. संप्रेषि (Communication)
D. प्रजिि (Reproduction) (B)

व्याख्या : श्वसि सभी जीिों में ऊजा प्राप्त करिे के लिए आिश्यक
प्रक्रिया है, जजससे जीिि प्रक्रियाएँ चिती रहती हैं।

2. पौधों में गसैों का आदाि-प्रदाि मखु्य रूप से नकस सरंचिा के द्वारा
होता है?
A. जडें B. रधं्र (Stomata)
C. तिा D. फूि (B)

व्याख्या : रधं्र पजियों की सतह पर स्थित सूक्ष्म विद्र होते हैं जजिसे
CO₂और O₂ का आदाि-प्रदाि होता है।

3. िार में उपस्थित एंजाइम नकस िाद्य घटक को पचाता है?
A. प्रोटीि B. िसा
C.स्टाचच D. विटावमि (C)

व्याख्या : िार में सिाइिरी अमाइिेज िामक एंजाइम होता है जो
स्टाचच को सरि शकच रा में तोडता है।

4. कोजशकाओंमें एरोवबकश्वसि का अंवतम उत्पादक्या होता है?
A. अल्कोहि और CO₂ B. िैस्थिक एजसड
C. CO₂, जिऔर ऊजा D.ग्लूकोज और ऊजा (C)

व्याख्या : एरोवबक श्वसि में ग्लूकोज पूरी तरह टूटकर CO₂, जि
और ऊजा (ATP) उत्पन्न करता है।

5. िोटी आंत में पोषि अिशोषि में सहायता करिे िािे अंगिुी
जैसे संरचिाएँक्या कहिाती हैं?
A. एल्वियोिी B. वििी (Villi)
C. िेफ्रॉि D. ब्रोंकाई (B)

व्याख्या : वििी िोटी आंत की अंदरूिी परत पर स्थित होते हैं और
पोषक तत्वों के अिशोषि की सतह को बढाते हैं।

6. मािि शरीर में हीमोग्लोवबिका कायचक्या है?
A. प्रोटीि का पाचि B.ऑक्सीजि का पररिहि
C. िाइट्रोजि का िहि D. थक्का बिािा (B)

व्याख्या : हीमोग्लोवबि िाि रक्त कलिकाओं में पाया जािे िािा
श्वसि रजंक है जो ऑक्सीजि को शरीर के विक्रभन्न भागों तक
पहंचाता है।

7. पौधों में जि का पररिहि नकस ऊतक के द्वारा होता है?
A.फ्लोएम B. पेरेंकाइमा
C. जाइिम (Xylem) D. कॉिेंकाइमा (C)

व्याख्या : जाइिम पौधों में जडों से पजियों तक जिऔर िनिजों का
पररिहि करता है।

8. मािि शरीर से कौि-सा पदाथच नकडिी द्वारा बाहर निकािा जाता
है?
A.ऑक्सीजि B. यूररया
C.ग्लूकोज D. काबचि डाइऑक्साइड

(B)
व्याख्या : नकडिी रक्त से यूररया जैसे िाइट्रोजि युक्त अपजशष्टों को
क्रफल्टर कर मूत्र के रूप में बाहर निकािती है।

9. अमीबा में नकस प्रकार का पोषि पाया जाता है?
A.स्वपोषी (Autotrophic) B. सैप्रोफाइनटक
C. परजीिी D. होिोजोइक (D)

व्याख्या : अमीबा अपिे भोजि को घेरे हए फूड िैक्यूि बिाकर उसे
आंतररक रूप से पचाता है, जजसे होिोजोइक पोषि कहते हैं।

10. िेफ्रॉि की िह संरचिा कौि-सी है जो रक्त का निस्पंदंिकरती है?
A. यूरटेर B. किेस्थििंग डि
C. बॉउमैि कैप्सूि D. हेििे का िूप (C)

व्याख्या : बॉउमैि कैप्सूि िेफ्रॉि का िह भाग है जजसमें
बािसूक्रत्रकाओं (capillaries) द्वारा रक्त का निस्पंंदि होता है।

मिशन ज्ञान - देश का अपना सू्कल।


