
मिशन ज्ञान : देश का अपना सू्कल।

D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

1. कथक में 'गंड़ा ब़ााँधन'े की परपंऱा क्यों बऩाई गई थी?
A. क्योंकक यह एक ध़ार्मिक रस्म थी।
B. यह गुरु और शिष्य के बीच की श्रद्ध़ा को दिाता ़ा थ़ा।
C. यह नृत्य के लिए अकनव़ायय थ़ा।
D. यह गुरु को सम्म़ान देने के लिए थ़ा। (B)                 

व्य़ाख्य़ा :  गंड़ा ब़ााँधने की परपंऱा गुरु और शिष्य के बीच श्रद्ध़ा और 
कनष्ठ़ा को दिाने के लिए बऩाई गई थी। यह एक पर्वत्र ररश्त़ा 
होता ़ा थ़ा।

2. कथक की िुरुआता  कह़ााँ से हुई थी?
A. दलिण भ़ारता 
B. मध्य भ़ारता 
C. उत्तर भ़ारता 
D. पश्चिम भ़ारता (C)

व्य़ाख्य़ा :  कथक की िुरुआता  उत्तर भ़ारता  के र्वभभन्न िेत्रों से हुई थी, 
और यह एक प्रशसद्ध भ़ारता ीय ि़ास्त्रीय नृत्य िैिी है।

3. 'कथक' और 'िोक नृत्य' में मुख्य अंता र क्य़ा है?
A. िोक नृत्य में पररध़ान अशधक होतेा  हैं।
B. िोक नृत्य में नता यक के मन की भ़ावऩाओ ंक़ा प्रदियन होता ़ा है।
C. कथक में शसर्य  अकेि़ा नता यक नृत्य करता ़ा है, जबकक िोक 
नृत्य स़ामूभहक होता ़ा है।
D. कथक और िोक नृत्य में कोई अंता र नहीं ह।ै (C)

व्य़ाख्य़ा :  कथक एक ि़ास्त्रीय नृत्य है शजसमें एक नता यक नृत्य करता ़ा 
है, जबकक िोक नृत्य स़ामूभहक रूप से ककय़ा ज़ाता ़ा है।

4. कथक के प्रशििण के दौऱान 'गंड़ा' क्य़ा होता ़ा है?
A. एक संगीता  व़ाद्य
B. एक गहऩा
C. एक ता ़ाबीज़ जो नता यक को ब़ंाध़ा ज़ाता ़ा है
D. एक र्विेष नृत्य पोज़ (C)

व्य़ाख्य़ा : गंड़ा एक ता ़ाबीज़ होता ़ा है, जो नता यक को गुरु द्व़ाऱा ब़ांध़ा 
ज़ाता ़ा है और यह गुरु-शिष्य के संबंध को पर्वत्र और मजबूता  
करता ़ा है।

5. कर्वता ़ा में नृत्य और संगीता  की क्य़ा भूर्मक़ा बता ़ाई गई है?
A. वे मनोरजंन के रूप में होतेा  हैं।
B. वे बच्चों की शिि़ा में सह़ायक होतेा  हैं।
C. वे म़ानशसक ि़ांर्ता  और अनुि़ासन शसख़ातेा  हैं।
D. वे केवि िौक के रूप में होतेा  हैं। (C)

व्य़ाख्य़ा : कर्वता ़ा में नृत्य और संगीता  को म़ानशसक ि़ांर्ता  और 
अनुि़ासन शसख़ाने के रूप में प्रसु्तता  ककय़ा गय़ा है। यह बच्चों के 
बौलद्धक र्वक़ास में मदद करता ़ा है।

6. 'स़ाि़ात्क़ार' के दौऱान ककस प्रक़ार के प्रश्न पू े ज़ाता े हैं?
A. सरि और स़ाम़ान्य प्रश्न
B. कनजी जीवन और क़ायय से संबंशधता  प्रश्न
C. शसर्य  िैलिक सव़ाि
D. व्यशिगता  ज़ानक़ारी से संबंशधता  प्रश्न (B)

व्य़ाख्य़ा : स़ाि़ात्क़ार में कनजी जीवन और क़ायय से संबंशधता  प्रश्न पू े 
ज़ाता े हैं ता ़ाकक स़ाि़ात्क़ारकता ा को व्यशि की असि ज़ानक़ारी 
र्मि सके।

7. 'कथक' नृत्य िैिी क़ा प्रमुख आकषयण क्य़ा है?
A. शसिंर्गिंग और ड़ांस क़ा र्मश्रण
B. ता ़ाि और गर्ता  क़ा संता ुिन
C. नृत्य के दौऱान भ़ाव-भंर्गम़ाएाँ
D. नृत्य में रगं-र्बरगंे वस्त्र (B)

व्य़ाख्य़ा : कथक नृत्य िैिी क़ा प्रमुख आकषयण ता ़ाि और गर्ता  क़ा 
संता ुिन है, शजससे यह नृत्य िैिी अन्य नृत्य र्वध़ाओ ंसे अिग 
होता ी है।

8. कथक की उत्पशत्त कह़ां से हुई थी?
A. ता र्मिऩाडु
B. उत्तर भ़ारता 
C. कनाटक
D. मह़ाऱाष्ट्र (B)

व्य़ाख्य़ा : कथक की उत्पशत्त उत्तर भ़ारता  से हुई थी, और यह भ़ारता ीय 
ि़ास्त्रीय नृत्य िैिी क़ा एक महत्वपूणय भहस्स़ा है।

9. 'कथकिी' नृत्य िैिी ककस ऱाज्य से संबंशधता  है?
A. मह़ाऱाष्ट्र
B. केरि
C. उत्तर प्रदेि
D. ऱाजस्थ़ान (B)

व्य़ाख्य़ा : कथकिी नृत्य िैिी केरि ऱाज्य से संबंशधता  है, और यह 
नृत्य िैिी ऱाम़ायण और मह़ाभ़ारता  की कह़ाकनयों पर आध़ाररता  
होता ी है।

10. सुध़ा चंद्रन के जीवन के ब़ार ेमें कौन सी ब़ाता  सही है?
A. वह एक प्रशसद्ध वैज्ञ़ाकनक हैं।
B. वह ि़ारीररक अिमता ़ा के ब़ावजूद कथक नृत्य करता ी हैं।
C. वह केवि अभभनय में रुशच रखता ी हैं।
D. वह केवि भर्ल्मों में क़ाम करता ी हैं। (B)

व्य़ाख्य़ा : सुध़ा चंद्रन ि़ारीररक अिमता ़ा के ब़ावजूद कथक नृत्य 
करता ी हैं और उन्होंने नृत्य और अभभनय में अद्भतुा  सर्िता ़ा प्ऱाप्त 
की है।
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