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১. নিগনি, পঁইতাচ াৰা আৰু মানিচেইটাই ে’ত বাহ 

লৈনিৈ?

ক) বাৰীখনত

খ) পাকঘৰত

গ) পথাৰত

ঘ)  গগাহালিত

Answer: ি

Explanation: কালহনীত গকাৱা হহছে গে লিহঁছত লিনুহঁতৰ 

পাকঘৰত বাহ হিলেি।

২. পােঘৰত শ্ৰোিচবাৰ বস্তু ঢােনি িথো আনিৈ?

ক) থাি আৰু চািুচ

খ) গকৰাহী আৰু কিহ

গ) গ াছপািা আৰু বাকচ

ঘ)  কুঠাৰ আৰু েুৰী

Answer: ি

Explanation: ঢাকলন নথকা গকৰাহী আৰু কিহৰ কথা 

উছেখ আছে।

৩. নিগনিচয় পািী িাবলৈ ে’লৈ লগনিৈ?

ক) গ েংলকৰ ওচৰলি

খ) গ্লােৰ ওচৰলি

গ) ঢাকলন নথকা কিহছ াৰ ওচৰলি

ঘ)  নিছ াৰ ওচৰলি

Answer: গ

Explanation: লনগলনছে ঢাকলন নথকা কিহছ াৰ ওচৰলি িৰ 

িালৰ হগলেি।

৪. নমিু আৰু নমেুচে পােঘৰ  াফা েনৰবলৈ নে লৈ 

আনহনিৈ ?

ক) ঝাৰু আৰু পানী

খ) কাছপাৰ আৰু চাছবান

গ) বীজাণুনাশক দ্ৰবযৰ ব ি আৰু কাছপাৰ

ঘ)  িগআৰু বালি

Answer: গ

Explanation: লিহঁছত বীজাণুনাশক দ্ৰবযৰ ব ি আৰু

কাছপাৰ হি আলহলেি।

5. পােঘৰ  াফা েৰাৰ ৈচগ ৈচগ পঁইতাচ াৰাচেইটাই 

নে েনৰচৈ?

ক) িুকাই থালকি

খ) খাবলি ধলৰছি

গ) লচঞলৰ পিাই গ’ি

ঘ)  কান্দিবলি ধলৰছি

Answer: গ

Explanation: বীজাণুনাশক ঢাছিাছঁতই লিহঁছত লচঞলৰ পিাই 

গ’ি।

৬. িাজিয়াৰ অেস্থাত তৈৰ শ্ৰোিচটা ৈক্ষণ শ্ৰেিা

লগনিৈ?

ক) গবলে গখলিলেি

খ) খাবলি িন গনাছোৱা হহলেি

গ) িদাে হালঁহলেি

ঘ)  গবলে পলিলেি

Answer: ি

Explanation: দুলদনিানৰ পৰা নান্দজোৰ খাবলি িন 

গনাছোৱা হহলেি।

৭. মাে-শ্ৰেউতাচে িাজিয়াে ে’লৈ নিনিৈ?

ক) লবদযািেলি

খ) আত্মীেৰ ঘৰলি

গ) লচলকৎিকৰ ওচৰলি

ঘ)  গখিপথাৰলি

Answer: গ

Explanation: িাক-গদউতাছক নান্দজোক লচলকৎিকৰ 

ওচৰলি হি হগলেি।

৮. ন নেৎসচে িাজিয়াে েৰে নিনে নে নেনিৈ?

ক) বযাোি েন্ত্ৰ

খ) খাদয তালিকা

গ) হদলনক কািৰ লদহা

ঘ)  লবশ্ৰািৰ লচঠঠ

Answer: গ

Explanation: লচলকৎিছক দৰৱ লনলদ হদলনক কািৰ লদহা

লদলেি।

৯. িাজিয়াৰ লেনিে োমৰ তানৈোত পুো নে োমচটা 

অন্তৰ্ভ কু্ত?

ক) গদলৰলক শুৱা

খ) দাতঁ িান্দজ হাত-িুখ গধাৱা

গ) ঠ লি গচাৱা

ঘ)  গধূলি প্ৰাথ থনা

Answer: ি

Explanation: পুৱা দাতঁ িান্দজ হাত-িুখ গধাৱাৰ কথা 

তালিকাত আছে।

১০. এই অধ্যায়চটাৰ মুিয বাণী নে?

ক) গখি-গধিালি

খ) পলৰষ্কাৰ-পলৰচ্ছন্নতা আৰু হদলনক অিযাি

গ) ভ্ৰিণ

ঘ)  গান-নতৃয

Answer: ি

Explanation: অধযােছ াত স্বাস্থ্য, পলৰষ্কাৰ-পলৰচ্ছন্নতা আৰু 

লনেলিত অিযািৰ গুৰুত্ব গদখুওৱা হহছে।
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