
1. मिट्टी के िटके का जल ठंडा रहन ेका िुख्य कार  ्ा ह ?
A. िटका जल को जिा देता ह 
B. मिट्टी ऊष्मा उत्पन्न करती ह 
C. जल िटके के भीतर संघननत होता ह 
D. मिद्रों से ननकला जल वाष्पित होकर ऊष्मा ग्रह  करता ह 

(D) 
व्याख्या : िटके के िोटे मिद्रों से ननकला जल वाष्पित होकर 

आसपास से ऊष्मा ग्रह  करता ह ।
2. शीतलन प्रभाव कब कहा जाता ह ?

A. जब पदार्थ का तापिान बढे
B. जब तापिान कि हो या पदार्थ से ऊष्मा ननकले
C. जब द्रव ठोस से ग स बने
D. जब जल िें निक मिले (B)

व्याख्या : नकसी वस्तु का तापिान कि होने या उससे ऊष्मा ननकलने 
पर शीतलन प्रभाव होता ह ।

3. वािीकर  के ललए आवश्यक ऊष्मा कहााँ से ली जाती ह ?
A. आसपास के वातावर  से
B. केवल सूयथ से
C. केवल मिट्टी से
D. केवल बर्थ  से (A) 

व्याख्या : वािीकर  करने वाला द्रव अपने आसपास के वातावर  
से ऊष्मा ग्रह  करता ह ।

4. पॉट-इन-पॉट कूलर िें र्ल और सब्जियााँ अधिक सिय तक 
ताजी ्ों रहती हैं?
A. भीतर प्रकाश अधिक होता ह 
B. रते उन्हें गिथ रखती ह 
C. शीतलन प्रभाव से अंदर का तापिान कि रहता ह 
D. ढक्कन उन्हें जिा देता ह (C) 

व्याख्या : गीली रते से होने वाले वािीकर के कार  अंदर का 
तापिान कि रहता ह ।

5. बादल बनने के क्रियाकलाप िें ठंडी जलवाि नकस पर संघननत 
होती ह ?
A. बोतल के प्लास्टिक पर
B. केवल जल की सतह पर
C. गिथ वायु के बडे बुलबुलों पर
D. िुएाँ  के सूक्ष्म क ों पर (D)

व्याख्या : ठंडी जलवाि िुएाँ  या िूल के सूक्ष्म क ों पर संघननत 
होकर िोटी जल-बूाँदें बनाती ह ।

6. जलवाि ऊपर ्ों उठती ह ?
A. वह जल से भारी होती ह 
B. वह वायु से हल्की होती ह 
C. वह ठोस होती ह 
D. उसे मिट्टी खींचती ह (B) 

व्याख्या : जलवाि वायु से हल्की होती ह , इसललए वह ऊपर उठती 
ह ।

7. जल चि के िि िें पहला चर  कौन-सा ह ?
A. जल वर्षा के रूप िें मगरता ह 
B. बूाँदें बादल बनाती हैं
C. जल वाष्पित होकर वायु िें मिलता ह 
D. जल नक्रदयों िें पहाँचता ह (C) 

व्याख्या : सूयथ की ऊष्मा से जल वाष्पित होकर वायु िें मिल जाता ह ।
8. बादल नकस प्रकार बनते हैं?

A. िोटी जल-बूाँदें मिलकर
B. बर्थ  सीिे ग स बनकर
C. जल मिट्टी िें ररसकर
D. वर्षा की बूाँदें गिथ होकर (A)

व्याख्या : संघनन से बनी िोटी जल-बूाँदें मिलकर बादलों का ननिा  
करती हैं।

9. बादलों की जल-बूाँदें भारी होन ेपर ्ा होता ह ?
A. वे जलवाि बन जाती हैं
B. वे सिुद्र िें वाष्पित होती हैं
C. वे ओस बनकर पौिों पर रहती हैं
D. वे वर्षा के रूप िें पृथ्वी पर मगरती हैं (D)

व्याख्या : जल-बूाँदें अधिक भारी हो जाने पर वर्षा के रूप िें पृथ्वी पर 
मगरती हैं।

10. ननम्न िें से कौन-सा जल संरक्ष  का उधचत उपाय ह ?
A. जल स्रोतों िें कचरा डालना
B. जल स्रोतों को स्वच्छ रखना
C. जल को व्यर्थ बहाना
D. जल प्रदरू्ष  बढाना (B) 

व्याख्या : जल स्रोतों को स्वच्छ रखना और जल प्रदरू्ष  रोकना जल 
संरक्ष  के िहत्त्वपू थ उपाय हैं।
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