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1. डॉ. अंबेडकर द्वारा संविधान की "आत्मा और हृदय" ककस मौलिक 
अधधकार को कहा गया है?
A. स्वतंत्रता का अधधकार B. समानता का अधधकार
C. संिैधाकनक उपचारों का अधधकार
D. धमम की स्वतंत्रता का अधधकार (C)

व्याख्या : डॉ. अंबेडकर ने संिैधाकनक उपचारों के अधधकार को 
संविधान की आत्मा और हृदय कहा, क्योंकक यह अन्य मौलिक 
अधधकारों की रक्षा करता है।

2. समानता का अधधकार ककस चीज को कनविद्ध करता है?
A. कनजी संपधि का स्वावमत्व B. चुनािों में मतदान
C. धमम, जावत, लििंग, नस्ल या जन्म स्थान के आधार पर ेेदेाि
D. प्रेस की स्वतंत्रता (C)

व्याख्या : समानता का अधधकार सुकनश्चित करता है कक ककसी ेी 
नागररक के साथ उपरोक्त आधारों पर ेेदेाि न ककया जा।।

3. कौन सा अधधकार नागररकों को बंधुआ मजदूरी से सुरक्षा प्रदान 
करता है?
A. समानता का अधधकार
B. संिैधाकनक उपचारों का अधधकार
C. शोिण के विरुद्ध अधधकार
D. स्वतंत्रता का अधधकार (C)

व्याख्या : शोिण के विरुद्ध अधधकार में बंधुआ मजदरूी, मानि 
तस्करी और बाि श्रम पर रोक शावमि है।

4. कनम्नलिलित में से कौन स्वतंत्रता के अधधकार का उ्ंनन है?
A. ।क पाकम  में शांवतपूिमक ।कत्रत्रत होना
B. ककसी सरकारी नीवत की अिबार में आिोचना करना
C. ककसी को उसकी पसंद का पेशा न अपनाने के लि। मजबूर 

करना
D. ट्रडे यूकनयन बनाना (C)

व्याख्या : हर नागररक को अपनी पसंद का पेशा चुनने की स्वतंत्रता 
है। इस स्वतंत्रता में बाधा डािना अधधकार का उ्ंनन है।

5. धमम की स्वतंत्रता के अधधकार का उदे्दश्य क्या है?
A. त्रहिंद ूधमम को राज्य धमम बनाना
B. धावमिक प्रथाओ ंपर प्रवतबंध िगाना
C. राज्य द्वारा सेी धमों के प्रवत समान दरूी बना। रिना
D. ।क धमम को दसूरों पर बढािा देना (C)

व्याख्या : धमम की स्वतंत्रता का अधधकार यह सुकनश्चित करता है कक 
राज्य सेी धमों के प्रवत तटस्थ रहे।

6. इनमें से कौन सा अधधकार े ारतीय संविधान में मौलिक अधधकार 
के रूप में सूचीबद्ध नहीं है?
A. समानता का अधधकार
B. गोपनीयता का अधधकार
C. स्वतंत्रता का अधधकार
D. धशक्षा का अधधकार (B)

व्याख्या : गोपनीयता का अधधकार ।क कानूनी अधधकार है और इसे 
जीिन के अधधकार का त्रहस्सा माना गया है, िेककन यह मौलिक 
अधधकार के रूप में अिग से सूचीबद्ध नहीं है।

7. ितरनाक कायों में बच्चों को काम पर रिने की न्यूनतम आयु 
सीमा क्या है?
A. 12 ििम B. 13 ििम
C. 14 ििम D. 15 ििम (C)

व्याख्या : संविधान के अनुसार 14 ििम से कम आयु के बच्चों को 
ितरनाक कायों में काम पर रिना प्रवतबंधधत है।

8. कौन सा मौलिक अधधकार नागररक को अपने अधधकारों के 
उ्ंनन पर सिोच्च न्यायािय जाने की अनुमवत देता है?
A. स्वतंत्रता का अधधकार
B. शोिण के विरुद्ध अधधकार
C. संिैधाकनक उपचारों का अधधकार
D. समानता का अधधकार (C)

व्याख्या : संिैधाकनक उपचारों का अधधकार नागररकों को उनके 
मौलिक अधधकारों के उ्ंनन पर न्यायािय में जाने का 
अधधकार देता है।

9. धमम की स्वतंत्रता के अधधकार के अंतगमत कनम्नलिलित में से क्या
अनुमवत नहीं है?
A. अपने धमम का प्रचार करना
B. धोिे से दसूरों को धमम पररितमन के लि। मजबूर करना
C. अपने धावमिक मामिों का प्रबंधन करना
D. अपनी पसंद के ककसी ेी धमम का पािन करना (B)

व्याख्या : धमम की स्वतंत्रता के तहत बिपूिमक, धोिे से या प्रिोेन 
देकर धमम पररितमन की अनुमवत नहीं है।

10. 'जनत्रहत याधचका' (PIL) क्या अनुमवत देती है?
A. सरकार को न। कर िगाने की
B. नागररक को जनत्रहत में न्यायािय को पत्र लििने की
C. पुलिस को वबना िारटं वगरफ्तारी की
D. संसद को मौलिक अधधकार रद्द करने की (B)

व्याख्या : जनत्रहत याधचका के माध्यम से कोई ेी नागररक या समूह 
जनत्रहत में अदाित का रुि कर सकता है, यहां तक कक
पोस्टकाडम के माध्यम से ेी।
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