
1. राष्ट्रध्वज में विराजमान घननीलिर्ण चक्र का नाम ्ा ै ?
A. कालचक्रम्
B. सुदर्णनचक्रम्
C. धमणचक्रम्
D. कमणचक्रम् (C) 

व्याख्या :  पाठ में घननीलिर्ण चक्र का नाम ‘धमणचक्रम्’ बताया गया 
ै ।

2. धमणचक्र में ककतनी अराएँ ैैं?
A. 12
B. 18
C. 20
D. 24 (D)

व्याख्या :  पाठ में धमणचक्र में चतुवििंर्वत अर्थात 24 अराएँ बताई गई 
ैैं।

3. धमणचक्र मुख्यतः कौन-सा भाि बोध कराता ै ?
A. कतणव्यपर्थ पर कनरन्तर चलते रैने का
B. कायण छोड़कर विश्राम करने का
C. केिल गीत गाने का
D. सदा एक स्थान पर रुकने का (A) 

व्याख्या : चक्र ‘कतणव्यपर्थ पर चलो, मत रुको, कनरन्तर चलो’ का 
भाि बोध कराता ै ।

4. कौन वबना विश्राम के कनत्य संचरर् करता ै ?
A. चन्द्रः
B. सूयणः
C. मानिः
D. पिनः (B) 

व्याख्या : पाठ में सूयण को वबना विश्राम के कनत्य संचरर् करने िाला 
बताया गया ै ।

5. नदी कठठनाइयों को सैते हुए ककस ओर कनरन्तर प्रिाहैत ैोती 
ै ?
A. अपने धे्यय की ओर
B. पिणत की चोटी की ओर
C. नगर की दीिार की ओर
D. विश्राम की ओर (A)

व्याख्या : पाठ में नदी को कठठनाइयाँ सैते हुए भी अपने धे्यय की 
ओर कनरन्तर प्रिाहैत बताया गया ै ।

6. चक्र के संदेर् के अनुसार जीिन में ककनके ललए स्थान नैीं ैोना 
चाहैए?
A. र्ान्तन्त, सत्य और सुरक्षा
B. कृवि, विज्ञान और प्रगवत
C. श्रम, प्रयास और कतणव्य
D. श्रान्तन्त, आलस्य और प्रमाद (D) 

व्याख्या : पाठ में जीिन में श्रान्तन्त, आलस्यऔर प्रमाद के ललए स्थान 
न ैोने का संदेर् हदया गया ै ।

7. पाठ में ैम सबको धन्य ्ों कैा गया ै ?
A. ्ोंकक ैमने समुद्र देखा
B. ्ोंकक इस पवित्र भूवम में जन्म प्राप्त ककया
C. ्ोंकक ैमने पिणत बनाए
D. ्ोंकक ैम केिल गीत सुनते ैैं (B) 

व्याख्या : पाठ में इस पवित्र भूवम में जन्म प्राप्त करने के कारर् सबको 
धन्य कैा गया ै ।

8. ैम कनत्य ककसका िन्दन करते ैैं?
A. भारत माता का
B. केिल हैमालय का
C. केिल समुद्र का
D. केिल राष्ट्रध्वज के चक्र का (A)

व्याख्या : पाठ में पवित्र भारतमाता का कनत्य िन्दन करने की बात 
कैी गई ै ।

9. ैम भारतमाता के ललए ककस उदे्दश्य से प्रयत्न करते ैैं?
A. नगर बदलने के ललए
B. नदी रोकने के ललए
C. उसका गौरि बढाने के ललए
D. विश्राम बढाने के ललए (C)

व्याख्या : पाठ में भारतमाता के गौरििधणन के ललए प्रयत्न करने की 
बात कैी गई ै ।

10. अन्तन्तम गीत में बालक और बाललकाएँ स्वयं को ्ा कैते ैैं?
A. केिल विद्यार्थी
B. भारतभक्ाः
C. केिल कृिक
D. केिल ि ज्ञाकनक (B) 

व्याख्या : गीत में ‘ियं बालकाः भारतभक्ाः’ और ‘ियं बाललकाः 
भारतभक्ाः’ कैा गया ै । 
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