
1. किसी वस्तु िो सजीव पहचानन ेिा सही तरीिा क्या है?
A. िेवल उसिा आिार देखना
B. िेवल उसिी गतत देखना
C. उसिे सभी जीवन-लक्षणों िा अवलोिन िरना
D. िेवल उसिा रगं देखना (C) 

व्याख्या : किसी वस्तु िो सजीव मानने िे ललए गतत, वृलि, पोषण, 
श्वसन, उत्सजजन, जनन और प्रततक्रिया जैसे जीवन-लक्षण देखे 
जाते हैं।

2. िेवल गतत िे आधार पर किसी वस्तु िो सजीव क्यों नहीं माना 
जा सिता?
A. क्योंकि िार जैसी कनजीव वस्तु भी गतत िर सिती है
B. क्योंकि सभी सजीव स्थिर रहते हैं
C. क्योंकि गतत िेवल पौधों में होती है
D. क्योंकि कनजीव वस्तओु ंिा आिार नहीं होता (A)

व्याख्या : िार जैसी कनजीव वस्तु भी बाहरी बल से चल सिती है, 
इसललए िेवल गतत सजीवता िा पयाप्त प्रमाण नहीं है।

3. पौधों िो प्रिाश संश्लेषण द्वारा भोजन बनान ेिे ललए क्या 
चाक्रहए?
A. िेवल मृदा और खकनज
B. िेवल ऑक्सीजन
C. िेवल सूयज िा प्रिाश
D. सूयज िा प्रिाश, जल और िाबजन डाइऑक्साइड (D) 

व्याख्या : पौधे सूयज िे प्रिाश, जल और िाबजन डाइऑक्साइड िी 
सहायता से अपना भोजन बनाते हैं।

4. पौधों िी पत्तियों िी सतह पर पाए जाने वाले छोटे तछद्र क्या 
िहलात ेहैं?
A. बीजावरण B. रधं्र
C. भू्रण D. प्ररोह (B) 

व्याख्या : पत्तियों िी सतह पर उपस्थित छोटे तछद्र रधं्र िहलाते हैं 
और पौधे इनिे माध्यम से गैसों िा आदान-प्रदान िरते हैं।

5. शरीर से अपत्तशष्ट पदार्थों िो बाहर कनिालने िी प्रक्रिया क्या 
िहलाती है?
A. जनन
B. पोषण
C. उत्सजजन
D. वृलि (C)

व्याख्या : शरीर में बने अपत्तशष्ट पदार्थों िे कनष्कासन िो उत्सजजन 
िहते हैं।

6. छुई-मईु िा पौधा छूने पर अपनी पत्तियााँ बंद िर लेता है। यह 
किस जीवन-लक्षण िा उदाहरण है?
A. उद्दीपन िे प्रतत अनुक्रिया
B. जनन
C. पोषण
D. उत्सजजन (A) 

व्याख्या : स्पशज एि उद्दीपन है और पत्तियों िा बंद होना उसिे प्रतत 
पौधे िी प्रततक्रिया है।

7. अपनी ही तरह िे नए जीव उत्पन्न िरन ेिी प्रक्रिया क्या 
िहलाती है?
A. श्वसन
B. गतत
C. उत्सजजन
D. जनन (D) 

व्याख्या : जनन द्वारा सजीव अपनी ही तरह िी नई संततत उत्पन्न िरते 
हैं और जीवन िी कनरतंरता बनाए रखते हैं।

8. मनुष्यों में श्वसन में क्या शातमल है?
A. िेवल भोजन िरना
B. सााँस लेना और छोड़ना
C. िेवल पसीना कनिलना
D. िेवल शरीर िी वृलि (B)

व्याख्या : श्वसन में सााँस द्वारा वायु अंदर लेना और बाहर छोड़ना 
शातमल है।

9. मनुष्यों िे ललए भोजन िा प्रमुख िायज क्या है?
A. ऊजा, वृलि और शरीर िी मरम्मत में सहायता िरना
B. िेवल शरीर िा रगं बदलना
C. िेवल प्यास बुझाना
D. िेवल सााँस लेने में सहायता िरना (A)

व्याख्या : भोजन शरीर िो ऊजा देता है तर्था वृलि और क्षततग्रस्त 
ऊतिों िी मरम्मत में सहायता िरता है।

10. किसी सजीव िो मृत िब िहा जाता है?
A. जब वह िुछ समय िे ललए स्थिर हो
B. जब वह भोजन न िर रहा हो
C. जब भोजन, जल और वायु उपलब्ध होने पर भी जीवन-लक्षण 
न क्रदखाए
D. जब वह सो रहा हो (C) 

व्याख्या : जीवन िी आवश्यि पररस्थिततयााँ उपलब्ध होने पर भी 
जीवन-क्रियाएाँ  न क्रदखाने वाला जीव मृत माना जाता है।
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