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1. कविता 'मत बाांधो' में सपनों की उडान को ककस तरह व्यक्त 
ककया गया है?
A. सपनों को बाांधकर रखने की बात की गई है
B. सपनों को स्वतांत्र रूप से उडने देना चाहहए
C. सपनों को धरती से बाांध देना चाहहए
D. सपनों को सीवमत करना चाहहए (B)                 

व्याख्या :  कविता में किययत्री यह सांदेश देती हैं कक सपनों को 
स्वतांत्र रूप से उडने देना चाहहए ताकक िे ऊँचाइयों तक पहँच 
सकें ।

2. "स्वगग बनने का हिर कोई स्थिर भूवम को सुलाएगा" इस पांयक्त में 
किययत्री का क्या कहना है?
A. स्वगग केिल मनुष्य की कल्पना है
B. स्वगग ककसी भी अििा में नहीं बन सकता
C. मनुष्य को धरती पर ही काम करना चाहहए
D. स्वगग की प्राहि केिल स्थिरता से होती है (C)

व्याख्या :  इस पांयक्त का सांदेश है कक मनुष्य को स्वगग के बजाय धरती 
पर ही अपने कायों को पूरा करना चाहहए।

3. कविता में 'सपनों के पांख न काटो' का क्या अर्ग है?
A. सपनों को बाँधने से िे टूट सकते हैं
B. सपनों को रोकने से उनका िास्तविकता में रूपाांतरण रुक 
सकता है
C. सपनों को छोटा करना चाहहए
D. सपनों को नष्ट करना चाहहए (B)

व्याख्या :  'सपनों के पांख न काटो' का अर्ग है कक सपनों को स्वतांत्र 
रूप से उडने देना चाहहए ताकक िे िास्तविकता बन सकें ।

4. कविता में "बीज धूलल में डगर जाता जो" का क्या प्रतीक है?
A. सपना
B. सांघर्ग
C. ककसी का प्रेम
D. स्थिरता (B)

व्याख्या : 'बीज धूलल में डगर जाता जो' का प्रतीक सांघर्ग है, जो 
जीिन में ककसी लक्ष्य को पाने के ललए आिश्यक है।

5. "नभ तक जाने से मत रोको" पांयक्त का क्या सांदेश है?
A. सपनों को ककसी भी पररस्थिवत में रोका नहीं जाना चाहहए
B. सपनों को धरती पर ही रोक देना चाहहए
C. केिल ऊँचाइयों तक ही पहांचना चाहहए
D. सपनों को अधूरा छोड देना चाहहए (A)

व्याख्या : इस पांयक्त में सांदेश हदया जा रहा है कक सपनों को ककसी भी 
पररस्थिवत में उडने और ऊपर जाने से रोका नहीं जाना चाहहए।

6. कविता में 'आरोहण' और 'अिरोहण' का क्या मतलब है?
A. ककसी की स्वतांत्रता और सांकोच
B. ककसी के सपनों का बढ़ना और घटना
C. सांघर्ग से सिलता की ओर और हिर उसे दसूरों से साझा 
करना
D. ककसी का वगरना और हिर उठना (C)

व्याख्या : 'आरोहण' और 'अिरोहण' का मतलब है ककसी के सपनों 
का उच्चतम यशखर तक बढ़ना और हिर अपने अनुभि और ज्ञान 
को दसूरों से साझा करना।

7. कविता में 'सौरभ', 'बीज', 'धुआँ' जैसे उदाहरणों के माध्यम से 
सपनों को ककस रूप में प्रस्तुत ककया गया है?
A. सपने कभी भी नहीं पूर ेहो सकते
B. सपने सीमाओ ां में रहते हैं
C. सपने हमेशा नीरस रहते हैं
D. सपने सकारात्मक ऊजा और पररितगन का प्रतीक होते हैं

(D)
व्याख्या : कविता में 'सौरभ', 'बीज', और 'धुआँ' के माध्यम से सपनों 

को सकारात्मक ऊजा और पररितगन का प्रतीक बताया गया है।
8. कविता में 'सपनों की उडान' को कैसे व्यक्त ककया गया है?

A. सपनों को जमीन तक रखना चाहहए
B. सपनों को स्वतांत्र रूप से उडने देना चाहहए
C. सपनों को अधूरा छोड देना चाहहए
D. सपनों को केिल यचत्र में दखेना चाहहए (B)

व्याख्या : कविता में सपनों की उडान को स्वतांत्र रूप से उडने देने की
बात की गई है, ताकक िे ऊँचाइयों तक पहँच सकें ।

9. "आरोहण" और "अिरोहण" दोनों को सार् में कब देखा जा 
सकता है?
A. जब ककसी के लक्ष्य को प्राि करने की प्रहयया होती हBै. जब 
कोई व्ययक्त अपने घर से बाहर जाता है
C. जब कोई विचारों में उलझता है
D. जब ककसी को सपना सच करने का मौका नहीं वमलता (A)

व्याख्या : 'आरोहण' और 'अिरोहण' तब एक सार् होते हैं जब ककसी 
व्ययक्त के लक्ष्य तक पहँचने का प्रयास होता है और उसके बाद 
िह अनुभि और ज्ञान दसूरों के सार् साझा करता है।

10. कविता में "सपनों में दोनों ही गवत हैं" का क्या अर्ग है?
A. सपनों में हमेशा स्थिरता होती है
B. सपनों में उन्नवत और िापसी दोनों की गवत होती है
C. सपनों में केिल नीचे जाने की गवत होती है
D. सपनों में कोई गवत नहीं होती (B)

व्याख्या : इस पांयक्त का अर्ग है कक सपनों में उन्नवत (आरोहण) और 
िापसी (अिरोहण) दोनों की गवत होती है, यजससे िे साकार हो 
सकते हैं।
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