
1. के्रब्स चक्र का प्रतिपादन ककस वैज्ञाकनक ने ककया था?
A. हैंस के्रब्स
B. केल्विन

. C. मेंडेल
D. एम्पेडेन (A) 

व्याख्या :  ट्राइकार्बोक्सिललक अम्ल चक्र का प्रतिपादन जममन 
वैज्ञाकनक हैंस के्रब्स ने ककया था, इसललए इसे के्रब्स चक्र कहा 
जािा है।

2. के्रब्स चक्र की शुरुआि ककस पदाथम से होिी है?
A. पाइरुतवक अम्ल
B. ऑिालोएसेकिक अम्ल और एसीिाइल Co-A
C. ससकट्रक अम्ल
D. मैललक अम्ल (B)

व्याख्या :  के्रब्स चक्र की शुरुआि एसीिाइल Co-A और 
ऑिालोएसेकिक अम्ल के संयोग से ससकट्रक अम्ल के कनमाण से 
होिी है।

3. ससकट्रक अम्ल में ककिन ेकार्बमन परमाण ुहोिे हैं?
A. 4
B. 5
C. 6
D. 8 (C) 

व्याख्या : एसीिाइल Co-A (2C) और ऑिालोएसेकिक अम्ल 
(4C) के संयोग से ससकट्रक अम्ल (6C) का कनमाण होिा है।

4. के्रब्स चक्र में कुल ककिन ेCO₂ अणु मुक्त होिे हैं?
A. 1
B. 2
C. 3
D. 4 (B) 

व्याख्या : प्रत्येक एसीिाइल Co-A के ऑिीकरण में दो कार्बमन 
डाइऑिाइड अणु मुक्त होिे हैं।

5. α-कीिोग्लिूेररक अम्ल का कनमाण ककस एंजाइम की सहायिा 
से होिा है?
A. कडहाइड्रोजनेज
B. कडकार्बबमक्सिलेज
C. ससट्रेि ससिंथेिेज
D. फू्यमरजे (B)

व्याख्या : ऑिालोसक्सिकनक अम्ल के कडकार्बबमक्सिलेशन से α-
कीिोग्लूिेररक अम्ल र्बनिा है।

6. के्रब्स चक्र के दौरान कौन-स ेहाइड्रोजन वाहक यौतगक र्बनिे हैं?
A. NADH और FADH₂
B. NADPH और ATP
C. CO₂ और GTP
D. केवल ATP (A) 

व्याख्या : के्रब्स चक्र के तवभिन्न चरणों में NAD⁺ और FAD⁺ का 
अपचयन होकर NADH + H⁺ और FADH₂ का कनमाण होिा
है।

7. के्रब्स चक्र में ककस यौतगक के कनमाण के दौरान GTP र्बनिा है?
A. ससकट्रक अम्ल
B. सक्सिकनक अम्ल
C. α-कीिोग्लूिेररक अम्ल
D. फू्यमेररक अम्ल (B) 

व्याख्या : सक्सिकनल Co-A के जल अपघिन से सक्सिकनक अम्ल 
र्बनिा है और साथ ही GTP का कनमाण होिा है जो र्बाद में ATP 
में पररवतििि हो जािा है।

8. के्रब्स चक्र में कुल ककिन ेNADH अणु र्बनिे हैं?
A. 2
B. 3
C. 4
D. 5 (B)

व्याख्या : एक एसीिाइल Co-A के ऑिीकरण से कुल 3 NADH 
अणु र्बनिे हैं, जो र्बाद में इलेक्ट्ट्रबन पररवहन श्रंखला में िाग लेिे
हैं।

9. फ्यूमेररक अम्ल ककस एंजाइम की सहायिा से र्बनिा है?
A. फू्यमरजे
B. सक्सिकनक कडहाइड्रोजनेज
C. आइसोससकट्रक कडहाइड्रोजनेज
D. ससट्रेि ससिंथेिेज (B)

व्याख्या : सक्सिकनक अम्ल से दो हाइड्रोजन परमाणु हिाकर 
फू्यमेररक अम्ल र्बनिा है; यह प्रभक्रया सक्सिकनक कडहाइड्रोजनेज 
एंजाइम की उपस्थिति में होिी है।

10. के्रब्स चक्र का अंतिम उत्पाद कौन-सा है?
A. ससकट्रक अम्ल
B. मैललक अम्ल
C. ऑिालोएसेकिक अम्ल
D. फू्यमेररक अम्ल (C) 

व्याख्या : मैललक अम्ल के ऑिीकरण से ऑिालोएसेकिक अम्ल 
र्बनिा है, जो एसीिाइल Co-A के साथ पुनः प्रतिभक्रया करके 
चक्र को कनरिंर र्बनाए रखिा है।
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