
1. ‘बंध्यता’ शब्द का अर्थ क्या है?
A. बच्चे का जन्म जल्दी होना
B. बच्चे न पैदा कर पाना
C. एक से अधिक संतान होना
D. केवल पुत्र संतान होना (B) 

व्याख्या :  जब दंपधि सामान्य सहवास के बावजूद बच्चे उत्पन्न करने 
में असमर्थ रहते हैं, तो ऐसी स्थितत को बंध्यता कहा जाता है।

2. सहायक जनन प्रौद्योतिकी (ART) का मुख्य उदे्दश्य क क्या है?
A. संतान संख्या बढाना
B. बााँझपन का उपचार करना
C. िर्थसमापन करना
D. िर्थननरोिक बनाना (B)

व्याख्या :  सहायक जनन प्रौद्योतिकी (ART) उन युिलों के ललए 
तवकधसत की िई है जो बााँझपन या प्रजनन में कठिनाई के कारण 
प्राकृततक रूप से संतान प्राप्त नहीं कर पाते।

3. IVF का पूणथ रूप क्या है?
A. In Vivo Fertilization
B. In Vitro Fertilization
C. Internal Vessel Formation
D. Intra Vaginal Fertilization (B) 

व्याख्या : IVF का अर्थ In Vitro Fertilization है, धजसमें ननषेचन 
शरीर के बाहर प्रयोिशाला की कृत्रत्रम पररस्थिततयों में नकया 
जाता है।

4. IVF द्वारा उत्पन्न धशशु को सामान्यतः क्या कहा जाता है?
A. टेस्ट ट्यूब बेबी B. सरोिेट बेबी
C. कृत्रत्रम भू्रण D. GIFT बेबी (A) 

व्याख्या : IVF तकनीक से तैयार भू्रण जब िर्ाशय में प्रत्यारोत्रपत 
नकया जाता है और उससे धशशु जन्म लेता है, तो उसे “टेस्ट ट्यूब 
बेबी” कहा जाता है।

5. ZIFT तकनीक में क्या नकया जाता है?
A. ननषेधचत अंडाणु को िर्ाशय में िानांतररत करना
B. अंडाणु और शुक्राणु को शरीर के बाहर तमलाना
C. युग्मज (जाइिोट) को फैलोत्रपयन नललका में िानांतररत 
करना
D. भू्रण का क्लोन बनाना (C)

व्याख्या : ZIFT (Zygote Intra Fallopian Transfer) में 
प्रयोिशाला में ननषेधचत युग्मज को फैलोत्रपयन नललका में 
िानांतररत नकया जाता है तानक भू्रण का प्राकृततक तवकास हो 
सके।

6. ICSI तकनीक में क्या नकया जाता है?
A. शुक्राणु को अंडाणु में सीिे प्रतवष्ट कराया जाता है
B. भू्रण को नात्रर् में डाला जाता है
C. ननषेचन शरीर के अंदर होता है
D. दाता का शुक्राणु प्रयोि होता है (A) 

व्याख्या : ICSI (Intra Cytoplasmic Sperm Injection) 
तकनीक में एक स्वि शुक्राणु को सीिे अंडाणु में इंजेक्ट नकया
जाता है धजससे ननषेचन की संर्ावना बढती है।

7. GIFT तकनीक का उपयोि नकन स्त्रियों में नकया जाता है?
A. धजनमें फैलोत्रपयन नललका नहीं होती
B. धजनके अंडाणु उत्पन्न नहीं होते
C. धजनमें फैलोत्रपयन नललका स्वि हो
D. धजनमें शुक्राणु नहीं बनते (C) 

व्याख्या : GIFT (Gamete Intra Fallopian Transfer) उन स्त्रियों 
में उपयोिी है धजनकी फैलोत्रपयन नललका स्वि है; इसमें दाता 
के अंडाणु और शुक्राणु को सीिे फैलोत्रपयन नललका में डाला 
जाता है।

8. IUI तकनीक का प्रयोि कब नकया जाता है?
A. जब अंडाणु की संख्या अधिक हो
B. जब शुक्राणु की संख्या कम हो
C. जब अंडोत्सिथ न हो
D. जब भू्रण न बनता हो (B)

व्याख्या : IUI (Intra Uterine Insemination) तकनीक में जब 
पुरुष के शुक्राणु कम या कमजोर होते हैं, तो उन्हें कृत्रत्रम रूप से 
िी के िर्ाशय में प्रतवष्ट कराया जाता है।

9. ‘इन तववो फनटिलाइजशेन’ नकस स्थितत को दशाता है?
A. शरीर के बाहर ननषेचन
B. शरीर के र्ीतर ननषेचन
C. शुक्राणु का नाश
D. भू्रण का क्लोन बनाना (B)

व्याख्या : In Vivo Fertilization वह प्रत्रक्रया है धजसमें ननषेचन 
शरीर के र्ीतर प्राकृततक रूप से होता है, जैसे सामान्य प्रजनन में 
होता है।

10. GIFT तकनीक में नकसका उपयोि नकया जाता है?
A. भू्रण B. युग्मज
C. अंडाणु और शुक्राणु दोनों D. केवल शुक्राणु (C) 

व्याख्या : GIFT तकनीक में अंडाणु और शुक्राणु दोनों को तमलाकर 
िी की फैलोत्रपयन नललका में िानांतररत नकया जाता है तानक 
ननषेचन वहीं हो सके।
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