
मिशन ज्ञान : देश का अपना सू्कल।

1. ‘जीवन की संरचनात्मक और क्रियात्मक इकाई कौन-सी है?
A. उत्तक (Tissue) B.   अंग (Organ) (C)
C. कोशिका (Cell)       D.   अंग प्रणाली (Organ System) 

व्याख्या : भी जीव कोशिकाओ ंसे बने होते हैं और जीवन की सभी 
आवश्यक क्रियाएँ कोशिका में होती हैं। इसललए कोशिका को 
जीवन की संरचनात्मक और क्रियात्मक इकाई कहा जाता है।

2.  कोशिका की खोज ककसन ेऔर ककस वर्ष की थी?
A. रॉबर्ष हुक ने 1665 में
B. एंर्न वॉन लू्यवेनहॉक ने 1674 में
C. रूडोल्फ ववचो ने 1855 में
D. रॉबर्ष ब्राउन ने 1831 में (A)

व्याख्या : रॉबर्ष हुक ने कॉकष  के रु्कडे को सूक्ष्मदिी से देखा और 
"cell" िब्द का प्रयोग पहली बार 1665 में ककया।

3. कनम्नलललखत में से ककस कोशिकागं को कोशिका का 'पावरहाउस' 
कहा जाता है?
A. नाक्रभक (Nucleus) B.  राइबोसोम
C. माइर्ोकॉन्ड्रिया D.  क्लोरोप्लास्ट (C)

व्याख्या : माइर्ोकॉन्ड्रिया भोजन को ऊजा में बदलता है, इसललए 
इसे कोशिका का पावरहाउस कहा जाता है।

4. कोशिका की सभी क्रियाओ ंको कौन कनयंक्रित करता है?
A. साइर्ोप्लाज्म
B. नाक्रभक (Nucleus)
C. राइबोसोम 
D. एंडोप्लाज्मज्मक रकेर्कुलम (B)

व्याख्या : नाक्रभक में अनुवांशिक पदाथष होते हैं और यह कोशिका की 
सभी गवतववशियों को कनयंक्रित करता है। 

5.    कनम्न में से कौन-सी संरचना केवल पादप कोशिका (plant cell) 
में पाई जाती है?
A. कोशिका लिल्ली (Cell membrane)
B. साइर्ोप्लाज्म
C. नाक्रभक
D. कोशिका क्रभशत्त (Cell wall) (D)

व्याख्या : कोशिका क्रभशत्त एक कठोर बाहरी आवरण होती है जो 
केवल पौिों की कोशिकाओ ंमें पाई जाती है और संरचनात्मक 
सहारा देती है।

6. कोशिका में प्रोर्ीन कनमाण में कौन मदद करता है?
A. माइर्ोकॉन्ड्रिया 
B. राइबोसोम
C. नाक्रभक
D. लाइसोसोम (B)

व्याख्या : राइबोसोम वे कोशिकांग होते हैं जहाँ प्रोर्ीन का कनमाण होता है।
7. एककोशिकीय जीवों (unicellular organisms) के बारे में कनम्न में से 

कौन-सा कथन सही है?
A. उनमें कई कोशिकाएँ ववक्रभन्न कायष करती हैं। 
B. वे नग्न आंखों से देखे जा सकते हैं।
C. वे सभी जीवन क्रियाएँ एक ही कोशिका में करते हैं।
D. वे पुनरुत्पादन नहीं कर सकते।  (C)

व्याख्या : एककोशिकीय जीवों में केवल एक कोशिका होती है जो सभी 
आवश्यक जीवन क्रियाएँ करती है।

8. कोशिका से अपशिष्ट पदाथों को हर्ान ेमें कौन-सा कोशिकागं सहायक 
होता है?
A. माइर्ोकॉन्ड्रिया 
B. राइबोसोम
C. लाइसोसोम 
D. प्लास्टस्टड्स (C)

व्याख्या : लाइसोसोम में एंजाइम होते हैं जो अपशिष्ट पदाथों और मृत 
कोशिकाओ ंको नष्ट करते हैं।

9. कोशिका लिल्ली और नाक्रभक के बीच कौन-सा जेल जैसे पदाथष पाया 
जाता है?
A. िोमैकर्न
B. प्रोर्ोप्लाज्म
C. साइर्ोप्लाज्म 
D. न्यूक्लक्लयोप्लाज्म (C)

व्याख्या : साइर्ोप्लाज्म जेल-जैसा पदाथष होता है शजसमें सभी कोशिकांग 
तैरते रहते हैं और यह पदाथों के आवागमन को संभव बनाता है।

10. कनम्न में से कौन साइर्ोप्लाज्म का भाग नहीं है?
A. माइर्ोकॉन्ड्रिया
B. राइबोसोम
C. कोशिका क्रभशत्त
D. एंडोप्लाज्मज्मक रकेर्कुलम (C)

व्याख्या : कोशिका क्रभशत्त कोशिका के बाहर पाई जाती है और 
साइर्ोप्लाज्म का क्रहस्सा नहीं होती।
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