
1. अधिकाांश ड्रग ककससे प्राप्त की जाती हैं?
A. पशुओ ां से
B. खकिजों से
C. पुष्पी पादपों से
D. बैक्टीरिया से (C) 

व्याख्या :  अधिकाांश ड्रग्स प्राकृततक रूप से पुष्पी पादपों जैसे 
Papaver somniferum औि Cannabis sativa से प्राप्त 
होती हैं।

2. स्मैक (हेिोइि) ककस िासायकिक प्रक्रिया से प्राप्त होती है?
A. ऑक्सीकिण
B. एसीकिलेशि
C. हाइड्रोललधसस
D. िाइट्रेशि (B)

व्याख्या :  स्मैक या हेिोइि, मॉर्फीि के एसीकिलेशि से प्राप्त होती है
औि यह एक शधिशाली अवसादक (depressant) ड्रग है।

3. कैिातबिॉइड्स ककस पौिे से प्राप्त होते हैं?
A. Papaver somniferum
B. Atropa belladonna
C. Cannabis sativa
D. Erythroxylum coca (C) 

व्याख्या : कैिातबिॉइड्स मादक िसायिों का समूह है जो Cannabis 
sativa पौिे के पुष्पीय भाग से प्राप्त होते हैं।

4. कोका एले्कलॉइड (Cocaine) ककस पौिे से प्राप्त होता है?
A. Atropa belladonna
B. Erythroxylum coca
C. Papaver somniferum
D. Cannabis sativa (B) 

व्याख्या : कोका एले्कलॉइड Erythroxylum coca पौिे से प्राप्त 
होता है, जो दलिण अमेरिका का पौिा है औि एक शधिशाली 
उद्दीपक (stimulant) है।

5. कैिातबिॉइड्स शिीि के ककस भाग में प्रभाव डालते हैं?
A. रे्फर्फडे
B. मस्तिष्क
C. हृदय
D. यकृत (B)

व्याख्या : कैिातबिॉइड्स मस्तिष्क में उपस्थित तवशेष 
Cannabinoid receptors से जुडकि प्रभाव डालते हैं धजससे 
चेतिा औि समन्वय प्रभातवत होता है।

6. किकोिीि शिीि के ककस ग्रांधि को उद्दीप्त किता है?
A. िायिॉइड B. अधिवृक्क ग्रांधि 
C. पीयूष ग्रांधि D. अग्न्याशय (B) 

व्याख्या : किकोिीि अधिवृक्क ग्रांधि को उद्दीप्त किता है धजससे 
एडे्रिाललि औि िॉिएडे्रिाललि स्रातवत होते हैं जो ििचाप औि 
हृदय गतत बढाते हैं।

7. तांबाकू का विस्पतत िाम क्या है?
A. Papaver somniferum
B. Erythroxylum coca
C. Nicotiana tabacum
D. Atropa belladonna (C) 

व्याख्या : तांबाकू का वैज्ञाकिक िाम Nicotiana tabacum है 
धजसमें किकोिीि िामक एले्कलॉइड पाया जाता है।

8. िूम्रपाि से कौि-स ेिोग हो सकते हैं?
A. रे्फर्फडों का कैं सि
B. हृदय िोग
C. जठि अल्सि
D. उपयुुि सभी (D)

व्याख्या : िूम्रपाि रे्फर्फडों के कैं सि, हृदय िोग, जठि अल्सि औि 
श्वसि तवकाि जैसे ब्रॉन्काइकिस एवां एम्र्फीसीमा का कािण बिता 
है।

9. “पैधसव स्मोककिंग” (Passive Smoking) का क्या अिु है?
A. केवल िूम्रपाि कििे वाला व्यधि प्रभातवत होता है
B. िूम्रपाि कििे वाले के साि उपस्थित व्यधि भी िुएँ से 
प्रभातवत होता है
C. केवल किकोिीि का सेवि
D. केवल हुक्का पीिा (B)

व्याख्या : पैधसव स्मोककिंग में िूम्रपाि कििे वाले के आस-पास 
उपस्थित व्यधि भी तवषैले िुएँ को श्वास के माध्यम से ग्रहण कि 
हाकिकािक प्रभाव झेलता है।

10. किकोिीि के प्रभावों में से कौि-सा सही है?
A. ििचाप औि हृदय गतत में वृलि
B. िींद में वृलि
C. िि में ऑक्सीजि की मात्रा बढिा
D. पाचि में सुिाि (A) 

व्याख्या : किकोिीि एडे्रिाललि स्राव को बढाकि ििचाप औि हृदय 
गतत में वृलि किता है, धजससे शिीि पि दीरु्काललक दषु्प्रभाव 
पडते हैं।
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