
मिशन ज्ञान : देश का अपना सू्कल।

1. जनसंख्या घनत्व को सबसे अच्छी तरह से कैसे पररभाषित 
ककया जा सकता है?

A. ककसी क्षेत्र में शहरों की संख्या
B. ककसी क्षेत्र में रहने वाले लोग
C. जनसंख्या और भूषम क्षेत्र का अनुपात
D. ककसी क्षेत्र में पररवारों की संख्या (C)

व्याख्या : जनसंख्या घनत्व = जनसंख्या ÷ भूषम क्षेत्र। यह दशाता है
कक ककसी क्षेत्र में ककतने लोग प्रषत वगग ककलोमीटर में रहते हैं।

2. षवश्व की कुल जनसंख्या का ककतना प्रषतशत केवल 10% भूषम 
क्षेत्र में कनवास करता है?
A. 50% B. 90%
C. 70% D. 60% (B)

व्याख्या : अध्याय के अनुसार, षवश्व की 90% जनसंख्या केवल 10% 
भूषम क्षेत्र में रहती है, जजससे असमान जनसखं्या षवतरण का पता 
चलता है।

3.    नदी घाकटयों में उच्च जनसंख्या घनत्व का प्रमुक कारण या ा है?
A. ककनज की उपलब्धता
B. सुकद जलवायु
C. समतल भूषम और उपजाऊ षमट्टी
D. ताजे पानी की उपलब्धता (D)

व्याख्या : नददयों के ककनार ेलोग इसललए बसते हैं या ोंकक पीने, 
जसिंचाई, पशुओ ंऔर उद्योगों के ललए ताजा पानी आसानी से 
षमलता है।

4.    कनम्नलललकत में से कौन-सा आजथिक कारक जनसंख्या षवतरण 
को प्रभाषवत करता है?
A.   उपजाऊ षमट्टी B. ककनज संसाधन
C.   पवगत श्रंकलाएँ D. जल कनकाय (B)

व्याख्या : ककनजों वाले क्षेत्र उद्योगों को आकषिित करते हैं जजससे 
रोजगार के अवसर बढ़ते हैं। जैसे अफ्रीका का कातांगा क्षेत्र तांबे 
के कारण घना बसा है।

5. जनसाखं्यख्यकीय संक्रमण के दितीय चरण में जनसंख्या वरलि का
प्रमुक कारण या ा है?

A. उच्च मरत्यु दर B. जन्म दर में षगरावट
C. मरत्यु दर में कमी D. शहरी प्रवास (C)

व्याख्या : दसूर ेचरण में बेहतर स्वच्छता और स्वास्थ्य सेवाओ ंके कारण 
मरतु्य दर घटती है जबकक जन्म दर उच्च बनी रहती है जजससे जनसंख्या 
तेजी से बढ़ती है।

6. कनम्नलललकत में से कौन-सा प्रवासन का पुश (Push) कारक नहीं है?
A. महामारी B.  बेरोजगारी
C. जल संकट D.  शांषत और स्थिरता (D)

व्याख्या : पुश कारक वे होते हैं जो लोगों को क्षेत्र छोड़ने के ललए मजबूर 
करते हैं, जबकक शांषत और स्थिरता एक पुल कारक है जो लोगों को 
आकषिित करती है।

7.    जन्म और मरत्यु के अलावा वास्तषवक जनसखं्या वरलि में कौन-सा घटक 
जुड़ता है?
A. प्रजनन दर B. साक्षरता दर
C. प्रवासन D. शहरीकरण (C)

व्याख्या : वास्तषवक जनसंख्या वरलि = जन्म – मरतु्य + आगमन प्रवासन –
प्रिान प्रवासन। प्रवासन एक महत्वपूणग घटक है।

8.      जनसखं्या अध्ययन में CBR का पूणग रूप या ा है?
A. सामान्य जन्म दर
B. सामूदहक जन्म दर
C. कू्रड बथग रटे
D. गलणतीय जन्म अनुपात (C)

व्याख्या : CBR (Crude Birth Rate) प्रषत 1,000 जनसंख्या पर विग में 
होने वाले जीषवत जन्मों की संख्या होती है। यह प्राकर षतक वरलि को 
दशाता है।

9.    जनसाखं्यख्यकीय संक्रमण के ककस चरण में जन्म और मरत्यु दर दोनों कनम्न
होती हैं?
A. चरण I                                  B. चरण II
C. चरण III D. चरण IV (C)

व्याख्या : तीसर ेचरण में समाज शहरी, जशलक्षत और तकनीकी हो जाता है। 
जन्म और मरतु्य दर दोनों षगर जाती हैं जजससे जनसंख्या स्थिर हो जाती 
है।

10.    ककस षविान ने यह जसिातं ददया था कक जनसंख्या वरलि काद्य आपूषति
से तेज़ होती है?

A. जॉजग के्रसी B. राल्फ इमसगन
C. थॉमस माल्थस D. पॉल एललिच (B)

व्याख्या : 1798 में माल्थस ने जसिांत ददया कक यदद जनसंख्या की वरलि 
को कनयंदत्रत नहीं ककया गया, तो यह भोजन की आपूषति  से आगे 
कनकल जाएगी और अकाल, बीमारी और युि से जनसंख्या में षगरावट 
आएगी।
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