
1. राहुल साांकृत्यायन का जन्म कब हुआ था?
A. 1890
B. 1893
C. 1896
D. 1900 (B) 

व्याख्या :  राहुल साांकृत्यायन का जन्म 1893 में हुआ था।
2. ‘ल्हासा की ओर’ की यात्रा मुख्य रूप से ककस रास्ते से होती थी?

A. कलकत्ता से
B. नेपाल से
C. लद्दाख से
D. ससक्किम से (B)

व्याख्या :  ततब्बत जाने का मुख्य रास्ता नेपाल से होकर जाता था।
3. नेपाल से ततब्बत जाने वाला रास्ता कैसा था?

A. केवल व्यापाररक
B. केवल धातमिक
C. व्यापाररक और सैकनक दोनों
D. केवल साांसृ्कततक (C) 

व्याख्या : यह रास्ता व्यापाररक ही नहीं बक्कि सैकनक दृष्टि से भी 
महत्वपूर्ण था।

4. ततब्बत में याष्टत्रयों के ललए कौन-सी सुतवधा थी?
A. बहुत से सराय बने हुए थे
B. जातत-पााँतत और छुआछूत का प्रश्न नहीं था
C. याष्टत्रयों को सरकारी मदद तमलती थी
D. तवशेष वाहन उपलब्ध थे (B) 

व्याख्या : वहााँ जातत-पााँतत और छुआछूत का सवाल नहीं था, याष्टत्रयों
को यह सुतवधा थी।

5. ततब्बत में मष्टहलाएाँ  ककस सामासजक प्रथा से मु्त  थीं?
A. पदा प्रथा से
B. तववाह से
C. घर के कामों से
D. सशक्षा से (A)

व्याख्या : वहााँ औरतें पदा नहीं करती थीं।

6. ततब्बत में चाय बनान ेके ललए कौन-सी वस्तुएाँ  तमलाई जाती थीं?
A. दधू और इलायची
B. मक्खन, सोडा-नमक और चोङी
C. चीनी और अदरक
D. दही और गुड़ (B) 

व्याख्या : ततब्बती चाय मक्खन, सोडा-नमक और चोङी से बनाई 
जाती थी।

7. थोङ् ला ककसे कहा गया है?
A. नेपाल का एक ककला
B. ततब्बत की सीमा का एक स्थान
C. एक गााँव
D. एक नदी (B) 

व्याख्या : थोङ् ला ततब्बत की सीमा पर क्कस्थत एक स्थान है।
8. लेखक ने राहदारी (लललखत अनुमतत) ककसके माध्यम से प्राप्त 

की?
A. सीधे पोन् से
B. नेपाली व्यापारी से
C. अपने मांगोल तमत्र के माध्यम से
D. सैकनकों से (C)

व्याख्या : लेखक ने राहदारी अपने मांगोल तमत्र के माध्यम से प्राप्त 
की।

9. पााँच साल बाद जब लेखक उसी रास्ते लौटे तो उनका वेश कैसा 
था?
A. साधु का वेश B. ष्टभखमांगे का रूप
C. भद्र यात्री का वेश D. सैकनक वेश (C)

व्याख्या : पााँच साल बाद लौटते समय लेखक भद्र यात्री के वेश में 
थे।

10. दूसरी यात्रा के समय लेखक को ठहरन ेके ललए कहााँ जगह 
तमली?
A. आलीशान सराय में
B. गााँव के सबसे गरीब झोपडे़ में
C. सरकारी तवश्रामगृह में
D. सुमतत के घर में (B) 

व्याख्या : दसूरी यात्रा के समय लेखक को ठहरने के ललए गााँव के 
सबसे गरीब झोपडे़ में जगह तमली।
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