
D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

1. "व्यक्ति को ब ाँध सकते हैं, उसकी कल्पन  और विच रों को नहीं" 
विषय पर क्य  चचा की गई थी?
A. कल्पन  और विच रों क  ननयंत्रण सम ज के लिए जरूरी है।
B. कल्पन  और विच रों क  स्वतंत्रत  प्रगवत के लिए आिश्यक 
ह।ै
C. कल्पन  और विच रों पर पूरी तरह से ननयंत्रण रख  ज ए।
D. विच रों की स्वतंत्रत  से अर जकत  फैिती है। (B)                 

व्य ख्य :  इस विषय में बत य  गय  नक स्वतंत्र विच र और कल्पन  
व्यक्ति को नए आविष्क र और सृजन के लिए प्रेररत करते हैं, जो 
प्रगवत के लिए आिश्यक हैं।

2. यदि कहीं अच नक आग िग ज ए तो क्य  करन  च दहए?
A. भ ग ज एं और नकसी से मिि न िें।
B. घबर एं और जिती हुई िस्तु को प नी से बुझ एं।
C. आग बुझ ने के लिए रते, वमट्टी य  प नी क प्रयोग करें।
D. आग को और बढ़ने िें त नक िह खुि ही बुझ ज ए। (C)

व्य ख्य :  आग िगने पर सबसे पहिे घबर ए वबन  फ यर विगेट को 
सूचन  िें और आग बुझ ने के लिए रते, वमट्टी य  प नी क  
उपयोग करें।

3. ब  के िौर न क्य  करन  च दहए?
A. प नी में कूि ज एं।
B. ऊाँ ची जगह पर ज एं और प नी के बह ि से िरू रहें।
C. वबजिी के उपकरण च िू रखें।
D. पेयजि क  ध्य न न रखें। (B)

व्य ख्य : ब  के िौर न ऊाँ ची जगह पर चढ़ें और प नी के बह ि से िरू 
रहें। स थ ही, बच्चों को सुरलित स्थ न पर भेजें और जरूरी स म न 
स थ रखें।

4. भूकंप आने पर क्य  करन  च दहए?
A. ब हर भ गें और सीदढ़यों से नीचे आएं।
B. श ंत रहें और सुरलित स्थ न पर बैठें ।
C. घर के अंिर कहीं भी खडे रहें।
D. लिफ्ट क  इस्तेम ि करें। (B)

व्य ख्य : भूकंप के िौर न श ंत रहें और यदि ब हर नहीं ज  सकते तो 
मजबूत फनीचर के नीचे विपें। सीदढ़यों और लिफ्ट क  उपयोग न 
करें।

5. "व्यक्ति की कल्पन  और विच रों पर ननयंत्रण" पर आध ररत कौन 
स  तकक  सही है?
A. यह सम ज की भि ई के लिए आिश्यक है।
B. यह पूरी तरह से गित है।
C. इसक  सम ज पर कोई प्रभ ि नहीं पडत ।
D. इससे कोई भि  नहीं होत । (A)

व्य ख्य : विच रों और कल्पन ओ ंपर ननयंत्रण की आिश्यकत  है 
त नक सम ज में अर जकत  न फैिे और श ंवत बनी रहे।

6. आपि  प्रबंधन के तहत, भूकंप के िौर न क्य  नकय  ज त  है?
A. ब हर भ गन ।
B. इम रत के भीतर मजबूत िस्तु के नीचे विपन ।
C. फोन पर ब त करन ।
D. प नी पीन । (B)

व्य ख्य : भूकंप के िौर न, यदि ब हर नहीं ज  सकते हैं, तो फनीचर 
के नीचे विपन  च दहए और सुरलित रहन  च दहए।

7. आग िगने पर क्य  करन  च दहए?
A. नक र त्मक सोच रखन ।
B. नकसी व्यक्ति को आग से बच ने क  प्रय स करन ।
C. आग को बढ़ने िेन ।
D. सभी तरह के इिेक्ट्रिकि उपकरण बंि करन । (B)

व्य ख्य : आग िगने पर सबसे पहिे नकसी को आग से बच ने की 
कोक्तशश करें और आग बुझ ने के सभी उप यों को अपन एं।

8. नकसक  विच र सही है, "कल्पन  और विच रों पर ननयंत्रण"?
A. यह हमेश  गित है।
B. यह कभी-कभी आिश्यक हो सकत  है।
C. यह हमेश  सही है।
D. यह सम ज में समस्य एं उत्पन्न करत  ह।ै (B)

व्य ख्य : कभी-कभी कल्पन  और विच रों पर ननयंत्रण जरूरी होत  
है, ख सकर जब ये सम ज के लिए नुकस निेह हो सकते हैं।

9. "आपि  प्रबंधन" में नकस प्रक र की तैय री की ज ती है?
A. केिि त त्क लिक उप य।
B. स्थस्थवत के आध र पर तैय री।
C. कोई तैय री नहीं की ज ती।
D. केिि म नक्तसक तैय री। (B)

व्य ख्य : आपि  प्रबंधन में विदभन्न प्रक र की आपि ओ ंके लिए 
स्थस्थवत के अनुस र तैय री की ज ती है, जैसे आग, ब , और भूकंप 
के लिए।

10. "व्यक्ति की कल्पन  और विच रों पर ननयंत्रण" से क्य  ननष्कषक 
ननक ि  ज त  है?
A. यह हमेश  गित है।
B. यह कभी-कभी आिश्यक हो सकत  है।
C. इसे पूरी तरह से अस्वीक र नकय  ज त  है।
D. यह सम ज के लिए कभी भी जरूरी नहीं होत । (B)

व्य ख्य : इस विषय से यह ननष्कषक ननक ि  ज त  है नक कभी-कभी 
व्यक्ति की कल्पन  और विच रों पर ननयंत्रण सम ज के भिे के 
लिए आिश्यक हो सकत  है।
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