
1. 'रस्सी' शब्द किसिे लिए प्रयुक्त हुआ है?
A. स ांसों िे लिए
B. जीवन िे लिए
C. भक्तक्त िे लिए
D. शरीर िे लिए (A) 

व्य ख्य :  'रस्सी' शब्द स ांसों िे लिए प्रयुक्त हुआ है, जो जीवन िे 
अस्थिर और नश्वर होने िो दशात  है।

2. िबीर िे अनुस र ईश्वर िह ाँ होत ेहैं?
A. मांददर में
B. मस्थिद में
C. ि ब  में
D. हर जगह (D)

व्य ख्य :  िबीर िे अनुस र, ईश्वर हर ि न में होते हैं, न कि किसी 
ववशेष ि न पर।

3. 'मन िी मलिनत ' िो िबीर िैसे सम प्त िरते हैं?
A. ध्य न से
B. पूज  से
C. प्रेम से
D. भक्तक्त से (C) 

व्य ख्य : िबीर िे अनुस र, मन िी मलिनत  पे्रम से सम प्त होती है, 
और यही सच्ची भक्तक्त है।

4. िबीर िे अनुस र ज्ञ न प्र दप्त िे लिए क्य  आव्यकि है?
A. भक्तक्त
B. स धन 
C. योग
D. प्रेम (B) 

व्य ख्य : िबीर िे अनुस र, ज्ञ न प्र दप्त िे लिए स धन  और सत्य िे 
म गग पर चिन  जरूरी है।

5. िबीर िे अनुस र स धू िौन होते हैं?
A. जो ध्य न िरते हैं
B. जो दसूरों िी भि ई िरते हैं
C. जो दभक्ष टन िरते हैं
D. जो तीर्ग य त्र  िरते हैं (B)

व्य ख्य : िबीर िे अनुस र, स धू वह होते हैं जो दसूरों िी भि ई 
िरते हैं और भेदभ व से दरू रहते हैं।

6. 'तृष्ण ' िबीर िे अनुस र किसि  प्रतीि है?
A. सांस ररि इच्छ एाँ
B. भक्तक्त
C. ज्ञ न
D. मोक्ष (A) 

व्य ख्य : 'तृष्ण ' िबीर िे अनुस र सांस ररि इच्छ ओां ि  प्रतीि है, 
जो जीवन िी व स्तववित  से हमें दरू िरती है।

7. िबीर िे अनुस र जीवन ि  उदे्द्यक क्य  है?
A. भक्तक्त
B. स ांस ररि सुख
C. आत्मज्ञ न
D. स म क्तजि सुध र (C) 

व्य ख्य : िबीर िे अनुस र, जीवन ि  उदे्द्यक आत्मज्ञ न और 
परम त्म  ि  स क्ष त्क र िरन  है।

8. िबीर ने अपने उपदेशों में किसिी सम नत  पर बि ददय ?
A. ध वमिि आि ओां
B. ज वतव द
C. भक्तक्त और प्रेम
D. तांत्र-मांत्र (C)

व्य ख्य : िबीर ने भक्तक्त और प्रेम िी सम नत पर बि ददय , जो 
सभी धमों और ज वतयों से पर ेहै।

9. 'ज्ञ न िी आांधी' िबीर िे अनुस र क्य  िरती है?
A. भ्रम िो नष्ट िरती है
B. तृष्ण  िो बढ ती है
C. ध्य न िो स्थिर िरती है
D. सुख देती है (A)

व्य ख्य : 'ज्ञ न िी आांधी' िबीर िे अनुस र भ्रम और म य  िो नष्ट 
िरती है, क्तजससे आत्म  िो श ांवत वमिती है।

10. िबीर िे अनुस र सही स धन  क्य  है?
A. ध्य न
B. पूज 
C. पे्रम और समपगण
D. स म क्तजि ि यग (C) 

व्य ख्य : िबीर िे अनुस र सही स धन  प्रेम और समपगण है, जो 
आत्म  िो परम त्म  से जोड़त  है।
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