
1. गर्भावस्था के दौरान भ्रूण और माता के बीच संरचनात्मक एवं 
क्रियात्मक इकाई क्या कहलाती है?
A. गर्भाशय
B. अपरा 
C. गर्भभनाल
D. नाक्रर्भ (B) 

व्याख्या :  अपरा भू्रण और माता के बीच एक संरचनात्मक एवं 
क्रियात्मक इकाई है, जो भ्रूण को ऑक्सीजन और पोषक तत्व 
प्रदान करती है तथा अपशशष्ट पदाथों को बाहर ननकालती है।

2. भ्रूण अपरा से नकस संरचना द्वारा जुडा होता है?
A. गर्भाशय दीवार
B. नाक्रर्भ रज्जु 
C. गर्भभनाल
D. कोररऑननक ववल्ली (B)

व्याख्या :  भू्रण नाक्रर्भ रज्जु के माध्यम से अपरा से जुडा होता है, शजससे
पोषण और गैसों का आदान-प्रदान होता है।

3. अपरा का मुख्य कायभ क्या है?
A. भू्रण का ननमाण
B. ननषेचन की प्रक्रिया 
C. भू्रण को पोषण व ऑक्सीजन देना
D. गर्भाशय की वृद्धि (C) 

व्याख्या : अपरा भू्रण को ऑक्सीजन और पोषण प्रदान करती है तथा 
काबभन डाइऑक्साइड और अपशशष्ट पदाथों का ननष्कासन करती 
ह।ै

4. गर्भावस्था में कौन-कौन से हामोन अपरा द्वारा रावाववत होत ेह ?
A. HCG और HPL
B. FSH और LH
C. TSH और ACTH
D. ऑक्सीटोशसन और मेलाटोननन (A) 

व्याख्या : गर्भावस्था में अपरा द्वारा ह्यूमन कोररऑननक गोनैडोट्रॉक्रपन
(HCG) और ह्यूमन प्लेसेंटल लैक्टोजन (HPL) जैस ेहामोन 
रावाववत नकए जाते ह ।

5. गर्भावस्था के दौरान ररलैक्सक्सन हामोन का राववण कौन करता है?
A. अंडाशय
B. पीयूष ग्रंशथ 
C. अपरा
D. भू्रण (A)

व्याख्या : गर्भावस्था में अंडाशय ररलैक्सक्सन हामोन का राववण करता 
ह,ै जो प्रसव के समय श्रोद्धण मांसपेशशयों को शशशथल करता है।

6. अंतःकोशशका समूह (Inner cell mass) के ववर्भदेन के बाद 
कौन-से दो जमभ लेयर बनते ह ?
A. एक्टोडमभ और एंडोडमभ
B. एंडोडमभ और मेसोडमभ
C. एक्टोडमभ और मेसोडमभ
D. उपरोक्त सर्भी (A) 

व्याख्या : अंतःकोशशका समूह (Inner cell mass) के ववर्भेदन से 
प्राररं्भ में दो परतें बनती ह —एक्टोडमभ (बाह्य त्वचा) और एंडोडमभ 
(अंतः त्वचा)।

7. तीसरी जमभ लेयर मेसोडमभ कब ववकशसत होती है?
A. ननषेचन के तुरतं बाद
B. अंतःरोपण के बाद
C. गर्भावस्था के मध्य में
D. भू्रण के बनने के बाद (B) 

व्याख्या : अंतःरोपण के बाद एक्टोडमभ और एंडोडमभ के बीच में 
तीसरी परत मेसोडमभ ववकशसत होती है, जो शरीर के कई अंगों 
का ननमाण करती है।

8. एक्टोडमभ से कौन-से अंग ववकशसत होत ेह ?
A. त्वचा और तंक्रिका तंि
B. हृदय और मांसपेशशयााँ
C. फेफडे और यकृत
D. गुदे और जनन तंि (A)

व्याख्या : एक्टोडमभ से बाहरी त्वचा, बाल, नाखून, और तंक्रिका तंि 
का ववकास होता है।

9. गर्भावस्था के दूसर ेमहीन ेके अंत तक भ्रूण में क्या ववकशसत हो 
जाता है?
A. हृदय B. पाद और अंगुद्धलयााँ 
C. श्वसन तंि D. बाल (B)

व्याख्या : गर्भावस्था के दसूर ेमहीने के अंत तक भू्रण में हाथ-पैर और 
अंगुद्धलयााँ ववकशसत हो जाती ह ।

10. पााँचवें महीन ेमें भ्रूण में कौन-सा पररवतभन होता है?
A. अंगों का ननमाण
B. पहले बार गवत करना 
C. कोमल बालों का ननमाण
D. आाँखों की पलकें  बनना (B) 

व्याख्या : पााँचवें महीने में भू्रण पहली बार गवतशील होता है और शसर 
पर बाल क्रदखाई देने लगते ह ।
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