
1. MTP का पूर्ण रूप क्या है?
A. मेडिकल टर्मिनेशन ऑफ प्रेगनेंसी
B. मेडिकल टर्मिनोलॉजी ऑफ प्रोटेक्शन
C. मेडिकल ट्ाांजजशन ऑफ प्रेगनेंसी
D. मेडिकल टर्मिनेशन ऑफ पैरेंडटिंग (A) 

व्याख्या :  MTP का अर्ण है Medical Termination of 
Pregnancy — अर्ात गर्भावस्था के पूर्ण होने से पहले उसका 
जिडकत्सीय समापन।

2. र्भारत में MTP (Medical Termination of Pregnancy) को 
कानूनी मान्यता कब दी गई र्ी?
A. 1965 B. 1971
C. 1981 D. 1995 (B)

व्याख्या :  र्भारत सरकार ने सन् 1971 में Medical Termination of 
Pregnancy Act पाररत कर जिडकत्सीय गर्भणसमापन को
वैधाडनक रूप से स्वीकार डकया।

3. जिडकत्सीय गर्भणसमापन (MTP) करने का प्रमुख कारर् क्या हो 
सकता है?
A. अनिाही गर्भावस्था से मुजि
B. बाांझपन का उपिार
C. गर्भाशय की सफाई
D. हामोनल असांतुलन (A) 

व्याख्या : MTP का मुख्य उदे्दश्य अनिाही या असुरक्षित गर्भावस्था से
मुजि ददलाना होता है, र्वशेषकर जब गर्भण से मााँ या भू्रर् के 
स्वास्थ्य को खतरा हो।

4. MTP की प्रदिया गर्भावस्था के डकस समय सुरक्षित मानी जाती 
है?
A. पहले 12 सप्ताह में B. 16वें सप्ताह के बाद
C. तीसरी र्तमाही में D. डकसी र्भी समय (A) 

व्याख्या : गर्भावस्था की प्रारांदर्भक 12 सप्ताह की अवजध के र्भीतर 
MTP सुरक्षित और कम जोक्षखम वाला माना जाता है। 

5. डनम्न में से कौन-सा एक यौन सांिाररत रोग (STD) नहीं है?
A. जसफक्षलस
B. गोनोररया
C. हपीज
D. िायर्बटीज (D)

व्याख्या : िायर्बटीज एक ियापियी रोग (metabolic disease) 
ह,ै जबडक जसफक्षलस, गोनोररया और हपीज सर्भी यौन सांिाररत 
रोग हैं।

6. यौन सांिाररत रोगों में कौन-सा जीवार् ुजडनत सांिमर् है?
A. जसफक्षलस और गोनोररया
B. HIV और हेपेटाइडटस B
C. ट्ाइकोमोनास और हपीज
D. HPV और हपीज (A) 

व्याख्या : जसफक्षलस (Treponema pallidum) और गोनोररया 
(Neisseria gonorrhoeae) जीवार्ु जडनत यौन रोग हैं।

7. हेपेटाइडटस-B और HIV सांिमर् शरीर में कैसे फैल सकते हैं?
A. दरू्षत सुइयों से
B. असुरक्षित यौन सांबांध से
C. सांिर्मत रि सांिमर् से
D. उपरोि सर्भी (D) 

व्याख्या : HIV और हेपेटाइडटस-B सांिमर् असुरक्षित यौन सांबांध, 
दरू्षत सुई या सांिर्मत रि िढाने से, तर्ा गर्भणवती मााँ से बच्चे 
में फैल सकते हैं।

8. ट्ाइकोमोनास सांिमर् डकस प्रकार के जीव से होता है?
A. जीवार्ु
B. र्वषार्ु
C. प्रोटोजोआ
D. कवक (C)

व्याख्या : Trichomonas vaginalis एक प्रोटोजोआ परजीवी है 
जो मदहलाओां के जनन मागण में सांिमर् उत्पन्न करता है। 

9. STD से बिाव का प्रमुख उपाय क्या है?
A. असुरक्षित यौन सांबांध
B. कई साझेदार रखना
C. कां िोम का उपयोग
D. सांिमर् र्िपाना (C)

व्याख्या : STD से बिाव के क्षलए सुरक्षित यौन सांबांध बनाए रखना 
िादहए, जजसमें कां िोम का उपयोग सबसे प्रर्भावी तरीका है।

10. यौन सांिाररत रोगों के पररर्ामस्वरूप क्या हो सकता है?
A. बाांझपन और गर्भणपात
B. वजन बढना
C. रोग प्रर्तरोधक िमता में वृक्षि
D. हामोन का सांतुलन (A) 

व्याख्या : STD के गांर्भीर मामलों में जननाांग सांिमर्, गर्भणपात, मृत 
जशशु का जन्म और बााँझपन जैसी समस्याएाँ  हो सकती हैं।
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