
1. ‘अहं सार्ध-षड्वादन ेककिं करोमि?’
A. स्नानं करोमि
B. िि पररसर ंस्वचं्छ करोमि
C. प्रार्धनां करोमि
D. मिद्यालयं गच्छामि (B) 

व्याख्या :  पाठ िें स्पष्ट ददया है कक ‘अहं सार्ध-षड्वादने (६:३०) िि 
पररसर ंस्वचं्छ करोमि।’ इसललए सही उत्तर यही ह।ै 

2. ‘पादोन-सप्तिादन ेअहं ककिं करोमि?’
A. स्नानं करोमि
B. गीतापाठं करोमि
C. चरणिन्दनं करोमि
D. प्रातराशं करोमि (A)

व्याख्या :  ‘ततः पादोन-सप्तिादने (६:४५) स्नानं करोमि।’ ददया गया 
है। अतः सही उत्तर ‘स्नानं करोमि’ है। 

3. ‘सप्तिादन ेअहं ककिं करोमि?’
A. स्वाध्यायं करोमि
B. प्रार्धनां गीतापाठं च करोमि
C. पररसर ंस्वचं्छ करोमि
D. मिद्यालयं गच्छामि (B) 

व्याख्या : ‘अहं सप्तिादने (७:००) प्रार्धनां करोमि, गीतापाठं च 
करोमि।’ इसललए यही सही मिकल्प है। 

4. ‘तदनन्तर ंकस्य चरणिन्दन ंकरोमि?’
A. गुरोः
B. मित्रस्य 
C. िातुः दपतुः च
D. भ्रातुः (C) 

व्याख्या : ‘तदनन्तर ंिातुः दपतुः च चरणिन्दनं करोमि।’ इसललए सही 
उत्तर ‘िातुः दपतुः च’ है। 

5. ‘अहं सार्ध-सप्तिादन ेककिं करोमि?’
A. स्नानं करोमि
B. प्रातराशं करोमि
C. प्रार्धनां करोमि
D. मिद्यालयं गच्छामि (B)

व्याख्या : ‘अहं सार्ध-सप्तिादने (७:३०) प्रातराशं करोमि।’ इसललए 
सही उत्तर ‘प्रातराशं करोमि’ है। 

6. ‘तत्पश्चात् अष्टिादन ेकुत्र गच्छामि?’
A. गृहि्
B. देिालयि्
C. मिद्यालयि्
D. अरण्यि् (C) 

व्याख्या : ‘अष्टिादने (८:००) मिद्यालयं गच्छामि।’ अतः सही उत्तर 
‘मिद्यालयि’् है। 

7. ‘स्नानात ्पूिं ककिं करोमि?’
A. प्रातराशं करोमि
B. िि पररसर ंस्वचं्छ करोमि
C. मिद्यालयं गच्छामि
D. चरणिन्दनं करोमि (B) 

व्याख्या : पहले ‘सार्ध-षड्वादने िि पररसर ंस्वचं्छ करोमि’, उसके बाद 
‘पादोन-सप्तिादने स्नानं करोमि’ आता है। इसललए स्नान से पहले 
पररसर साफ करता/करती हूँ। 

8. ‘प्रार्धनानन्तर ंककिं करोमि?’
A. गीतापाठं करोमि
B. स्नानं करोमि
C. मिद्यालयं गच्छामि
D. पररसर ंस्वचं्छ करोमि (A)

व्याख्या : ‘प्रार्धनां करोमि, गीतापाठं च करोमि।’ इससे स्पष्ट है कक 
प्रार्धना के बाद गीतापाठ ककया जाता है। 

9. ‘अर्ोलललितषे ुकः क्रिः शुद्धः अस्ति?’
A. स्नानि् → पररसर-स्वच्छता → प्रातराशः
B. प्रातराशः → प्रार्धना → स्नानि्
C. पररसर-स्वच्छता → स्नानि् → प्रार्धना
D. मिद्यालयगिनि् → स्नानि् → चरणिन्दनि् (C)

व्याख्या : पहले पररसर स्वच्छ करता/करती है, दफर स्नान, दफर 
प्रार्धना और गीतापाठ। इसललए यही सही क्रि है। 

10. ‘पादोन-सप्तिादन’े इत्यस्य सियः कः?
A. ६:३०
B. ६:४५
C. ७:००
D. ७:३० (B) 

व्याख्या : ‘पादोन-सप्तिादने (६:४५)’ स्पष्ट ललिा है। इसललए सही 
सिय ६:४५ है। 
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