
1. प्रोटीन का ननर्माण नकन इकाइयों से होता है?
A. फैटी अम्ल
B. अर्मीनो अम्ल
C. न्यूक्लियोटाइड
D. र्मोनोसैकेराइड (B) 

व्याख्या :  प्रोटीन का ननर्माण अर्मीनो अम्लों से होता है, जो प्रोटीन की
र्मूल संयोजक इकाइयााँ (र्मोनोर्मर) हैं।

2. प्रोटीन र्में अर्मीनो अम्लों के बीच कौन-सा बंध  बनता है?
A. हाइड्रोजन बंध B. पेप्टाइड बंध 
C. आयननक बंध D. नडसल्फाइड बंध (B)

व्याख्या :  एक अर्मीनो अम्ल का –COOH सर्मूह दसूरे अर्मीनो अम्ल 
के –NH₂ सर्मूह से जुड़कर पेप्टाइड बंध  बनाता है और जल का 
एक अणु र्मुक्त होता है।

3. प्रोटीन की प्राथमर्मक संरचना क्या दर्शाती है?
A. अर्मीनो अम्लों की त्रिमिर्म व्यिस्था
B. पॉलीपेप्टाइड श्रंखला र्में अर्मीनो अम्लों का ्रमर्म ि संख्या
C. प्रोटीन की कायात्मक आकर मत
D. गैउपइकाइयों का संघटन (B) 

व्याख्या : प्रोटीन की प्राथमर्मक संरचना अर्मीनो अम्लों की संख्या, ्रमर्म 
एिं उनके रखैखक संयोजन को दर्शाती है।

4. प्रोटीन की त्रितीयक संरचना र्में कौन-से बंध  र्मुख्य रूप से होत े
हैं?
A. हाइड्रोजन बंध B. आयननक बंध 
C. पेप्टाइड बंध D. सहसंयोजक बंध (A) 

व्याख्या : प्रोटीन की त्रितीयक संरचना हाइड्रोजन बंध ों के कारण 
स्थस्थर होती है और इसर्में α-हेखलक्स तथा β-प्लटेेड संरचनाएाँ  
बनती हैं।

5. तरतीयक संरचना नकस कारण स्थस्थर रहती है?
A. केिल पेप्टाइड बंध ों से
B. हाइड्रोजन, आयननक और नडसल्फाइड बंध ों से
C. केिल आयननक बंध ों से
D. केिल सहसंयोजक बंध ों से (B)

व्याख्या : प्रोटीन की तरतीयक संरचना हाइड्रोजन बंध , आयननक बंध , 
नडसल्फाइड बंध  तथा जलरागी अंतःत्र्रमयाओं के कारण स्थस्थर 
रहती है।

6. हीर्मोग्लोमबन र्में नकतनी उपइकाइयााँ होती हैं?
A. दो
B. तीन
C. चार
D. छह (C) 

व्याख्या : हीर्मोग्लोमबन चार उपइकाइयों (दो α और दो β श्रंखलाएाँ ) 
से बना होता है, जो मर्मलकर चतुथथक संरचना प्रदान करती हैं।

7. न्यूक्लियोटाइड के तीन र्मुख्य घटक कौन-स ेहैं?
A. नाइट्रोजन क्षारक, पेन्टोज र्शकथ रा, फॉसे्फट सर्मूह
B. अर्मीनो अम्ल, र्शकथ रा, फॉसे्फट
C. खलत्रपड, काबथन, नाइट्रोजन
D. पू्यरीन, िसा, र्शकथ रा (A) 

व्याख्या : एक न्यूक्लियोटाइड तीन घटकों – नाइट्रोजन युक्त क्षारक, 
पेन्टोज र्शकथ रा और फॉसे्फट सर्मूह से मर्मलकर बनता है।

8. DNA और RNA र्में कौन-सी र्शकथ रा पाई जाती है?
A. ग्लूकोज़ और फ्रक्टोज़
B. राइबोज़ और डीऑक्सीराइबोज़
C. सु्रमोज़ और र्माल्टोज़
D. गैलेक्टोज़ और स्टाचथ (B)

व्याख्या : DNA र्में डीऑक्सीराइबोज़ र्शकथ रा होती है जबनक RNA र्में 
राइबोज़ पेन्टोज र्शकथ रा उपस्थस्थत रहती है।

9. ATP का पूरा नार्म क्या है?
A. एडीनोसीन ट्राइफॉसे्फट
B. एडीनोसीन र्मोनोफॉसे्फट
C. एडीनोसीन डाइफॉसे्फट
D. एडीनोसीन फॉस्फोररक अम्ल (A)

व्याख्या : ATP का पूरा नार्म एडीनोसीन ट्राइफॉसे्फट है, जजसर्में तीन 
फॉसे्फट सर्मूह होते हैं और यह ऊजा का र्मुख्य ्ोत है।

10. DNA र्में कौन-से नाइट्रोजन क्षारक पाए जाते हैं?
A. एडीननन, गुआननन, साइटोजसन, थाइमर्मन
B. एडीननन, गुआननन, यूरजैसल, थाइमर्मन
C. साइटोजसन, यूरजैसल, थाइमर्मन, ग्लाइजसन
D. एडीननन, टायरोजसन, नट्रप्टोफैन, गुआननन (A) 

व्याख्या : DNA र्में चार र्मुख्य नाइट्रोजन क्षारक पाए जाते हैं –
एडीननन, गुआननन, साइटोजसन और थाइमर्मन, जो परस्पर युग्मित 
होते हैं।
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