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1. प्रतिदिन िो ऊँचे और िो ननम्न ज्वार आने वाले ज्वार-भाटा को 
क्या कहि ेहैं?
A. िैननक ज्वार B. अर्ध-िैननक ज्वार
C. तिश्रिि ज्वार D. उपज्वार (B)                 

व्याख्या :  प्रतिदिन िो ऊँचे और िो ननम्न ज्वार अर्ध-िैननक ज्वार 
कहलािे हैं और यह सबसे सािान्य प्रकार है।

2. प्रतिदिन केवल एक ऊँचा और एक ननम्न ज्वार नकस प्रकार के 
ज्वार िें होिा है?
A. तिश्रिि ज्वार
B. वृहि् ज्वार
C. िैननक ज्वार
D. ननम्न ज्वार (C)

व्याख्या :  िैननक ज्वार िें एक दिन िें एक ऊँचा और एक ननम्न ज्वार 
आिा है।

3. ऊँचे और ननम्न ज्वारों की ऊँचाई िें अंिर वाल ेज्वार को क्या 
कहि ेहैं?
A. अर्ध-िैननक ज्वार
B. ननम्न ज्वार
C. तिश्रिि ज्वार
D. भाटा ज्वार (C)

व्याख्या :  इसिें ज्वारों की ऊँचाई सिान नहीं होिी, इसललए इसे 
तिश्रिि ज्वार कहिे हैं।

4. पृथ्वी, सूयध और चंद्रिा एक सीर् िें होन ेपर नकस प्रकार का ज्वार 
आिा है?
A. ननम्न ज्वार B. वहृि् ज्वार
C. िैननक ज्वार D. तिश्रिि ज्वार (B)

व्याख्या : अिावस्या व पूलणििा को सूयध-चंद्रिा-पृथ्वी एक सीर् िें 
होने से ज्वार की ऊँचाई बढ़ जािी है, जजसे वृहि् ज्वार कहिे हैं।

5. सूयध और चंद्रिा के सिकोण पर होन ेसे नकस प्रकार का ज्वार 
आिा है?
A. वृहि् ज्वार
B. अर्ध-िैननक ज्वार
C. िैननक ज्वार
D. ननम्न ज्वार (D)

व्याख्या : सिकोण की स्थिति िें िोनों बल तवपरीि कायध करिे हैं 
जजससे ज्वार की ऊँचाई कि हो जािी है।

6. चंद्रिा पृथ्वी के ननकटिि होन ेपर सािान्य से अजर्क ज्वारीय 
उभार नकस स्थिति िें होिा है?
A. उपभू
B. अपभू
C. उपसौर
D. अपसौर (A)

व्याख्या : चंद्रिा के पृथ्वी के सबसे ननकट आने को उपभू कहिे हैं, 
जजससे ज्वार की ऊँचाई बढ़िी है।

7. चंद्रिा पृथ्वी से अजर्क िूरी पर होन ेपर सािान्य से कि ज्वार 
नकस स्थिति िें होिा है?
A. उपसौर
B. अपसौर
C. अपभू
D. उपभू (C)

व्याख्या : चंद्रिा जब पृथ्वी से िरू होिा है (अपभू), िब ज्वार की 
ऊँचाई कि होिी है।

8. पृथ्वी के सूयध के सबसे ननकट होने की स्थिति कब होिी है?
A. 4 जुलाई B. 3 जनवरी
C. 15 अगस्त D. 2 अकू्टबर (B)

व्याख्या : 3 जनवरी को पृथ्वी सूयध के सबसे ननकट (उपसौर) होिी है, 
जजससे ज्वार अजर्क ऊँचे हो सकिे हैं।

9. ज्वार-भाटा सिुद्री यािायाि के ललए उपयोगी क्यों हैं?
A. प्रिषूण बढ़ािे हैं
B. िटों का कटाव बढ़ािे हैं
C. जहाजों को िट िक पहँचने िें सहायिा करिे हैं
D. सिुद्री जीवों की किी करिे हैं (C)

व्याख्या : उच्च ज्वार के सिय जहाज बंिरगाहों िें आसानी से आ-जा 
सकिे हैं।

10. ज्वार-भाटा का कौन-सा उपयोग ऊजा उत्पािन िें सहायक है?
A. ज्वार संचयन
B. ज्वार ननकषधण
C. ज्वारीय तवद्युि उत्पािन
D. ज्वार जल र्ारण (C)

व्याख्या : ज्वार के उत्थान और अविलन से तवद्युि ऊजा उत्पन्न की 
जािी है, जैसे — दिगा, पश्रिि बंगाल िें।
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