
D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

1. एन्जाइम क्या होत ेहैं?
A. वसा यौगिक
B. कार्बोहाइडे्रट
C. प्रोटीन जो जैगवक अभिभियाओ ंको उत्प्रेरित त क ते हैं
D. न्यूक्लिक अम्ल (C)                 

व्याख्या :  एन्जाइम प्रोटीन होते हैं जो जैगवक अभिभियाओ ंको 
उत्प्रेरित त क ते हैं औ  अत्यंत गवशिष्ट प्रकृगत के होते हैं।

2. एन्जाइम सामान्यतः ककसके लिए गवशिष्ट होते हैं?
A. सिी अभिभियाओ ंके लिए
B. ककसी गविेष गवयाधा  (substrate) के लिए
C. केवि ताप के लिए
D. केवि pH के लिए (B)

व्याख्या :  प्रत्येक एन्जाइम ककसी गविेष गवयाधा  या गविेष 
अभिभिया के लिए ही कायय क ता है।

3. माल्टोस के जि-अपघटन को उत्प्रेरित त क न ेवािे एन्जाइम का 
नाम क्या है?
A. सुिेज
B. िैक्टेज
C. माल्टेज
D. एमाइिेज (C)

व्याख्या :  माल्टोस के जि-अपघटन को ग्लूकोस में र्बदिने वािा 
एन्जाइम माल्टेज कहिाता है।

4. प्रोटीन के गवकृतीक ण (Denaturation) का मुख्य का ण 
क्या है?
A. दार्ब में परित वतयन
B. प्रकाि
C. ताप या pH में परित वतयन
D. ऑक्सीक ण (C)

व्याख्या : ताप या pH में परित वतयन से हाइड्रोजन रं्बध टूट जाते हैं, 
शजससे प्रोटीन का गवकृतीक ण होता है।

5. प्रोटीन के गवकृतीक ण में कौन-सी सं चना नष्ट हो जाती है?
A. केवि प्राथगमक
B. भितीयक औ  तृतीयक
C. केवि प्राथगमक औ  भितीयक
D. सिी सं चनाएँ (B)

व्याख्या : गवकृतीक ण के दौ ान भितीयक औ तृतीयक सं चनाएँ 
नष्ट हो जाती हैं, जर्बकक प्राथगमक सं चना सु लित  हती है।

6. गवटागमनों का विीक ण ककस आधा  प  ककया जाता है?
A.  िं के आधा  प 
B. आणगवक द्रव्यमान के आधा  प 
C. जि औ  वसा में गविेयता के आधा  प 
D. स्वाद के आधा  प (C)

व्याख्या : गवटागमनों को जि में घुिनिीि तथा वसा में घुिनिीि 
दो विों में र्बाँटा जाता है।

7.  क्त के थके्क जमन ेके लिए कौन-सा गवटागमन आवश्यक है?
A. गवटागमन A
B. गवटागमन C
C. गवटागमन D
D. गवटागमन K (D)

व्याख्या :  क्त के थके्क जमने की प्रभिया में गवटागमन K महत्वपूणय 
िूगमका कनिाता है।

8. गवटागमन C की कमी से कौन-सा  ोि होता है?
A.  ाभि अंधता
B. रित केट्स 
C. स्कवी
D. एनीगमया (C)

व्याख्या : गवटागमन C की कमी से स्कवी  ोि होता है, शजसमें मसूडों
से  क्त आता है।

9. न्यूक्लिक अम्लों का प्रमुख कायय कौन-सा है?
A. ऊजा उत्पादन
B. वसा का पाचन
C. आनुवंशिक ििणों का संच ण
D. श्वसन (C)

व्याख्या : DNA पीढी द  पीढी आनुवंशिक ििणों के संच ण का 
कायय क ता है।

10. कोशिका में पाए जाने वाि ेRNA के प्रका  कौन-स ेहैं?
A. केवि m-RNA
B. m-RNA औ  t-RNA
C. m-RNA, r-RNA औ  t-RNA
D. केवि r-RNA (C)

व्याख्या : कोशिका में तीन प्रका  के RNA पाए जाते हैं—
संदेिवाहक RNA (m-RNA),  ाइर्बोसोमि RNA (r-RNA) 
औ  अंत ण RNA (t-RNA)।
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