
1. सूत्री विभाजन की शुरुआत ककस प्रक्रिया से ोतती ो ?
A. कतशशका झिल्ली कनर्माण
B. केन्द्रक विभाजन 
C. कतशशका द्रव्य विभाजन 
D. डीएनए संश्लेषण (B) 

व्याख्या :  सूत्री विभाजन (M-phase) का आरभं केन्द्रक के विभाजन 
से ोतता ो , शजसर्में गुणसूत्रों का पृथक्करण ोतता ो ।

2. सूत्री विभाजन की चार अिस्थाएँ कौन-सी ोैं?
A. प्रतफेज, र्मेटाफेज, एनाफेज, टेलतफेज
B. G1, S, G2, M
C. प्रतफेज, इंटरफेज, र्मेटाफेज, G0
D. एनाफेज, G2, S, टेलतफेज (A)

व्याख्या :  सूत्री विभाजन (Mitosis) चार अिस्थाओ ंर्में विभाशजत 
ोतता ो  – प्रतफेज, र्मेटाफेज, एनाफेज, और टेलतफेज।

3. सूत्री विभाजन का अध्ययन सिवप्रथर्म ककसने ककया था?
A. स्ट्रासबगव
B. फ्लेवर्मिंग
C. डावििन
D. िॉटसन (B) 

व्याख्या : फ्लेवर्मिंग ने सिवप्रथर्म सूत्री विभाजन की खतज की थी और 
इसे स्पष्ट रूप से िझणित ककया।

4. प्रतफेज की प्रर्मुख पोचान क्या ो ?
A. गुणसूत्रों का र्मध्य रखेा पर आना
B. गुणसूत्रीय पदाथव का संघनन प्रारभं ोतना
C. गुणसूत्रों का पृथक्करण
D. केन्द्रक का कनर्माण (B) 

व्याख्या : प्रतफेज की पोचान गुणसूत्रीय पदाथव के संघनन से ोतती 
ो , शजससे गुणसूत्र स्पष्ट रूप से क्रदखने लगते ोैं।

5. र्मेटाफेज र्में गुणसूत्र ककस प्रकार व्यिस्थस्थत ोतत ेोैं?
A. अकनयवर्मत रूप से
B. कतशशका झिल्ली पर
C. र्मध्य रखेा (इक्वेटतररयल प्लेट) पर
D. केन्द्रक के चारों ओर (C)

व्याख्या : र्मेटाफेज र्में सभी गुणसूत्र कतशशका के र्मध्य रखेा पर 
पंशिबद्ध ोतकर ‘र्मेटाफेज प्लेट’ बनाते ोैं।

6. काइनटेतकतर क्या ो ?
A. गुणसूत्र का बंधन वबिंदु
B. सूक्ष्मनझलकाओ ंके जुड़ने का स्थल
C. केन्द्रक झिल्ली का भाग
D. कतशशका झिल्ली का विद्र (B) 

व्याख्या : काइनेटतकतर गुणसूत्र के सतो पर उपस्थस्थत एक सूक्ष्म 
संरचना ो , शजससे तकुता तंतु (spindle fibers) जुड़ते ोैं।

7. एनाफेज र्में क्या ोतता ो ?
A. गुणसूत्र जुड़ते ोैं
B. अधागुणसूत्र (Chromatids) पृथक ोतकर विपरीत ध्रुिों की 
ओर जाते ोैं
C. केन्द्रक झिल्ली पुनः बनती ो 
D. गुणसूत्र संघकनत ोतते ोैं (B) 

व्याख्या : एनाफेज र्में प्रते्यक गुणसूत्र के दत अधागुणसूत्र पृथक 
ोतकर कतशशका के विपरीत ध्रुिों की ओर जाते ोैं।

8. टेलतफेज के दौरान क्या ोतता ो ?
A. गुणसूत्र संघकनत ोतते ोैं
B. गुणसूत्र ध्रुिों पर पहँचकर असंघकनत ोत जाते ोैं
C. डीएनए दतगुना ोतता ो 
D. केन्द्रक गायब ोत जाता ो (B)

व्याख्या : टेलतफेज र्में गुणसूत्र असंघकनत ोतकर केन्द्रक झिल्ली पुनः
बनती ो , शजससे दत नए केन्द्रक बनते ोैं।

9. र्मेटाफेज र्में गुणसूत्रों का अध्ययन क्यों ककया जाता ो ?
A. क्योंकक इस अिस्था र्में िे स्पष्ट क्रदखाई देते ोैं
B. क्योंकक िे दतगुने ोत जाते ोैं
C. क्योंकक केन्द्रक बनता ो 
D. क्योंकक डीएनए विघकटत ोतता ो (A)

व्याख्या : र्मेटाफेज र्में गुणसूत्र सिाशधक संघकनत और स्पष्ट रूप र्में 
क्रदखाई देते ोैं, अतः उनके आकार और संख्या का अध्ययन इसी 
अिस्था र्में ककया जाता ो ।

10. बहकतशशकीय जीिों की िृझद्ध ककसके कारण ोतती ो ?
A. असूत्री विभाजन
B. सूत्री विभाजन
C. अधवसूत्री विभाजन
D. उपरति सभी (B) 

व्याख्या : बहकतशशकीय जीिों की िृझद्ध सूत्री विभाजन (mitosis) के 
कारण ोतती ो , क्योंकक इससे कतशशकाओ ंकी संख्या बढ़ती ो  
जबकक गुणसूत्रों की संख्या सर्मान रोती ो ।
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