
1. लेखक के अनुसार ‘सुख’ का सही अभिप्राय क्या है?
A. केवल उपिोग सुख
B. केवल धन
C. मानससक, शारीररक और सूक्ष्म आराम िी
D. केवल भिखावा (C) 

व्याख्या :  लेखक के अनुसार ‘सुख’ केवल उपिोग तक सीममत नहीं 
ह,ै बल्कि मानससक, शारीररक और सूक्ष्म आराम िी सुख के 
अंतगगत आते हैं।

2. उपिोक्तावािी संस्कृमत हमें ककसका िास बनाती जा रही है?
A. पुस्तकों का B. उपिोगों का
C. प्रकृमत का D. श्रम का (B)

व्याख्या :  पाठ में बताया गया है कक उपिोक्तावािी संस्कृमत के 
कारण मनुष्य धीर-ेधीर ेउपिोगों का िास बनता जा रहा है।

3. लोग महँगी वस्तुएँ क्यों खरीि रहे हैं?
A. सशक्षा के ललए
B. सेवा के ललए
C. भिखावे के ललए
D. िान के ललए (C) 

व्याख्या : लेखक के अनुसार लोग कई बार केवल भिखावे और 
प्रमतष्ठा के ललए महँगी वस्तुएँ खरीिते हैं।

4. उपिोक्तावािी संस्कृमत का सबसे बुरा प्रिाव ककस पर पड़ रहा 
है?
A. मौसम पर B. सामासजक सरोकारों पर
C. खेती पर D. िाषा पर (B) 

व्याख्या : पाठ में बताया गया है कक इस संस्कृमत का सबसे 
नकारात्मक प्रिाव हमार ेसामासजक संबंधों और सरोकारों पर पड़ 
रहा है।

5. लेखक ने उपिोक्ता संस्कृमत को चुनौती क्यों कहा है?
A. यह खेल-कूि बढाती है
B. यह नैमतकता और मयािा को तोड़ती है
C. यह सशक्षा बढाती है
D. यह समानता लाती है (B)

व्याख्या : उपिोक्तावािी संस्कृमत िोग-मवलास को बढावा िेती है 
और नैमतकता व मयािाओ ंको कमजोर करती है, इसललए इसे 
चुनौती कहा गया है।

6. गांधी जी चाहत ेथे कक िारतीय ककस पर कायम रहें?
A. मविेशी फैशन पर
B. अपनी बुकनयाि पर
C. बाजार पर
D. मवज्ञापन पर (B) 

व्याख्या : गांधी जी का मानना था कक िारतीयों को अपनी संस्कृमत 
और मूल आधार पर कायम रहना चाभहए।

7. ‘आप उत्पाि को समभपित होते जा रहे हैं’ का आशय क्या है?
A. हम उत्पािों के माललक बन रहे हैं
B. हम उत्पािों के गुलाम बनते जा रहे हैं
C. हम उत्पाि बनाते जा रहे हैं
D. हम उत्पाि बेचते जा रहे हैं (B) 

व्याख्या : इस वाक्य का अथग है कक हम उत्पािों का उपयोग करते-
करते उनके अधीन हो जाते हैं और उन पर कनिगर हो जाते हैं।

8. वस्तु खरीिन ेका सही आधार क्या होना चाभहए?
A. उसका मवज्ञापन
B. उसका रगं
C. उसकी गुणवत्ता
D. उसका पैकेट (C)

व्याख्या : लेखक के अनुसार वस्तु खरीिते समय उसकी गुणवत्ता को 
प्राथममकता िेनी चाभहए, न कक मवज्ञापन को।

9. िारतीय संस्कृमत की कनयंत्रक शसक्तया ँकौन-सी हैं?
A. धन, फैशन, बाजार
B. धमग, परपंराएँ और आस्थाएँ
C. मशीन, कारखाना, व्यापार
D. खेल, गीत, नृत्य (B)

व्याख्या : पाठ में बताया गया है कक िारतीय संस्कृमत को कनयंभत्रत
करने वाली शसक्तयाँ धमग, परपंराएँ और आस्थाएँ हैं।

10. िारत की सांस्कृमतक अस्मिता ककस कारण नष्ट हो रही है?
A. वैज्ञाकनक प्रगमत से
B. उपिोक्तावािी संस्कृमत के प्रसार से
C. सशक्षा से
D. ग्रामीण जीवन से (B) 

व्याख्या : उपिोक्तावािी संस्कृमत के बढते प्रिाव के कारण लोग 
अपनी संस्कृमत, परपंराएँ और नैमतकता खोते जा रहे हैं, सजससे 
अस्मिता नष्ट हो रही है। 
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