
6. यदि अग्न्याशय (pancreas) इंसुलिन ठीक से उत्पन्न न करे तो 
क्या होगा?
A. थायरॉइड बढ़ जाएगा
B. रक्त में शकक रा की मात्रा बढे़गी
C. वृलि रुक जाएगी
D. हड्डियााँ कमजोर हो जाएाँगी (B)

व्याख्या : इंसुलिन रक्त में ग्लूकोज की मात्रा को ड्डनयंदत्रत करता है। 
इसकी कमी से मधुमेह हो सकता है।

7. थायरॉयड ग्रंथथ द्वारा स्राववत हामोन कौन-सा है?
A. एडे्रनालिन B. थायरॉक्सिन
C. इंसुलिन D. एस्ट्रोजेन (B)

व्याख्या : थायरॉक्सिन काबोहाइडे्रट, वसा और प्रोटीन के चयापचय 
को ड्डनयंदत्रत करता है।

8. फोटोरॉदपज्म (Phototropism) क्या है?
A. स्पशक के प्रवत प्रवतदिया
B. गुरुत्व के प्रवत प्रवतदिया
C. रासायड्डनक पिाथों के प्रवत प्रवतदिया
D. प्रकाश के प्रवत प्रवतदिया (D)

व्याख्या : पौधों का प्रकाश की दिशा में बढ़ना फोटोरॉदपज्म 
कहिाता है।

9. ड्डनम्न में से कौन प्रत्यावती चाप (reflex arc) का भाग नहीं है?
A. संवेिी तंदत्रका (Sensory neuron)
B. मेरुरजु्ज
C. मस्तिष्क
D. अदभकता (Effector) (C)

व्याख्या : प्रत्यावती दियाएाँ  सीधे मेरुरजु्ज द्वारा ड्डनयंदत्रत होती हैं, 
मस्तिष्क इसमें भाग नहीं िेता।

10. कौन-सी ग्रंथथ 'मुख्य ग्रंथथ' (Master gland) कहिाती है?
A. थायरॉयड ग्रंथथ B. एड्डड्रनि ग्रंथथ
C. पीयूष ग्रंथथ (Pituitary gland) D. अग्न्याशय (C)

व्याख्या : पीयूष ग्रंथथ अन्य अंतःस्रावी ग्रंथथयों को ड्डनयंदत्रत करती है, 
इसलिए इसे 'मास्टर ग्रंथथ' कहा जाता है।

1. न्यूरॉन का कौन-सा भाग उद्दीपन (stimulus) को प्राप्त कर करता है?
A. एिॉन B. डेंड्राइट
C. कोथशका शरीर (cell body) D. थसनेप्स (B)

व्याख्या : डेंड्राइट्स इंदियों या अन्य नू्यरॉन्स से संकेत प्राप्त कर करते हैं 
और उन्हें कोथशका शरीर की ओर िे जाते हैं।

2. तंदत्रका तंत्र में मेरुरज्जु (spinal cord) का कायक क्या है?
A. सोचने और तकक  करने का
B. प्रत्यावती दियाओ ं(reflex actions) को ड्डनयंदत्रत करने का
C. हामोन स्राव करने का
D. रक्त पंप करने का (B)

व्याख्या : प्रत्यावती दियाएाँ  तीव्र और अनैच्छिक प्रवतदियाएाँ  होती 
हैं थजन्हें मेरुरजु्ज ड्डनयंदत्रत करता है।

3. ड्डनम्नलिलित में से कौन-सा वनस्पवत हामोन (plant hormone) 
वृलि को प्रोत्सादहत करता है?
A. एथथिीन B. साइटोकाइड्डनन
C. थजबरलेिन D. ऑक्सिन (D)

व्याख्या : ऑक्सिन कोथशकाओ ंकी िंबाई बढ़ाने में सहायक होता है 
और यह प्रकाश एवं गुरुत्व प्रवतदिया (phototropism & 
geotropism) के लिए उत्तरिायी होता है।

4. ड्डनम्नलिलित में से कौन-सा अंग कें िीय तंदत्रका तंत्र (central 
nervous system) का भाग है?
A हृिय B. फेफडे
C. मस्तिष्क (Brain) D. गुिा (C)

व्याख्या : कें िीय तंदत्रका तंत्र में मस्तिष्क और मेरुरजु्ज शावमि 
होते हैं।

5. ‘िडो या भागो’ (fight or flight) प्रवतदिया के लिए कौन-सा 
हामोन थजम्मेिार है?
A. इंसुलिन B. एडे्रनालिन
C. थायरॉक्सिन D. वृलि हामोन (B)

व्याख्या : एडे्रनालिन तनाव के समय शरीर को तीव्र दिया के लिए 
तैयार करता है, जैसे ड्डक भागना या िडना।
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