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1. 'सैंधव' शब्द किससे बना है?
A. गंगा
B. सरस्वती
C. ससिंधु
D. यमुना (C)                 

व्याख्या :  'सैंधव' शब्द 'ससिंधु' से उत्पन्न हुआ है, जो ससिंधु नदी िो 
दशाता है। 

2. ‘सप्त सैंधव’ किस क्षेत्र िा नाम था?
A. दक्षक्षण भारत
B. पूवोत्तर भारत
C. उत्तर-पश्चिमी क्षेत्र
D. हहमालयी क्षेत्र (C)

व्याख्या :  ऋग्वेद में उपमहाद्वीप िे उत्तर-पश्चिमी क्षेत्र िो ‘सप्त सैंधव’ 
िहा गया है। 

3. महाभारत में हदए गए क्षेत्रों में से िौन सा आज िे असम से मेल 
खाता है?
A. िश्मीर
B. िुरुक्षेत्र
C. प्राग्ज्योततष
D. िेरल (C)

व्याख्या :  महाभारत में ‘प्राग्ज्योततष’ िा उल्लेख है, जो आज िे असम 
िे िुछ क्षेत्रों से मेल खाता है। 

4. 'भारतवषष' शब्द िा प्रयोग सबसे पहले किसिे क्षलए किया 
गया?
A. िेवल उत्तरी भारत
B. िेवल दक्षक्षण भारत
C. संपूणष उपमहाद्वीप
D. िेवल पूवी भारत (C)

व्याख्या : ‘भारतवषष’ शब्द पूर ेभारतीय उपमहाद्वीप िो दशाने िे 
क्षलए प्रयुक्त हुआ है। 

5. 'जम्बदू्वीप' शब्द िा अथष किससे संबंसधत है?
A. समुद्र िे द्वीप से
B. जामुन वृक्ष िे फल से बने द्वीप से
C. पवषतीय क्षेत्र से
D. वषावन क्षेत्र से (B)

व्याख्या : ‘जम्बूद्वीप’ शब्द जामुन (जम्बुल) वृक्ष िे फल िे द्वीप से 
संबंसधत है। 

6. अशोि द्वारा ‘जम्बदू्वीप’ शब्द िा प्रयोग िहााँ तमलता है?
A. ससक्कों पर
B. पुस्तिों में
C. सित्रों में
D. ससलालेखों में (D)

व्याख्या : अशोि ने अपने ससलालेखों में ‘जम्बूद्वीप’ शब्द िा प्रयोग 
संपूणष भारत िे क्षलए किया है। 

7. महाभारत में वक्षणित ‘वंग’ क्षेत्र आज किस स्थान से मेल खाता है?
A. गुजरात
B. बंगाल
C. पंजाब
D. राजस्थान (B)

व्याख्या : ‘वंग’ क्षेत्र आज िे बंगाल िे िुछ हहस्सों से मेल खाता है। 
8. ऋग्वेद किस प्रिार िा ग्रंथ माना जाता है?

A. आधुकनि ग्रंथ
B. मध्यिालीन ग्रंथ
C. प्रािीनतम ग्रंथ
D. धातमिि िथा (C)

व्याख्या : ऋग्वेद भारत िा सबसे प्रािीन ग्रंथ माना जाता है और 
हजारों वषष पुराना है। 

9. 'भरत' नाम िा प्रथम उल्लेख िहााँ तमलता है?
A. रामायण
B. महाभारत
C. उपकनषद
D. ऋग्वेद (D)

व्याख्या : ‘भरत’ शब्द िा प्रथम उल्लेख ऋग्वेद में तमलता है, जहााँ 
यह एि वैहदि समुदाय िो दशाता है। 

10. अशोि िे संदभष में ‘जम्बदू्वीप’ किन क्षेत्रों िो शातमल िरता था?
A. िेवल भारत
B. भारत और नेपाल
C. भारत, पाकिस्तान, बांग्लादेश और अफ़गाकनस्तान िा िुछ 
भाग
D. िेवल दक्षक्षण भारत (C)

व्याख्या : अशोि द्वारा प्रयुक्त ‘जम्बूद्वीप’ में भारत, पाकिस्तान, 
बांग्लादेश और अफ़गाकनस्तान िा िुछ भाग शातमल था। 
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