
1. एंजेला की मााँ ने बताया कक लोग नृत्य और संगीत के माध्यम से 
क्या व्यक्त करते हैं?
A. अपना धन
B. अपनी भावनाएाँ
C. अपनी शक्तक्त
D. अपना ज्ञान (B) 

व्याख्या : ‘नृत्य और संगीत के माध्यम से लोग अपनी भावनाओ ंको 
व्यक्त करते हैं।

2. असम का बबहू नृत्य ककससे जुडा हुआ है?
A. केवल मंदिरों से
B. ग्रामीण जनजीवन और फसल से
C. शहरों के जीवन से
D. केवल बच्चों के खेल से (B)

व्याख्या :  बबहू नृत्य ग्रामीण जनजीवन, फसल लगाने और बसंत के 
आगमन से जुडा है।

3. एंजेला की मााँ असम में ककस कायय में व्यस्त ं ?
A. पुस्तक ललखने में
B. क्तित्र बनाने में
C. डॉक्यूमेंट्री के ललए तथ्य जुटाने और साक्षात्कार लेने में
D. नृत्य सीखने में (C) 

व्याख्या : वे डॉक्यूमेंट्री के ललए तथ्य जुटाने और साक्षात्कार लेने में
व्यस्त ं ।

4. ‘िलक्षणापं सत्र’ में एंजेला और उसकी मााँ की मुलाकात ककससे 
हुई?
A. अनु से B. रीना सेन से
C. एलेसेंड्रा से D. साधुओ ंसे (B) 

व्याख्या : िलक्षणापं सत्र में उनकी मुलाकात असम की जानी-मानी 
लेलखका रीना सेन से हुई।

5. अनु का पसंिीिा लखलौना क्या ंा?
A. गुकडया
B. लकडी का घर
C. नाररयल की जटा से बना घर
D. लकडी का तीर-कमान (D)

व्याख्या : अनु का पसंिीिा लखलौना लकडी का बना तीर-कमान ंा, 
क्तजससे वह राम बनती ंी।

6. खेलते समय एंजेला ककसकी भूबमका कनभा रही ंी?
A. सीता B. अनु की बमत्र
C. शक्तक्तशाली रावण D. साधु (C) 

व्याख्या : खेल के िौरान एंजेला ने शक्तक्तशाली रावण की भूबमका 
कनभाई ंी।

7. सक्त्रिया नृत्य का दफल्ाकंन कहााँ ककया गया?
A. बवद्यालय में
B. गााँव के मैिान में
C. वैष्णव मठ के सभागार में
D. शहर के मंि पर (C) 

व्याख्या : वैष्णव मठ के सभागार में युवा साधुओ ंके सक्त्रिया नृत्य
का दफल्ांकन ककया गया।

8. बीसव  शताब्दी के मध्य में क्या पररवतयन हुआ?
A. नृत्य बंि कर दिया गया
B. केवल मदहलाएाँ  नृत्य करने लग 
C. साधु मठों से बाहर आकर पुरुषों और मदहलाओ ंको सक्त्रिया 
नृत्य क्तसखाने लगे
D. केवल बच्चे नृत्य करने लगे (C)

व्याख्या : बीसव  शताब्दी के मध्य में कुछ साधु मठों से बाहर आकर 
पुरुषों और मदहलाओ ंको सक्त्रिया नृत्य क्तसखाने लग।े

9. शुरू में मठों से बाहर नृत्य क्तसखान ेवाल ेसाधुओ ंके सां क्या 
हुआ?
A. उन्हें सम्माकनत ककया गया
B. उन्हें मठों से कनकाल दिया गया
C. उन्हें पुरस्कार बमला
D. उन्हें गुरु बना दिया गया (B)

व्याख्या : प्रारभं में ऐसे साधुओ ंको मठों से कनकाल दिया गया ंा।
10. आधुकनक समय में मदहला सक्त्रिया कलाकारों के ललए क्या 

सामान्य बात हो गई है?
A. घर पर अभ्यास करना
B. मंि पर नृत्य करना
C. केवल मठ में रहना
D. बविेश जाना (B) 

व्याख्या : आधुकनक िौर में मदहला सक्त्रिया कलाकारों के ललए मंि 
पर नृत्य करना सामान्य बात हो गई है।
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