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1. रक्त में कार्बन डाइऑक्साइड का अधिकाांश पररवहन ककस रूप में 
होता है?
A. कार्ामीनो-हीमोग्लोबर्न के रूप में
B. रासायकनक रूप से सांयोधित
C. र्ाइकार्ोनेट (HCO₃⁻) के रूप में
D. प्लाज्मा में घुली हुई (C)                 

व्याख्या :  शरीर में लगभग 70% CO₂ का पररवहन र्ाइकार्ोनेट 
(HCO₃⁻) के रूप में होता है, िो कार्ोकनक एनहाइडे्रज़ एां िाइम 
की सहायता से र्नता है।

2. हीमोग्लोबर्न द्वारा CO₂ के पररवहन की मात्रा ककतनी होती है?
A. 10–15% B. 20–25%
C. 40–45% D. 60–70% (B)

व्याख्या :  कुल CO₂ का लगभग 20–25% भाग हीमोग्लोबर्न के 
साथ िुड़कर कार्ामीनो-हीमोग्लोबर्न के रूप में पररवहन करता 
ह।ै

3. CO₂ और हीमोग्लोबर्न के सांयोग से र्नने वाला यौबगक क्या 
कहलाता है?
A. ऑक्सीहीमोग्लोबर्न
B. कार्ामीनो-हीमोग्लोबर्न
C. कार्ोक्सीहीमोग्लोबर्न
D. मेटहीमोग्लोबर्न (B)

व्याख्या :  ऊतकों में उच्च pCO₂ और कनम्न pO₂ की अवस्था में 
हीमोग्लोबर्न CO₂ से िुड़कर कार्ामीनो-हीमोग्लोबर्न र्नाता 
ह।ै

4. फेफड़ों में CO₂ हीमोग्लोबर्न से कर् अलग होती है?
A. िर् pCO₂ अधिक और pO₂ कम हो
B. िर् pCO₂ कम और pO₂ अधिक हो
C. िर् दोनों र्रार्र हों
D. िर् तापमान र्ढे (B)

व्याख्या : फेफड़ों की कूपपकाओां में pCO₂ कम और pO₂ अधिक 
होती है, धिसके कारण कार्ामीनो-हीमोग्लोबर्न टूटकर CO₂

मुक्त करता है।
5. कार्ोकनक एनहाइडे्रज़ एां िाइम मुख्यतः कहााँ पाया िाता है?

A. श्वेत रक्त कणणकाओां में
B. लाल रक्त कणणकाओां में
C. प्लाज्मा में समान मात्रा में
D. फेफड़ों की कूपपकाओां में (B)

व्याख्या : कार्ोकनक एनहाइडे्रज़ एां िाइम लाल रक्त कणणकाओां में 
अत्यधिक मात्रा में पाया िाता है और यह CO₂ व H₂O से 
H₂CO₃ र्नाने में सहायक है।

6. CO₂ के पररवहन में ककतनी मात्रा प्लाज्मा में घुली होती है?
A. लगभग 3%
B. लगभग 7%
C. लगभग 15%
D. लगभग 25% (B)

व्याख्या : लगभग 7% CO₂ रक्त प्लाज्मा में घुली रहती है और इसी 
रूप में पररवहन होती है।

7. ऊतकों में CO₂ का स्तर र्ढने पर क्या होता है?
A. श्वसन की दर घटती है
B. श्वसन की दर र्ढती है
C. श्वसन में कोई पररवतबन नहीं
D. ऑक्सीिन का आां धशक दार् र्ढता है (B)

व्याख्या : ऊतकों में CO₂ की मात्रा र्ढने पर रक्त में अम्लता र्ढ 
िाती है धिससे मस्तस्तष्क के श्वसन कें द्र उते्तधित होकर श्वसन की 
दर र्ढा देते हैं।

8. कार्ोकनक अम्ल (H₂CO₃) के बवघटन से कौन-कौन से आयन 
र्नते हैं?
A. H⁺ और HCO₃⁻

B. H⁺ और CO₃²⁻
C. OH⁻ और CO₂

D. केवल CO₂ (A)
व्याख्या : कार्ोकनक एनहाइडे्रज़ की उपस्थस्थबत में H₂CO₃ बवघकटत 

होकर हाइड्रोिन (H⁺) और र्ाइकार्ोनेट (HCO₃⁻) आयन 
र्नाता है।

9. ऊतकों से फेफड़ों तक CO₂ के पररवहन में प्रमुख भूबमका ककस 
रूप में होती है?
A. रासायकनक रूप में
B. र्ाइकार्ोनेट आयन के रूप में
C. हीमोग्लोबर्न से िुड़ी अवस्था में
D. प्लाज्मा में घुले रूप में (B)

व्याख्या : लगभग 70% CO₂ र्ाइकार्ोनेट आयन (HCO₃⁻) के रूप 
में रक्त के माध्यम से फेफड़ों तक पहुाँचती है।

10. प्रत्येक 100 बम.ली. ऑक्सीिनयकु्त रक्त में फेफड़ों से ऊतकों की 
ओर ककतनी मात्रा में CO₂ मुक्त होती है?
A. 2 बम.ली. B. 3 बम.ली.
C. 4 बम.ली. D. 6 बम.ली. (C)

व्याख्या : प्रत्येक 100 बम.ली. ऑक्सीिनयुक्त रक्त फेफड़ों से ऊतकों
की ओर लगभग 4 बम.ली. CO₂ का पररवहन करता है।

MISSION GYAN – DESH KA APNA SCHOOL

उत्तराखंड बोडड कक्षा-11 | जीव ववज्ञान

अध्याय - 14 |  श्वसन और गैसों का विननमय PART-08
QUIZ


