
1. उन्नति चाहन ेवाल ेपुरुष को ककिन ेदोषों का त्याग करना 
चाहहए?
A. पााँच
B. साि
C. छह
D. आठ (C) 

व्याख्या :  सुभातषि में उन्नति चाहने वाले व्यक्ति को छह दोष छोड़ने 
का कनदेश है।

2. कनम्न में से कौन उन छह दोषों में सम्मिललि है?
A. आलस्य
B. तवनय
C. तवद्या
D. सत्य (A)

व्याख्या :  कनद्रा, िन्द्रा, भय, क्रोध, आलस्य और दीर्घसूत्रिा छह दोष 
बिाए गए हैं।

3. कनम्न में से कौन छह दोषों में सम्मिललि नहीं है?
A. भय
B. क्रोध
C. िन्द्रा
D. तवनय (D) 

व्याख्या : तवनय दोष नहीं है; यह पूवघ सुभातषि के पााँच गुणों में 
सम्मिललि है।

4. ये छह दोष ककसके अवरोधक बिाए गए हैं?
A. केवल भोजन के
B. ऐश्वयघ और उन्नति के
C. केवल खेल के
D. केवल यात्रा के (B) 

व्याख्या : भावार्घ में इन दोषों को ऐश्वयघ िर्ा उन्नति में बाधक बिाया
गया है।

5. शरीर के अंग ककससे शुद्ध होि ेहैं?
A. ज्ञानेन
B. सत्येन
C. जल से
D. आलस्य से (C)

व्याख्या : श्लोक के अनुसार शरीर के अंग जल से शुद्ध होिे हैं।

6. मन ककससे शुद्ध होिा है?
A. सत्य से
B. कनद्रा से
C. भय से
D. क्रोध से (A) 

व्याख्या : ‘मनः सत्येन शुध्यति’—मन सत्य से शुद्ध होिा है।
7. बुलद्ध ककससे शुद्ध होिी है?

A. कनद्रा से
B. ज्ञान से
C. िन्द्रा से
D. भय से (B) 

व्याख्या : श्लोक में ‘बुलद्धज्ञानेन शुध्यति’ कहा गया है।
8. भूिात्मा ककससे शुद्ध होिा है?

A. क्रोध और भय से
B. धन और ऐश्वयघ से
C. जल और कनद्रा से
D. तवद्या और िप से (D)

व्याख्या : श्लोक में भूिात्मा की शुलद्ध तवद्या और िप से बिा  ग  है।
9. भारिवषघ ककसके उत्तर में स्थिि बिाया गया है?

A. समुद्र के
B. हहमालय के
C. पवघि के
D. नदी के (A)

व्याख्या : सुभातषि में भारि को समुद्र के उत्तर में बिाया गया है।
10. भारिवषघ हहमालय के ककस ओर स्थिि बिाया गया है?

A. उत्तर में
B. पश्चिम में
C. दलिण में
D. पूवघ में (C) 

व्याख्या : श्लोक में भारिवषघ को हहमालय के दलिण में स्थिि बिाया
गया है।
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