
1. मनुष्य किस प्रिार िा प्राणी है?
A. अंडजनि B. जरायुज
C. बीजाणुजनि D. अंिुरजनि (B) 

व्याख्या :  मनुष्य जरायुज (Viviparous) प्राणी है क्योंकि इसमें भू्रण
िा वििास माता िे शरीर िे अंदर गर्भाशय में होता है।

2. िृषण िहााँ स्थित होत ेहैं?
A. उदरगुहा िे र्भीतर
B. मूत्राशय िे नीचे
C. िृषणिोष (Scrotum) में
D. मूत्रमागग िे पास (C)

व्याख्या :  िृषण शरीर िे बाहर स्थित िृषणिोष में पाए जाते हैं, 
जजससे उनिा तापमान शरीर से 2–2.5°C िम रहता है जो
शुक्राणुजनन िे लिए आिश्यि है।

3. प्रत्येि िृषण में कितनी िृषणपलणििाएाँ  (testicular lobules) 
होती हैं?
A. िगर्भग 50 B. िगर्भग 150
C. िगर्भग 250 D. िगर्भग 400 (C) 

व्याख्या : प्रत्येि िृषण में िगर्भग 250 िृषणपलणििाएाँ  होती हैं, 
जजनमें शुक्रजनि नलििाएाँ  उपस्थित होती हैं जो शुक्राणु कनमाण 
िा िान हैं।

4. शुक्रजनि नलििाओ ंमें िौन-सी दो प्रिार िी िोजशिाएाँ  पाई 
जाती हैं?
A. सटोिी िोजशिाएाँ  और िीकडिंग िोजशिाएाँ
B. शुक्राणु िोजशिाएाँ  और सटोिी िोजशिाएाँ
C. नाभर्भिीय िोजशिाएाँ  और प्रोटीन िोजशिाएाँ
D. िेिि िीकडिंग िोजशिाएाँ (B) 

व्याख्या : शुक्रजनि नलििाओ ंमें दो प्रिार िी िोजशिाएाँ  होती हैं
— नर जनन िोजशिाएाँ  जो शुक्राणु बनाती हैं, और सटोिी 
िोजशिाएाँ  जो उन्हें पोषण देती हैं।

5. िीकडिंग िोजशिाएाँ  (Leydig cells) किस िायग िे लिए 
उत्तरदायी हैं?
A. शुक्राणु कनमाण
B. हामोन एड्रोजन िा स्राि
C. शुक्राणुओ ंिा पोषण
D. शुक्राणुओ ंिा र्भंडारण (B)

व्याख्या : िीकडिंग िोजशिाएाँ  इंटरस्टिजशयि ऊति में स्थित होती हैं 
और ये एंड्रोजन (पुरुष हामोन) िा स्राि िरती हैं जो पुरुष गुणों 
िे वििास में सहायि होते हैं।

6. अजििषृण (Epididymis) िा मुख्य िायग क्या है?
A. शुक्राणु कनमाण
B. शुक्राणुओ ंिा र्भंडारण और पररपक्वता
C. िीयग कनमाण
D. मूत्र िा संचय (B) 

व्याख्या : अजििृषण िृषण िी पश्च सतह पर स्थित होता है और यह 
शुक्राणुओ ंिे र्भंडारण ि पररपक्वता िा िायग िरता है।

7. मूत्रमागग िे माध्यम से िौन-सा पदार्ग बाहर कनििता है?
A. िेिि मूत्र
B. िेिि शुक्राणु
C. मूत्र और िीयग दोनों
D. िेिि िीयग (C) 

व्याख्या : मूत्रमागग एि सामान्य निी है जो मूत्राशय और जनन 
नलििाओ ंदोनों से जुडी होती है और मूत्र तर्ा िीयग दोनों िे 
कनष्कासन िा िायग िरती है।

8. बिबोयरूथे्रि ग्रंजर् िा िायग क्या है?
A. शुक्राणु बनाना
B. िीयग में शिग रा वमिाना
C. मैर्ुन िे समय स्नेहन (lubrication) प्रदान िरना
D. िीयग िो सघन बनाना (C)

व्याख्या : बिबोयूरथे्रि ग्रंजर्यााँ मैर्ुन िे दौरान स्नेहन प्रदान िरती हैं
जजससे शुक्राणु कनष्कासन में सहायता वमिती है।

9. िीयग (Semen) में िौन-से घटि पाए जाते हैं?
A. फ्रक्टोज, िैल्शशयम और एंजाइम
B. िेिि प्रोटीन
C. िेिि हामोन
D. पानी और ििण (A)

व्याख्या : सेवमनि प्लाज्मा में फ्रक्टोज, िैल्शशयम और एंजाइम जैसे 
घटि पाए जाते हैं जो शुक्राणुओ ंिो पोषण और गवतशीिता 
प्रदान िरते हैं।

10. पुरुष जनन तंत्र िी िौन-सी ग्रंजर्यााँ सहायि ग्रंजर्यााँ िहिाती 
हैं?
A. िृषण, अजििृषण, शुक्रिाभहनी
B. शुक्राशय, प्रोिेट और बिबोयूरथे्रि ग्रंजर्यााँ
C. िेिि प्रोिेट
D. िेिि शुक्राशय (B) 

व्याख्या : शुक्राशय, प्रोिेट और बिबोयूरथे्रि ग्रंजर्यााँ सहायि 
ग्रंजर्यााँ िहिाती हैं क्योंकि ये िीयग कनमाण और कनषेचन प्रभक्रया 
में सहायि होती हैं।
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