
मिशन ज्ञान : देश का अपना सू्कल।

D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

1. पेशीय ऊतक का मुख्य कायय क्या है?
A. भोजन का पाचन B. शरीर में गतत कराना
C. रक्त का ननमाण
D. हामोन का स्रवण (B)

व्याख्या : पेशीय ऊतक में उपस्थित संकुचन और प्रसार योग्य 
प्रोटीन गतत के लिए जजम्मेदार होते हैं।

2. कंकाि पेशी को और नकस नाम से जाना जाता है?
A. जचकनी पेशी B. रलेित पेशी
C. हृदय पेशी
D. तंत्रिका पेशी (B)

व्याख्या : कंकाि पेशी हनियों से जुडी होती है और सूक्ष्मदशी
में गहरी व हल्की धाररयााँ त्रदिाई देती हैं, इसलिए इसे 
रलेित पेशी कहते हैं।

3. जचकनी पेशी कहााँ पाई जाती है?
A. हनियों से जुडी B. हृदय में
C. आाँत की त्रभजि और श्वासनिी में
D. मस्तिष्क में (C)

व्याख्या : जचकनी पेशी आाँत, मूिाशय, फेफडे की श्वसन 
नलिका आत्रद में पाई जाती है और यह अनैस्थिक होती है।

4. हृदय पेशी की तवशेषता क्या है?
A. ऐस्थिक और बहुकें द्रीय
B. अनैस्थिक और एककें द्रीय
C. ऐस्थिक और रिेाओ ंवािी
D. मृत कोजशकाओ ंसे बनी (B)

व्याख्या : हृदय पेशी अनैस्थिक होती है और इसकी कोजशकाएाँ  
बेिनाकार, रिेाओ ंवािी तथा एककें द्रीय होती हैं।

5. ननम्न में से कौन-सी पेशी ऐस्थिक (Voluntary) है?
A. कंकाि पेशी B. जचकनी पेशी
C. हृदय पेशी D. तंत्रिका पेशी (A)

व्याख्या : कंकाि पेजशयााँ ऐस्थिक होती हैं और हमारी इिा 
अनुसार गतत करती हैं।

6. तंत्रिका ऊतक का मुख्य कायय क्या है?
A. सहारा देना B. संदेशों का संचार
C. भोजन का अवशोषण
D. रक्त का ननमाण (B)

व्याख्या : तंत्रिका ऊतक उिेजना को ग्रहण कर उसे पूर ेशरीर 
में संदेश के रूप में पहुाँचाता है।

7. तंत्रिका ऊतक की मूि इकाई कौन है?
A. डेंड्राइट B. एक्सॉन
C. नू्यरॉन
D. जसनेप्स (C)

व्याख्या : तंत्रिका ऊतक की संरचनात्मक और त्रियात्मक 
इकाई नू्यरॉन है।

8. न्यूरॉन की िंबाई अजधकतम नकतनी हो सकती है?
A. 10 सेमी B. 50 सेमी
C. 1 मीटर D. 5 मीटर (C)

व्याख्या : कुछ नू्यरॉन की िंबाई 1 मीटर तक हो सकती है।
9. न्यूरॉन में िंबा प्रक्षेप जजसे संदेश िे जान ेके लिए जाना 

जाता है, क्या कहिाता है?
A. डेंड्राइट B. एक्सॉन
C. कोजशकाद्रव्य
D. माइलिन (B)

व्याख्या : नू्यरॉन का िंबा प्रक्षेप एक्सॉन कहिाता है जो 
संदेश को आगे िे जाता है।

10. तंत्रिका और पेशीय ऊतक का कायात्मक संयोजन नकसे 
संभव बनाता है?
A. पाचन B. गतत
C. रक्त संचार
D. ऊजा उत्पादन (B)

व्याख्या : तंत्रिका ऊतक संदेश पहुाँचाता है और पेशीय 
ऊतक गतत करता ह,ै दोनों का संयोजन गतत को संभव 
बनाता है।
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