
1. पुनर्संयोजित डीएनए तकनीक का जिककत्सा में मुख्य उपयोग 
क्या है?
A. पौधों की ऊँिाई बढाने में
B. औषजधयों के रु्सरक्षित और प्रभावी उत्पादन में
C. पशुओ ंकी नस्ल रु्सधारने में
D. केवल टीकों के कनमाण में (B) 

व्याख्या :  पुनरं्सयोजित डीएनए तकनीक का प्रयोग रु्सरक्षित एवं 
प्रभावी औषजधयों, िैर्से कक मानव इन्सुक्षलन, के बडे पैमाने पर 
उत्पादन के क्षलए ककया िाता है।

2. इन्सुक्षलन का स्रवण शरीर के ककर्स अंग र्से होता है?
A. यकृत रे्स
B. अग्न्याशय की बीटा कोजशकाओ ंरे्स
C. गुदे रे्स
D. पपत्ताशय रे्स (B)

व्याख्या :  इन्सुक्षलन का कनमाण अग्न्याशय की लैंगरहैंर्स द्वीपों की
बीटा कोजशकाओ ंमें होता है, िो रक्त में ग्लूकोि के स्तर को 
कनयंपित करता है।

3. प्राकृततक इन्सुक्षलन ककन दो शंखलाओ ंर्से बनी होती है?
A. A और D शंखला
B. A और B शंखला
C. B और C शंखला
D. केवल एकल शंखला (B) 

व्याख्या : इन्सुक्षलन दो पॉलीपेप्टाइड शंखलाओ ं– A और B – र्से बनी 
होती है, िो आपर्स में डाइर्सल्फाइड बंधों द्वारा िुडी होती हैं।

4. मानव इन्सुक्षलन का औद्योतगक उत्पादन र्सबर्से पहल ेककर्स कंपनी 
ने ककया था?
A. रनैबैक्सी
B. एलाइ क्षलली 
C. फाइज़र
D. रोश (B) 

व्याख्या : 1983 में अमेररकी कंपनी एलाइ क्षलली ने मानव इन्सुक्षलन 
का पुनर्संयोजित डीएनए तकनीक रे्स उत्पादन ककया।

5. िीन जिककत्सा का उदे्दश्य क्या होता है?
A. िीनों की रं्सख्या बढाना
B. दोषपूणण िीन को ठीक करना या प्रततस्थापपत करना
C. कोजशकाओ ंकी रं्सख्या घटाना
D. नई प्रोटीनें बनाना (B)

व्याख्या : िीन जिककत्सा में रोगग्रस्त व्यजक्त की कोजशकाओ ंमें 
दोषपूणण िीन को र्सामान्य िीन रे्स प्रततस्थापपत कर उपिार ककया 
िाता है।

6. िीन जिककत्सा का पहला र्सफल प्रयोग ककर्स रोग में ककया गया 
था?
A. हीमोफीक्षलया
B. ADA कमी 
C. डायतबटीि
D. कैं र्सर (B) 

व्याख्या : 1990 में ADA एंिाइम की कमी रे्स ग्रस्त एक लडकी पर 
िीन जिककत्सा का पहला र्सफल प्रयोग ककया गया था।

7. ADA की कमी के इलाि में कौन-र्सी कोजशकाओंका उपयोग 
ककया िाता है?
A. लाल रक्त कोजशकाएँ
B. क्षलम्फोर्साइट (T-कोजशकाएँ)
C. अस्थस्थमज्जा कोजशकाएँ
D. तंपिका कोजशकाएँ (C) 

व्याख्या : ADA की कमी वाले बच्चों में अस्थस्थमज्जा प्रत्यारोपण 
और एंिाइम प्रततस्थापन जिककत्सा का उपयोग ककया िाता है।

8. PCR तकनीक का मुख्य उदे्दश्य क्या है?
A. डीएनए की मािा बढाना
B. प्रोटीन रं्सश्लेषण करना
C. िीनों को िोडना
D. एंिाइम कनष्क्रिय करना (A)

व्याख्या : पॉलीमरजे़ शंखला अपभपिया (PCR) तकनीक डीएनए की 
प्रततक्षलपप बनाकर उर्सकी मािा को कई गुना बढाती है, जिर्सरे्स 
रोग की प्रारपंभक पहिान रं्सभव होती है।

9. ELISA परीिण ककर्स जर्सद्ातं पर आधाररत है?
A. एंिाइम–एंटीबॉडी प्रततपिया
B. डीएनए–आरएनए बंधन
C. रार्सायकनक ऑक्सीकरण
D. प्रोटीन रं्सश्लेषण (A)

व्याख्या : ELISA परीिण एंिाइम और एंटीबॉडी के बीि होने वाली 
प्रततपिया पर आधाररत होता है और इर्सका उपयोग रोगों की 
पहिान में ककया िाता है।

10. PCR तकनीक का उपयोग HIV र्संिमण के कनदान में क्यों 
ककया िाता है?
A. क्योंकक यह वायरर्स की रं्सरिना बदलता है
B. क्योंकक यह RNA और DNA की अल्प मािा को बढा र्सकता 
है
C. क्योंकक यह एंटीबॉडी उत्पन्न करता है
D. क्योंकक यह प्रततरिा बढाता है (B) 

व्याख्या : PCR तकनीक बहुत कम मािा में मौिूद वायरल RNA या 
DNA की पहिान और वृक्षद् करके HIV रं्सिमण का प्रारपंभक 
कनदान करने में र्सहायक होती है।
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