
1. हीमोफीलिया किस प्रिार िा वििार है?
A. अलििंग क्रोमोसोम पर प्रभािी
B. लििंग-सहिग्न प्रभािी
C. लििंग-सहिग्न अप्रभािी
D. ऑटोसोमि प्रभािी (C) 

व्याख्या :  हीमोफीलिया एि लििंग-सहिग्न अप्रभािी वििार है जो 
X-क्रोमोसोम पर स्थित जीन िे िारण होता है। इससे रक्त िा 
थक्का नहीं बन पाता।

2. हीमोफीलिया रोग मुख्यतः किसे प्रभावित िरता है?
A. िेिि महहिाओ ंिो
B. िेिि पुरुषों िो
C. पुरुषों िो अधिि, महहिाएँ िाहि होती हैं
D. दोनों समान रूप से (C)

व्याख्या :  च ंकि यह रोग X-क्रोमोसोम से जुडा है, पुरुषों में िेिि 
एि X होता है, इसलिए िे अधिि प्रभावित होते हैं जबकि 
महहिाएँ िाहि होती हैं।

3. रगं-अंिता (Colour Blindness) किस िारण होती है?
A. Y क्रोमोसोम िे जीन दोष से
B. X क्रोमोसोम पर जीन में उत्पररिततन से
C. RNA में पररिततन से
D. गुणस त्र संख्या बढ़ने से (B) 

व्याख्या : रगं-अंिता X-क्रोमोसोम पर स्थित उन जीनों िे उत्पररिततन 
से होती है जो िाि और हर ेरगं िी पहचान िे लिए उत्तरदायी 
होते हैं।

4. मनुष्यों में रगं-अंिता अधिितर किसमें देखी जाती है?
A. महहिाओ ंमें
B. पुरुषों में
C. दोनों में समान रूप से
D. बच्चों में (B) 

व्याख्या : पुरुषों में िेिि एि X-क्रोमोसोम होता है, इसलिए यहद 
िह दोषग्रस्त है, तो रोग प्रिट हो जाता है; महहिाओ ंमें द सरा X 
सामान्य होने से प्रभाि दब जाता है।

5. धसिि सेि एनीवमया किस जीन दोष से होता है?
A. DNA प्रवतिृवत दोष से
B. β-ग्लोवबन जीन में एि अमीनो अम्ल पररिततन से
C. α-ग्लोवबन जीन िे नष्ट होने से
D. RNA िे वििृवत से (B)

व्याख्या : धसिि सेि एनीवमया में β-ग्लोवबन जीन िे छठे िोडॉन 
में GAG → GUG पररिततन होता है, धजससे ग्ल टावमि अम्ल िे 
िान पर िेिीन आ जाती है।

6. धसिि सेि एनीवमया िा िारण बनने िािा जीन किस प्रिार 
िा होता है?
A. लििंग-सहिग्न अप्रभािी
B. ऑटोसोमि अप्रभािी
C. ऑटोसोमि प्रभािी
D. सह प्रभान (B) 

व्याख्या : धसिि सेि एनीवमया एि ऑटोसोमि अप्रभािी रोग है, 
जो िेिि तब व्यक्त होता है जब व्यधक्त िे पास HbS जीन िी 
दो प्रवतयाँ होती हैं।

7. फीनाइििीटोन ररया रोग िा िारण क्या है?
A. एंजाइम िी िमी
B. DNA उत्पररिततन
C. ऑक्सीजन िी अधििता
D. ग्ल िोज िा अधिि स्तर (A) 

व्याख्या : फीनाइििीटोन ररया एि आनुिंधिि रोग है धजसमें 
फीनाइि-ऐिनीन हाइड्रॉक्सक्सिेज एंजाइम िी िमी िे िारण 
फीनाइिऐिनीन िा टायरोधसन में रूपांतरण नहीं हो पाता।

8. थैिेसीवमया रोग में क्या प्रभावित होता है?
A. हीमोग्लोवबन िी α या β शंखिा िा संश्लेषण
B. DNA िा संश्लेषण
C. RNA िा विघटन
D. प्रोटीन िा विनाि (A)

व्याख्या : थैिेसीवमया में हीमोग्लोवबन बनाने िािी α या βग्लोवबन
श्ृंखिा िा कनमाण िम हो जाता है, धजससे रक्ताल्पता उत्पन्न 
होती है।

9. α-थैिसेीवमया किस गुणस त्र पर स्थित जीन िे दोष से होता है?
A. गुणस त्र 11
B. गुणस त्र 16
C. गुणस त्र 21
D. गुणस त्र X (B)

व्याख्या : α-थैिेसीवमया में क्रोमोसोम 16 पर स्थित HBA1 और 
HBA2 जीनों िे उत्पररिततन या वििोपन से रोग होता है।

10. β-थैिेसीवमया िा कनयतं्रण किस गुणस त्र पर स्थित जीन द्वारा 
होता है?
A. 11
B. 16
C. 19
D. 20 (A) 

व्याख्या : β-थैिेसीवमया में क्रोमोसोम 11 पर स्थित β-ग्लोवबन जीन 
में उत्पररिततन िे िारण β-ग्लोवबन श्ृंखिा िा कनमाण घट 
जाता है।
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