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1. “साधु ऐसा चाहिए, जैसा सूप सुभाय” में ‘सूप’ किस गुण िा 
प्रतीि िै?
A. क्रोध िा
B. वििेि और अच्छाई ग्रिण िरने िी क्षमता िा
C. आलस्य िा
D. अिंिार िा (B)                 

व्याख्या :  सूप अन्न िो रखिर िचरा अलग िर देता िै। इसी प्रिार 
व्यक्ति िो अचे्छ गुण अपनािर बुराइयााँ त्यागनी चाहिए।

2. ‘सूप’ जैसी विशेषता िोन ेसे जीिन में क्या पररिततन आएगा?
A. बुराइयााँ बढेंगी
B. सद्गणु ग्रिण िरने िी आदत बनेगी
C. कनणतय लेने िी क्षमता घटेगी
D. भ्रम बढेगा (B)

व्याख्या :  सूप िी तरि अचे्छ गुणों िो अपनािर बुराइयों िो त्यागने
िी आदत वििक्तसत िोगी।

3. वबना सोचे-समझ ेिर बात स्वीिार िरने से क्या िो सिता िै?
A. सफलता कनश्चित िोगी
B. गलत मागत पर जाने िी संभािना बढेगी
C. सम्मान बढेगा
D. आत्मविश्वास बढेगा (B)

व्याख्या : वबना विचार किए कनणतय लेने से व्यक्ति गलत हदशा में जा 
सिता िै।

4. सोच-समझिर कनणतय न लेने से क्या िमी रि जाती िै?
A. धन िी िमी B. स्वतंत्र सोच िा अभाि
C. वमत्रों िी िमी D. समय िी िमी (B)

व्याख्या : वबना विचार किए कनणतय लेने से व्यक्ति िी स्वतंत्र सोच 
और वििेि िा वििास निीं िो पाता।

5. “िवबरा मन पंछी भया…” िे अनुसार यहद मन उड़ सिे तो ििााँ 
ले जाना उक्तचत बताया गया िै?
A. भीड़भाड़ िाले शिर में
B. बाजार में
C. शांत और प्रािृवति स्थानों पर
D. युद्ध क्षेत्र में (C)

व्याख्या : उत्तर में शांत, प्रािृवति स्थान जैसे जंगल, पिाड़, नदी 
आहद िा उल्लेख किया गया िै, जिााँ मन िो शावंत वमले।

6. प्रिृवत िे कनिट जाने से क्या लाभ बताया गया िै?
A. तनाि बढता िै
B. मन अशांत िोता िै
C. शांवत और आत्मक्तचिंतन िा अिसर वमलता िै
D. भ्रम बढता िै (C)

व्याख्या : प्रिृवत िी संुदरता से मन प्रसन्न और शांत िोता िै तथा 
आत्मक्तचिंतन संभि िोता िै।

7. अच्छी संगवत िा क्या प्रभाि िोता िै?
A. बुरी आदतें बढती िैं
B. चररत्र कनमाण िोता िै
C. आलस्य बढता िै
D. असफलता वमलती िै (B)

व्याख्या : अच्छी संगवत से अचे्छ विचार और चररत्र िा कनमाण िोता
िै। 

8. बुरी संगवत िा पररणाम क्या िो सिता िै?
A. सफलता
B. सम्मान
C. अनुशासनिीनता और असफलता
D. ज्ञान िृद्धद्ध (C)

व्याख्या : बुरी संगवत से गलत आदतें बढती िैं और जीिन में 
असफलता ि अपमान िा सामना िरना पड़ सिता िै।

9. ‘सूप’ जैसी विशेषता से समाज में व्यक्ति िी क्या छवि बनेगी?
A. अविश्वसनीय
B. पे्ररणादायि और विश्वसनीय
C. घमंडी
D. आलसी (B)

व्याख्या : सद्गणु अपनाने और बुराई त्यागने से व्यक्ति पे्ररणादायि 
और सम्माकनत बनता िै।

10. अच्छी संगवत से िौन-सा गुण वििक्तसत िोता िै?
A. असत्य
B. आलस्य
C. ईमानदारी और सिारात्मि सोच
D. क्रोध (C)

व्याख्या : अच्छी संगवत से मेिनत, ईमानदारी और सिारात्मि सोच 
िी प्रेरणा वमलती िै।
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