
1. किसी वस्तु िे गति या तवराम में होन ेिा कनर्धारण किसिी 
सहायिा से किया जािा है?
A. इिाई पररवितन B. िेवल पैमाना
C. संदर्त त िंदु D. वस्तु िा रगं (C) 

व्याख्या : संदर्त त िंद ुिे सापेक्ष स्थिति में पररवितन देखिर गति या 
तवराम िा कनर्धारण किया जािा है।

2. िोई वस्तु गति में ि  िहलािी है?
A. ज  उसिी स्थिति समय िे साथ संदर्त त िंद ुिे सापेक्ष 
 दलिी है
B. ज  उसिा रगं  दलिा है
C. ज  उसिा द्रव्यमान स्थिर रहिा है
D. ज  उसिी लं ाई मापी जािी है (A)

व्याख्या : समय िे साथ संदर्त त िंद ुिे सापेक्ष स्थिति  दलने पर 
वस्तु गति में होिी है।

3. िोई वस्तु तवराम में ि  िहलािी है?
A. ज  वह ददशा  दलिी है
B. ज  उसिी स्थिति समय िे साथ संदर्त त िंद ुिे सापेक्ष नहीं 
 दलिी
C. ज  वह वृत्त में घूमिी है
D. ज  उसिी चाल  ढ़िी है (B) 

व्याख्या : संदर्त त िंद ुिे सापेक्ष स्थिति में पररवितन न होने पर वस्तु 
तवराम में होिी है।

4. एि ही वस्तु िर्ी गति में और िर्ी तवराम में क्यों ददखाई दे 
सििी है?
A. वस्तु िा आिार  दलने िे िारण
B. समय रुिने िे िारण
C. इिाई  दलने िे िारण
D. चुने गए संदर्त त िंद ुिे  दलने िे िारण (D) 

व्याख्या : वस्तु िी अविा चुने गए संदर्त त िंद ुपर कनर्तर िरिी है। 
अलग संदर्त से वही वस्तु गति या तवराम में ददखाई दे सििी है।

5. चलिी  स िे अंदर  ैठा यात्री  स िे अंदर िे सापेक्ष किस 
अविा में है?
A. वृत्तीय गति में B. सरल रखेीय गति में
C. तवराम में D. दोलन गति में (C)

व्याख्या : यात्री िी स्थिति  स िे अंदर िे सापेक्ष नहीं  दलिी, 
इसललए वह तवराम में है।

6. चलिी  स िा यात्री सड़ि किनार ेिी इमारि िे सापेक्ष किस 
अविा में है?
A. गति में
B. तवराम में
C. दोलन में
D. िेवल आविी गति में (A) 

व्याख्या :  स िे चलने पर यात्री िी स्थिति  ाहर िी इमारि िे 
सापेक्ष  दलिी है, इसललए वह गति में है।

7. शांि समुद्र में त ना लखड़िी वाला जहाज समान गति से चले, िो 
 ाहरी संदर्त िे त ना क्या होगा?
A. जहाज िुरिं रुि जाएगा
B. गति िा पिा लगाना असंर्व होगा
C. जहाज िा आिार  दल जाएगा
D. समुद्र िी गहराई ज्ञाि हो जाएगी (B) 

व्याख्या : किसी  ाहरी संदर्त िे त ना यह पिा नहीं लगाया जा 
सििा कि जहाज गति में है या नहीं।

8. गति किसिे संदर्त त िंदु िे सापेक्ष होिी है?
A. िेवल चालि िे
B. िेवल वाहन िे
C. िेवल पृथ्वी िे िें द्र िे
D. पयतवेक्षि िे (D)

व्याख्या : गति िा वणतन पयतवेक्षि द्वारा चुने गए संदर्त त िंद ुिे 
सापेक्ष किया जािा है।

9. पेड़ िे नीचे  ैठा  च्चा पेड़ िे सापेक्ष किस अविा में है?
A. तवराम में
B. वृत्तीय गति में
C. दोलन गति में
D. आविी गति में (A)

व्याख्या : यदद  च्चा पेड़ िे सापेक्ष अपनी स्थिति नहीं  दल रहा है, 
िो वह तवराम में है।

10. सड़ि पर चलिी साइकिल िी स्थिति सड़ि किनार ेिे खंर्े िे 
सापेक्ष लगािार  दल रही है। साइकिल किस अविा में है?
A. तवराम में B. गति में
C. मापन में D. शून्य अविा में (B) 

व्याख्या : खंर्े िे सापेक्ष साइकिल िी स्थिति समय िे साथ 
 दलिी है, इसललए वह गति में है।
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