
1. डार्विन ने अनुकूली र्ववर्तन का अवलोकन कहााँ िकाा ाा?
A. अफ्रीका महाद्वीप
B. गैलापागोस द्वीप
C. अमेज़न बेससन
D. ऑस्ट्रेललाा (B) 

व्याख्या :  डार्विन ने अपनी ाात्रा के दौरान गैलापागोस द्वीपों पर 
र्वभिन्न प्रकार की सिि़िाों (Darwin Finches) का अध्यान 
िकाा, जहााँ उन्होंने अनुकूली र्ववर्तन का ससद्धाातर् प्र्ुर् िकाा।

2. अनुकूली र्ववर्तन (Adaptive Radiation) क्या दर्शार्ा है?
A. एक ही पूवतज से कई नई प्रजार्र्ाों का र्वकास
B. र्वभिन्न पूवतजों का र्वलुप्त होना
C. एक ही प्रजार्र् का स्थााी बने रहना
D. केवल एक जीव का पररवर्तन (A)

व्याख्या :  अनुकूली र्ववर्तन एक र्वकासवादी प्रभिाा है सजसमें एक
सामान्य पूवतज से अनेक नई प्रजार्र्ाााँ बनर्ी हैं जो अलग-अलग 
आवासों में अनुकूललर् होर्ी हैं।

3. अनुकूली र्ववर्तन का श्रेष्ठ उदाहरण कौन-सा है?
A. डार्विन भ िंि
B. ऑस्ट्रेललााई मासुतभपाल्स
C. कोरल री 
D. उिािर (B) 

व्याख्या : ऑस्ट्रेललाा के मासुतभपाल (Marsupials) जैसे कोआला, 
कत गारू, और टैस्मािनान िेि़िाा अनुकूली र्ववर्तन के सवतश्रेष्ठ 
उदाहरण हैं।

4. डार्विन भ िंि क्या दर्शार्े हैं?
A. अनुवातसर्शक उत्पररवर्तन
B. िौगोललक पृाक्करण
C. अनुकूली र्ववर्तन
D. भू्रणीा र्वकास (C) 

व्याख्या : गैलापागोस द्वीपों के डार्विन भ िंि पलिाों में िोंि के
आकार में र्वर्वधर्ा देखी गई, जो अनुकूली र्ववर्तन का उत्कृष्ट 
उदाहरण है।

5. जब र्वभिन्न िौगोललक िेत्रों में समान अनुकूली र्ववर्तन होर्े हैं,
र्ो उसे क्या कहा जार्ा है?
A. अपसारी र्वकास
B. अभिसारी र्वकास
C. सताुक्त र्वकास
D. प्रजार्र् िनमाण (B)

व्याख्या : जब र्वभिन्न िेत्रों में समान अनुकूलन वाले जीव स्वर्तत्र रूप 
से र्वकससर् होरे् हैं, र्ो उसे अभिसारी र्वकास (Convergent 
Evolution) कहा जार्ा है।

6. ऑस्ट्रेललाा के अपरास्ट््र्नी जतर्ुओ त का र्वकास िकस प्रकार के 
र्वकास को प्रदसर्शिर् करर्ा है?
A. कृभत्रम र्वकास
B. अनुकूली अभिसरण
C. अवरे्शषी र्वकास
D. अपसारी र्वकास (B) 

व्याख्या : ऑस्ट्रेललाा के अपरास्ट््र्नी जतर्ुओ त (Placental 
animals) में मासुतभपाल्स जैसे जीवों के समान रूपों का र्वकास 
अनुकूली अभिसरण का उदाहरण है।

7. ऑस्ट्रेललाा में पाए जाने वाल ेकोआला, कत गारू आभद िकस वगत 
से सतबतसधर् हैं?
A. अपरा ्नधारी
B. मातसाहारी ्नधारी
C. मासुतभपाल ्नधारी
D. मोनोरीम ्नधारी (C) 

व्याख्या : ाे सिी जीव मासुतभपाल (Marsupial) ्नधारी हैं जो 
अनुकूली र्ववर्तन का उत्कृष्ट उदाहरण प्र्ुर् करर्े हैं।

8. अनुकूली र्ववर्तन का प्रत्यि सतबतध िकससे है?
A. पाावरणीा अनुकूलन से
B. आनुवतसर्शक समानर्ा से
C. ऊजा उत्पादन से
D. प्रजनन के र्रीके से (A)

व्याख्या : अनुकूली र्ववर्तन का मूल कारण पाावरणीा र्वर्वधर्ा 
और र्वभिन्न आवासों के अनुसार अनुकूलन है।

9. जब दो अलग-अलग समूह समान काात वाल ेअत ग र्वकससर् 
करर्े हैं र्ो वह क्या कहलार्ा है?
A. समजार्र्ा B. अनुरूपर्ा
C. पूवजर्ा D. अवरे्शषर्ा (B)

व्याख्या : जब र्वभिन्न जीव समान काात के ललए समान सतरिनाएाँ  
र्वकससर् करर्े हैं, र्ो इसे अनुरूपर्ा (Analogous 
structures) कहा जार्ा है — ाह अभिसारी र्वकास का
पररणाम है।

10. अनुकूली र्ववर्तन के अध्यान से हमें क्या ज्ञार् होर्ा है?
A. उत्पररवर्तन का िम
B. र्वकास की भदर्शा और अनुकूलन की प्रभिाा
C. जीन के प्रकार
D. कोसर्शका र्विाजन (B) 

व्याख्या : अनुकूली र्ववर्तन ाह स्पष्ट करर्ा है िक जीव कैसे र्वभिन्न 
पाावरणीा पररस्थस्थर्र्ाों में अनुकूलन द्वारा र्वर्वध रूपों में 
र्वकससर् होरे् हैं।
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