
1. “मन की मन ही म ाँझ रही” पंक्ति क  आशय क्य है?
A. गोपपय ाँ आनंद में डूबी हैं
B. गोपपय ाँ अपनी पीड  ककसी से नहीं कह प रही हैं
C. गोपपय ाँ उद्धव से प्रसन्न हैं
D. गोपपय ाँ संतोष में हैं (B) 

व्य ख्य :  इस पंक्ति से स्पष्ट है कक गोपपय ाँ अपने हृदय की ववरह 
वेदन  ककसी से कह नहीं प तीं और भीतर ही भीतर जल रही हैं।

2. “अवक्ति अिर आस आवन की” क  भ व क्य  है?
A. गोपपयों की आश  सम प्त हो गई है
B. गोपपय ाँ कृष्ण के आने की प्रतीक्ष  कर रही हैं
C. गोपपय ाँ उद्धव की प्रतीक्ष  कर रही हैं
D. गोपपय ाँ योवगयों की संगवत च हती हैं (B)

व्य ख्य :  यह ाँ गोपपय ाँ कृष्ण के आने की आश  लग ए बैठी हैं और 
उसी में दखु-सुख अनुभव कर रही हैं।

3. “पहरपहपहन पहरह दही” क  सही अर्थ क्य  है?
A. ववरपहणी आनंद में है
B. ववरपहणी ने भोजन छोड पदय  है
C. ववरपहणी दखु और पीड  से जल रही है
D. ववरपहणी ने संस र त्य ग पदय  है (C) 

व्य ख्य : इस पद में गोपपयों की स्थिवत ववरह वि में जलने जैसी 
बत ई गई है।

4. उद्धव के योग-सदंेश पर गोपपयों की प्रवतपिय  क्य  है?
A. वे ध्य न से सुनती हैं
B. वे उसे खुशी से स्वीक र करती हैं
C. वे उसे सुनकर और दखुी हो ज ती हैं
D. वे तुरतं उसे म न लेती हैं (C) 

व्य ख्य : गोपपय ाँ उद्धव क  योग-ज्ञ न सुनकर और अक्तिक दखुी 
होती हैं क्योंकक उनक  मन केवल कृष्ण में है।

5. “चपहयत हुतीं गुह रर जतपहिं तैं, उत तैं िररही” में ‘िररही’ क  अर्थ 
है—
A. योग-ज्ञ न रूपी ि र 
B. नदी की ि र 
C. आाँ सुओ ंकी ि र 
D. पसीने की ि र (A)

व्य ख्य : यह ाँ ‘िररही’ शब्द से त त्पयथ उद्धव द्व र  पदय  गय  योग-
ज्ञ न है, क्तजसे गोपपय ाँ व्यर्थ म नती हैं।

6. गोपपय ाँ उद्धव से ककस प्रक र की अपेक्ष  रखती र्ीं?
A. वे योग और ज्ञ न की ब तें सुनन  च हती र्ीं
B. वे कृष्ण क  संदेश सुनन  च हती र्ीं
C. वे लोक-िमथ क  उपदेश च हती र्ीं
D. वे उद्धव क  स र् च हती र्ीं (B) 

व्य ख्य : गोपपय ाँ उद्धव से केवल कृष्ण के आने क  सम च र सुनन  
च हती र्ीं, न कक योग-ज्ञ न।

7. “सूरद स, अिीर िररपहिं क्यों, मरज द  न लही” पंक्ति ककस भ वन  
की ओर संकेत करती है?
A. आश 
B. कनर श 
C. स हस
D. करुण (B) 

व्य ख्य : इस पंक्ति में गोपपयों की कनर श  और िैयथ टूटने की स्थिवत
व्यि होती है।

8. गोपपयों ने उद्धव को क्यों अस्वीक र कर पदय ?
A. वह कृष्ण की कनिंद  कर रहे र्े
B. वह केवल ज्ञ न की ब तें कर रहे र्े
C. वे गोकुल के कनव सी नहीं र्े
D. वे गोपपयों को िोख  दे रहे र्े (B)

व्य ख्य : गोपपय ाँ उद्धव के उपदेशों को व्यर्थ म नती हैं क्योंकक 
उनक  हृदय केवल कृष्ण से जुड  हुआ है।

9. “मन की मन ही म ाँझ रही” से गोपपयों की कौन-सी ववशेषत  
उज गर होती है?
A. सहनशीलत B. वववेक
C. कनष्ठ  और गहन प्रेम D. स हस (C)

व्य ख्य : यह पंक्ति दशाती है कक गोपपयों क  पे्रम और कनष्ठ  इतनी
गहरी है कक वे अपने ववरह को भीतर ही सह रही हैं।

10. इस पद से हमें कौन-स  जीवन-संदेश वमलत  है?
A. दखु को दब कर रखन  च पहए
B. योग और ज्ञ न से जीवन सुखी होत  है
C. सच्चे पे्रम में ववयोग की पीड  भी गहन होती है
D. उपदेश से मन को समझ न  च पहए (C) 

व्य ख्य : यह पद बत त  है कक सच्च  प्रेम बहुत गहर  होत  है और 
उसमें ववयोग की पीड  भी असहनीय हो ज ती है।
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