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1. श्वसन किसे िहत ेहैं?
A. िेवल ऑक्सीजन िा ग्रहण
B. िेवल िार्बन डाइऑक्साइड िा उत्सजबन
C. ऑक्सीजन और िार्बन डाइऑक्साइड िा ववकनमय
D. ऊजा िा अपचयन (C)                 

व्याख्या :  जीवों में वायुमंडलीय ऑक्सीजन और िोशििाओ ंमें 
उत्पन्न CO₂ िे परस्पर आदान-प्रदान िी प्रक्रिया िो श्वसन िहा 
जाता है।

2. श्वसन िी प्रक्रिया में मुख्य ईंधन पदार्ब िौन-सा है?
A. स्टाचब
B. ग्लूिोज
C. प्रोटीन
D. ललक्रपड (B)

व्याख्या :  ग्लूिोज िोशििाओ ंिे ललए प्रार्वमि ईंधन होता है जो 
अपचयी क्रियाओ ंमें टूटिर ऊजा प्रदान िरता है।

3. िीटों में श्वसन िे ललए िौन-सा अंग िायब िरता है?
A. क्लोम
B. फेफडे
C. श्वासनली 
D. त्वचा (C)

व्याख्या :  िीटों में पतली नललिाओ ंिा जाल, शजसे श्वासनली तंत्र 
िहा जाता है, गैसीय ववकनमय िे ललए उत्तरदायी होता है।

4. जलीय प्रालणयों में गैसीय ववकनमय किसिे द्वारा होता है?
A. त्वचा
B. क्लोम
C. फेफडे
D. श्वासनली (B)

व्याख्या : मछललयों, मोलस्का और िई आर्थ्रोपोडों में क्लोम (Gills) 
गैसीय ववकनमय िे ललए ववशिष्ट अंग होते हैं। 

5. मेंढि में श्वसन किस प्रिार से होता है?
A. िेवल फेफडों द्वारा
B. िेवल त्वचा द्वारा
C. त्वचा और फेफडों दोनों द्वारा
D. क्लोम द्वारा (C)

व्याख्या : मेंढि जैसे उभयचर नम त्वचा और फेफडों दोनों िे माध्यम
से श्वसन िरते हैं।

6. िें चुआ किस प्रिार श्वसन िरता है?
A. क्लोम द्वारा
B. श्वासनली द्वारा
C. फेफडों द्वारा
D. त्वचा द्वारा (D)

व्याख्या : िें चुआ अपनी आर्द्ब क्यूकटिल युक्त त्वचा िे माध्यम से 
गैसीय ववकनमय िरता है। 

7. गैसीय पररवहन में िौन-सा रजंि सहायि होता है?
A. मेलाकनन
B. क्लोरोक्रफल
C. हीमोग्लोवर्न
D. िेराकटन (C)

व्याख्या : हीमोग्लोवर्न रक्त में पाया जाने वाला रजंि है जो 
ऑक्सीजन और CO₂ िे पररवहन में सहायि होता है।

8. फेफडों में गैसीय ववकनमय िहााँ होता है?
A. ब्रॉन्काई में
B. श्वासनली में
C. िूक्रपिाओ ं(Alveoli) में
D. हृदय में (C)

व्याख्या : फेफडों में सूक्ष्म र्ैलीनुमा संरचनाएाँ  शजन्हें िूक्रपिाएाँ  
(Alveoli) िहते हैं, वही वास्तववि गैसीय ववकनमय िी जगह 
होती हैं।

9. कनम्न में से किस समूह में फेफडों द्वारा श्वसन पूणब वविशसत रूप में
पाया जाता है?
A. उभयचर और सरीसृप
B. िेवल उभयचर
C. िेवल पक्षी
D. िेवल मछललयााँ (A)

व्याख्या : उभयचर, सरीसृप, पक्षी और स्तनधारी समूहों में फेफडों 
द्वारा श्वसन िी पूणब वविशसत प्रणाली होती है।

10. िौन-से प्रालणयों में िरीर िी सामान्य सतह द्वारा श्वसन होता है?
A. स्पंज, शसलीफेरा और फ्लैटवमब
B. मेंढि और मछली
C. िीट और सरीसृप
D. पक्षी और स्तनधारी (A)

व्याख्या : स्पंज, शसलीफेरा (Coelenterata) और चपटे िृवम जैसे 
जीव अपनी िरीर सतह से सीधे गैसीय ववकनमय िरते हैं।
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