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1. गलत संगतत के कारण अंक कम आने की घटना ककस दोहे से 
संबंधित है?
A. ऐसी बानी बोललए…
B. सािु ऐसा चाहहए…
C. कतबरा मन पंछी भया… जो जैसी संगतत कर…ै
D. अतत का भला न बोलना… (C)                 

व्याख्या :  घटना में संगतत के प्रभाव की बात है, जो “जो जैसी संगतत 
कर,ै सो तैसा फल पाय” से संबंधित है।

2. सही जानकारी चुनन ेऔर बेकार छोड़ने की सलाह ककस दोहे से 
मेल खाती है?
A. गुरु गोतविंद दोऊ खडे़…
B. सािु ऐसा चाहहए, जैसा सूप सुभाय…
C. कनिंदक कनयर ेरालखए…
D. अतत का भला न चूप… (B)

व्याख्या :  सूप सार को रखकर थोथा उड़ा देता है, उसी प्रकार सही 
जानकारी चुननी चाहहए। 

3. आलोचना को सकारात्मक रूप से लेने की धिक्षा ककस दोहे में 
तमलती है?
A. ऐसी बानी बोललए…
B. कतबरा मन पंछी भया…
C. कनिंदक कनयर ेरालखए…
D. अतत का भला न बरसना… (C)

व्याख्या : “कनिंदक कनयर ेरालखए…” दोहे में आलोचना को सुिार का 
अवसर बताया गया है।

4. गुस्से में बुरा-भला कहन ेके बाद िांत वाणी का महत्व ककस दोहे 
से स्पष्ट होता है?
A. गुरु गोतविंद दोऊ खडे़…
B. ऐसी बानी बोललए, मन का आपा खोय…
C. सािु ऐसा चाहहए…
D. कतबरा मन पंछी भया… (B)

व्याख्या : इस दोहे में मिुर और िांत वाणी का महत्व बताया गया 
ह।ै

5. अधिक बोलन ेऔर अधिक चुप रहन ेसे संबंधित धिक्षा ककस दोहे 
में है?
A. अतत का भला न बोलना…
B. कनिंदक कनयर ेरालखए…
C. सािु ऐसा चाहहए…
D. गुरु गोतविंद दोऊ खडे़… (A)

व्याख्या : इस दोहे में जीवन में संतुलन रखने की बात कही ग  है।

6. ‘प्रततभा सम्मान’ तमलन ेपर गुरुजनों के मागगदिगन को स्वीकार 
करना ककस दोहे से जुड़ा है?
A. कतबरा मन पंछी भया…
B. ऐसी बानी बोललए…
C. गुरु गोतविंद दोऊ खडे़…
D. अतत का भला न चूप… (C)

व्याख्या : इस दोहे में गुरु को सवोच्च स्थान हदया गया है क्योंकक 
वही सही मागग हदखाते हैं।

7. “सार-सार को गहह रहै, थोथा देइ उड़ाय” का क्या अथग है?
A. सब कुछ स्वीकार करना
B. बेकार बातें फैलाना
C. उपयोगी बातों को अपनाना और व्यथग छोड़ना
D. केवल आलोचना करना (C)

व्याख्या : सूप की तरह सार ग्रहण कर व्यथग त्यागने की धिक्षा दी ग  
है।

8. “जो जैसी संगतत करै, सो तैसा फल पाय” का मुख्य संदेि क्या 
है?
A. भाग्य ही सब कुछ है
B. संगतत का जीवन पर प्रभाव पड़ता है
C. मेहनत का महत्व नहीं
D. केवल पढा  आवश्यक है (B)

व्याख्या : दोहे में स्पष्ट है कक जैसी संगतत होगी, वैसा ही पररणाम 
तमलेगा।

9. “ऐसी बानी बोललए…” दोहे का उदे्दश्य क्या है?
A. कठोर वाणी बोलना
B. मिुर वाणी से सबको िीतल करना
C. चुप रहना
D. अधिक बोलना (B)

व्याख्या : दोहे में कहा गया है कक ऐसी वाणी बोलनी चाहहए जो 
दसूरों को िीतल कर ेऔर स्वयं को भी िांतत दे।

10. “अतत का भला न बरसना, अतत की भली न िूप” से क्या धिक्षा 
तमलती है?
A. वर्षा अच्छी नहीं होती
B. िूप आवश्यक नहीं
C. ककसी भी चीज़ की अतत हाकनकारक है
D. केवल मौन अच्छा है (C)

व्याख्या : इस दोहे में हर कायग में संतुलन और मयादा रखने की धिक्षा
दी ग  है।
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