
DOWNLOAD MISSION GYAN APP

D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

QUIZ-01

তৃতীয় শ্ৰেণী | E.V.S

১. নিজৰ সকল ো কোম শ্ৰেষ কৰোৰ পোছত নি সময়

শ্ৰপোৱো িোয় তোক নক শ্ৰকোৱো হয়?

ক) কৰ্ ম সৰ্য়

খ) বিদ্যালয় সৰ্য়

গ) আজবি সৰ্য়

ঘ) খখল সৰ্য়

Answer: গ

Explanation: কাৰ্ খেষ কিাি পাছত বি অৱবেষ্ট সৰ্য় 

থাকক তাক আজবি সৰ্য় খকাৱা হয়।

২. আজনৰ সময় ভো দলৰ কটোবল  ত ৰ শ্ৰকোিলটো

কোম কৰো িোয়?

ক) খকৱল খোৱা

খ) ছবি আকঁা, বকতাপ পঢ়া

গ) অলস হহ িবহ থকা

ঘ) এককা নকিা

Answer: খ

Explanation: আজবি সৰ্য়ত ছবি আকঁা, বকতাপ পঢ়া

আবদ্ ভাল অভযাস।

৩. আজনৰ সময়ত শ্ৰে ো-ধু ো কনৰল  আমোৰ নক

হয়?

ক) ৰ্ন খিয়া হয়

খ) েিীি দ্ুি মল হয়

গ) ৰ্ন আনন্দিত হয় আৰু েিীি সুস্থ হয়

ঘ) সৰ্য় নষ্ট হয়

Answer: গ

Explanation: খখলা-ধুলাই ৰ্ন আনন্দিত ককি আৰু

েিীি সুস্থ-সিল ককি।

৪. শ্ৰে  শ্ৰেল োোঁলত নক মোনি চন ব  োলে?

ক) বনজি ৰ্ন

খ) ডাঙিি কথা নুশুনা

গ) খখলি নীবত-বনয়ৰ্

ঘ) খখলা িন্ধ কিা

Answer: গ

Explanation: বিককাকনা খখল খখকলাকঁত নীবত-বনয়ৰ্ 

ৰ্াবন চবলি লাকগ।

৫. ত ৰ শ্ৰকোিলটো নভতৰত শ্ৰে ো শ্ৰে ?

ক) ফুটিল

খ) ন্দিককট

গ) লুডু

ঘ) খদ্ৌি

Answer: গ

Explanation: লুডু বভতিত খখবলি পিা খখল।

৬. আজনৰ সময়ত নকতোপ আৰু আল োচিী পনিল  নক

হয়?

ক) খভাক িাকঢ়

খ) জ্ঞান িাকঢ়

গ) সৰ্য় নষ্ট হয়

ঘ) খটাপবন আকহ

Answer: খ

Explanation: বকতাপ আৰু আকলাচনী পবঢ়কল নতুন নতুন 

কথা বেবকি পাবি।

৭. ছনব আোঁ নকল  আমোৰ শ্ৰকোিলটো গুণৰ নবকোে ঘলট?

ক) অলসতা

খ) ভয়

গ) সৃজনেীলতা আৰু কল্পনা েন্দি

ঘ) দ্ুখ

Answer: গ

Explanation: ছবি আবঁককল সৃজনেীলতা আৰু কল্পনা েন্দিি 

বিকাে ঘকট।

৮. আজনৰ সময়ত মো-শ্ৰদউতোক সহোয় কৰো এটো

শ্ৰকলিকুৱো অভযোস ?

ক) খিয়া

খ) অপ্ৰকয়াজনীয়

গ) ভাল আৰু প্ৰকয়াজনীয়

ঘ) সৰ্য় নষ্ট কিা

Answer: গ

Explanation: ঘি কাৰ্ত সহায় কিা এটা ভাল আৰু 

প্ৰকয়াজনীয় অভযাস।

৯. শ্ৰৰনিঅ' আৰু দৰূদে শিৰ নেশু অিুষ্ঠোিসমূলহ নক 

নদলয়?

ক) খকৱল আকৰ্াদ্

খ) খকৱল গান

গ) আকৰ্াদ্ি লগকত নতুন জ্ঞান

ঘ) সৰ্য় নষ্ট

Answer: গ

Explanation: এই অনুষ্ঠানসৰ্ূকহ আকৰ্াদ্ি লগকত িহুকতা

নতুন কথা বেকায়।

১০. আজনৰ সময় অবোৱত িষ্ট িকনৰল  নক  োভ হয়?

ক) সৰ্য় কবৰ্ িায়

খ) জীৱনত উন্নবত আৰু সফলতা খপাৱা িায়

গ) কাৰ্ িাকঢ়

ঘ) খখল িন্ধ হয়

Answer: B

Explanation: আজবি সৰ্য় ভালদ্কি িযৱহাি কবিকল 

জীৱনত উন্নবত আৰু সফলতা লাভ হয়।
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