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1. गैसों का विनिमय मुख्यतः नकस ससद्ाांत पर आधाररत होता है?
A. सक्रिय पररिहि B. सरल विसरण
C. परासरण D. सांचलि (B)                 

व्याख्या :  फेफडों की कूक्रपकाओां और रक्त के बीच गैसों का विनिमय 
दाब अथिा सान्द्रता प्रिणता के आधार पर सरल विसरण द्वारा 
होता है।

2. O₂ और CO₂ का आां सिक दाब िमिः नकस रूप में व्यक्त नकया 
जाता है?
A. pCO₂ और pO₂
B. pO₂ और pCO₂
C. pH और pCO₂
D. pN₂ और pO₂ (B)

व्याख्या :  ऑक्सीजि और काबबि डाइऑक्साइड के आां सिक दाब 
िमिः pO₂ और pCO₂ द्वारा व्यक्त नकए जाते हैं।

3. सामान्य पररस्थिवतयों में िायुमांडलीय िायु में O₂ का आां सिक 
दाब नकतिा होता है?
A. 104 mm Hg
B. 95 mm Hg
C. 159 mm Hg
D. 45 mm Hg (C)

व्याख्या :  िायुमांडलीय िायु में 21% ऑक्सीजि होती है और कुल 
िायुमांडलीय दाब 760 mm Hg होता है, अतः O₂ का आां सिक 
दाब 159 mm Hg (21% of 760) होता है।

4. कूक्रपका िायु में pO₂ और pCO₂ के माि िमिः नकतिे होते हैं?
A. 95 और 45 mm Hg
B. 104 और 40 mm Hg
C. 159 और 0.3 mm Hg
D. 40 और 45 mm Hg (B)

व्याख्या : फेफडों की कूक्रपकाओां में pO₂ लगभग 104 mm Hg 
तथा pCO₂ लगभग 40 mm Hg होता है।

5. ऊतकों में pO₂ और pCO₂ के माि िमिः नकतिे होत ेहैं?
A. 159 और 0.3 mm Hg
B. 104 और 40 mm Hg
C. 40 और 45 mm Hg
D. 95 और 40 mm Hg (C)

व्याख्या : ऊतकों में pO₂ कम (लगभग 40 mm Hg) और pCO₂
असधक (लगभग 45 mm Hg) होता है, सजससे गैसों का आदाि-
प्रदाि सांभि होता है।

6. CO₂ की घुलििीलता O₂ की तुलिा में नकतिी असधक होती 
है?
A. 2–3 गुिा
B. 10 गुिा
C. 20–25 गुिा
D. 50 गुिा (C)

व्याख्या : CO₂ की घुलििीलता O₂ की तुलिा में 20–25 गुिा 
असधक होती है, सजससे यह प्लाज्मा में असधक मात्रा में घुल 
सकती है।

7. फेफडों में गैसीय विनिमय नकस िाि पर होता है?
A. श्वासिली में
B. कूक्रपकाओां (Alveoli) में
C. ब्रॉन्कस में
D. ब्रॉन्कन्कओल में (B)

व्याख्या : फेफडों की कूक्रपकाएँ (Alveoli) गैसीय विनिमय की 
प्राथवमक इकाइयाँ हैं जहाँ O₂ और CO₂ का आदाि-प्रदाि होता 
है।

8. क्रपसरण झिल्ली (Diffusion membrane) नकतिी परतों से 
वमलकर बिी होती है?
A. दो B. तीि
C. चार D. पाँच (B)

व्याख्या : क्रपसरण झिल्ली तीि परतों से बिी होती है — (1) कूक्रपका 
की उपकला, (2) केसिका की अां तःकला, और (3) इि दोिों के 
बीच की आधारीय झिल्ली।

9. कूक्रपकाओां में रक्त का pCO₂ ऊतकों की तुलिा में कैसा होता 
है?
A. असधक B. समाि
C. कम D. पररितबिीय (C)

व्याख्या : कूक्रपकाओां में रक्त का pCO₂ ऊतकों की अपेक्षा कम 
होता है, इसझलए CO₂ का विसरण रक्त से कूक्रपकाओां की ओर 
होता है।

10. गैस वमश्रण में नकसी विसिष्ट गैस के दाब में भागीदारी को क्या 
कहत ेहैं?
A. कुल दाब B. आां सिक दाब
C. मािक दाब D. िायुमांडलीय दाब (B)

व्याख्या : जब गैसों के वमश्रण में नकसी गैस का योगदाि उसके दाब 
द्वारा व्यक्त नकया जाता है, तो उसे उस गैस का आां सिक दाब कहा 
जाता है।
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