
1. स्वस्थ मानव शरीर का सामान्य ताप लगभग ककतना ोतता ो ?
A. 42.0°C
B. 25.0°C
C. 37.0°C
D. 50.0°C (C) 

व्याख्या : स्वस्थ मानव शरीर का सामान्य ताप लगभग 37.0°C माना 
जाता ो ।

2. मानव शरीर के ताप कत कौन-कौन से कारक प्रभाववत करते ोैं?
A. केवल भतजन
B. केवल शरीर का भार
C. केवल कपड़ों का रगं
D. आय,ु दिन का समय और गवतववधि का स्तर (D)

व्याख्या : शरीर का ताप व्यधि की आयु, दिन के समय और उसकी 
गवतववधिय़ों के अनुसार बिल सकता ो ।

3. मानव शरीर के ताप का सामान्य मापन-पररसर क्या ो ?
A. 35°C से 42°C
B. 0°C से 10°C
C. –10°C से 110°C
D. 50°C से 100°C (A) 

व्याख्या : डॉक्टरी तापमापी में मानव शरीर का ताप सामान्यतः 35°C 
से 42°C के बीच मापा जाता ो ।

4. छतटे बच्च़ों और वृद्ध़ों का ताप मापन ेके ललए तापमापी कोााँ 
रखा जा सकता ो ?
A. ोथेली पर B. कााँख में
C. प र के नीचे D. माथे के पीछे (B) 

व्याख्या : छतटे बच्च़ों और वृद्ध़ों के ललए तापमापी कत कााँख अथात् 
बााँो के नीचे रखा जा सकता ो ।

5. कााँख का ताप मुाँो के ताप की तुलना में सामान्यतः ककतना ोतता 
ो ?
A. 5°C अधिक
B. 10°C कम
C. 0.5°C से 1°C कम
D. वबलु्कल ितगुना (C)

व्याख्या : कााँख में मापा गया ताप मुाँो में मापे गए ताप से लगभग 
0.5°C से 1°C कम ोतता ो ।

6. 37°C ताप फारनेोाइट मापक्रम पर ककतना ोतता ो ?
A. 37.0°F
B. 86.0°F
C. 310.15°F
D. 98.6°F (D) 

व्याख्या : स्वस्थ मानव शरीर का सामान्य ताप 37°C अथवा 98.6°F 
ोतता ो ।

7. 37°C ताप केल्विन मापक्रम पर ककतना ोतता ो ?
A. 310.15 K
B. 273.15 K
C. 98.6 K
D. 337.0 K (A) 

व्याख्या : 37 में 273.15 जतडने पर 310.15 K प्राप्त ोतता ो ।
8. ताप का SI मात्रक क्या ो ?

A. कडग्री सेल्सियस
B. केल्विन
C. कडग्री फारनेोाइट
D. पास्कल (B)

व्याख्या : ताप का अंतरराष्ट्रीय मात्रक केल्विन ो , धजसे K से िशाया 
जाता ो ।

9. सेल्सियस ताप कत केल्विन में बिलन ेका सोी सूत्र कौन-सा ो ?
A. K = °C – 273.15
B. K = °C × 273.15
C. K = °C + 273.15
D. K = 273.15 ÷ °C (C)

व्याख्या : सेल्सियस से केल्विन में बिलने के ललए ताप में 273.15 
जतडा जाता ो ।

10. कतववड-19 के िौरान शरीर का ताप िूर से मापन ेके ललए ककस 
उपकरण का उपयतग ककया गया?
A. प्रयतगशाला तापमापी
B. पारा तापमापी
C. वायुिाबमापी
D. संपकक -रदोत अवरि तापमापी (D) 

व्याख्या : संपकक -रदोत अवरि तापमापी शरीर कत स्पशक ककए वबना 
िरूी से ताप मापता ो ।
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