
1. “आई सीधी राह से, गई न सीधी राह” का तात्पर्य क्या है?
A. जीवन में सच्चाई का मागय अपनाना
B. साांसाररक छल-छद्मों में फँस जाना
C. ममत्रों के प्रमत ईमानदार रहना
D. ईश्वर की भक्ति में लग जाना (B) 

व्याख्या :  इस पांक्ति में कवक्तर्त्री बताती हैं कक वह जीवन में सच्चे 
मागय पर नहीं चलीं, बल्कि साांसाररक मोह और छल-छद्मों में 
भटक गईं।

2. "सुषुम-सते"ु ककसे कहा गर्ा है?
A. मन का पुल
B. सुषुम्ना नाडी रूपी पुल
C. साांसाररक मागय
D. आध्यात्मिक र्ात्रा (B)

व्याख्या :  सुषुम-सेतु का अर्य है सुषुम्ना नाडी रूपी पुल, जो शरीर की 
तीन प्रधान नाकडर्ों में से एक है और ब्रह्मरांध्र में ल्कित है।

3. कवक्तर्त्री ने “जेब टटोली, कौडी न पाई” से क्या अभभप्रार् व्यि 
ककर्ा है?
A. धन का अभाव
B. आिालोचन के बाद कुछ न प्राप्त होना
C. दसूरों से सहार्ता न ममलना
D. जीवन में हाकन होना (B) 

व्याख्या : र्ह पांक्ति आिालोचन का प्रतीक है, जहाँ कवक्तर्त्री अपने 
जीवन का मूल्ाांकन करती हैं और कुछ भी आध्यात्मिक लाभ न 
ममलने की बात कहती हैं।

4. “माझी को दूँ क्या उतराई?” में ‘माझी’ का अर्य क्या है?
A. नामवक B. ईश्वर र्ा गुरु
C. साधक D. पररवार (B) 

व्याख्या : र्हाँ ‘माझी’ ईश्वर र्ा गुरु का प्रतीक है, जो जीवन रूपी 
नाव को पार लगाने में सहार्क है।

5. “र्ल-र्ल में बसता है क्तशव ही” का आशर् क्या है?
A. क्तशव केवल पवयतों पर रहते हैं
B. ईश्वर सवयत्र मवद्यमान है
C. क्तशव का वास केवल मांभदर में है
D. क्तशव केवल भिों के हृदर् में हैं (B)

व्याख्या : इस पांक्ति में कवक्तर्त्री बताती हैं कक ईश्वर हर वस्तु और 
िान में उपल्कित है, वे सवयव्यापक हैं।

6. “भेद न कर क्या भहिंद-ूमसुलमान” से क्या सांदेश ममलता है?
A. धाममिक भेदभाव आवश्यक है
B. जामत के आधार पर कनर्यर् लेना चाभहए
C. सभी मनुष्य समान हैं
D. केवल एक धमय श्रेष्ठ है (C) 

व्याख्या : इस पांक्ति में कवक्तर्त्री ने बतार्ा है कक ईश्वर की दृभि में
सभी समान हैं, धमय के आधार पर भेदभाव अनुक्तचत है।

7. “ज्ञानी है तो स्वर्ां को जान” का क्या अर्य है?
A. दसूरों की जानकारी रखना
B. आि-ज्ञान प्राप्त करना
C. सांसार का ज्ञान होना
D. पुस्तकों का अध्यर्न करना (B) 

व्याख्या : र्ह पांक्ति आि-बोध की प्रेरर्ा देती है कक सच्चा ज्ञानी 
वही है जो स्वर्ां को पहचानता है। 

8. “वही है साभहब से पहचान” में ‘साभहब’ का तात्पर्य क्या है?
A. राजा
B. ईश्वर
C. गुरु
D. ममत्र (B)

व्याख्या : र्हाँ ‘साभहब’ शब्द ईश्वर का द्योतक है, क्तजनसे पहचान 
होना आि-ज्ञान की पराकाष्ठा है।

9. कवक्तर्त्री की ‘जेब खाली’ होन ेका क्या अर्य है?
A. उन्होंने भौमतक सांपक्ति खो दी
B. उनका जीवन व्यर्य चला गर्ा
C. उन्हें ईश्वर का साक्षात्कार नहीं हुआ
D. वे अपनी तपस्या पूरी नहीं कर सकीं (C)

व्याख्या : कवक्तर्त्री ने आिालोचन के पश्चात पार्ा कक उनके जीवन 
की साधना ईश्वर की प्राभप्त तक नहीं पहुँच सकी।

10. ललद्यद की वाखों में कौन-सा मुख्य सांदेश कनभहत है?
A. भोग और मवलास
B. धाममिक भेदभाव
C. आि-ज्ञान और ईश्वर-प्राभप्त
D. समाज सुधार (C) 

व्याख्या : ललद्यद की वाखों का प्रमुख सांदेश आि-ज्ञान के माध्यम 
से ईश्वर की प्राभप्त और भेदभाव से मुि होना है।
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