
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. क्यूमेक्स‍को‍वकसमें‍मापा‍जाता‍है‍?

(अ) क्यूबिक मीटर प्रबि सैकें ड में      (ि) क्यूबिक फुट प्रबि सैकें ड में     

(स) घन मीटर में     (द) इनमें से कोई नहीं  

2. वनम्नलिखित‍में‍से‍कौन-सी‍नदी‍को‍दक्षिण‍की‍गंगा‍कहा‍जाता‍है-

(अ) कावेरी (ि) कृष्णा  

(स) महानदी  (द) गोदावरी   

3. भारतीय‍अपिाह‍तंत्र‍को‍समुद्र‍में‍जि‍विसजजन‍के‍आधार‍पर‍वकतने‍समूहों‍में‍विभाजजत‍वकया जाता‍है?

(अ) चार (ि) दो 

(स) िीन (द) उपयुक्ि में से कोई नहीं।

4. ससिंधु‍नदी‍का‍उद्गम‍कहां‍से‍होता‍ह?ै

(अ) िोखर चू बहमनद के पास से     (ि) कुल्लू पहाब़ियों में रोहिाांग दरे से      

(स) िांदरपूांछ श्रेणी से       (द) चेमायुांगडुांग बहमनद से

5. गंगा‍नदी‍को‍इसके‍उद्गम‍स्थि‍पर‍वकस‍नाम‍से‍जाना‍जाता‍ह?ै
(अ) अलकनांदा नदी   (ि) भागीरथी    
(स) गांगा नदी   (द) धौली गांगा  

6. वनम्नलिखित‍में‍से‍वकस‍नदी‍की‍द्रोणी‍भारत‍में‍सबसे‍बडी‍ह?ै

(अ) गांगा (ि) ससिंधु    

(स) कृष्णा (द) ब्रह्मपुत्र

7. वबहार‍का‍शोक‍वकस‍नदी‍को‍कहते‍ह?ै
(अ) महानांदा नदी (ि) घाघरा नदी   
(स) कोसी नदी   (द) गांडक नदी  

8. वनम्नलिखित‍में‍से‍कौन-सी‍नदी‍डेल्टा‍बनाती‍है?

(अ) सािरमिी (ि) नममदा 

(स) िापी (द) कृष्णा

9. नदी‍में‍समयानुसार‍जि‍प्रिाह‍के‍आयतन‍का‍माप‍ह-ै

(अ) इनमें से कोई नहीं (ि) जल बवसजमन

(स) क्यूसेक्स (द) क्यूमेक्स 
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10. वनम्नलिखित‍में‍से‍कौन-सी‍नदी‍बंगाि‍का‍शोक‍के‍नाम‍से‍जानी‍जाती‍थी? 

(अ) दामोदर (ि) सोन

(स) गांडक (द) कोसी 

ररक्‍त‍स्‍थान‍

11. द्राक्षाकार (Dendritic) जल बनकासी पैटनम _______________ की शाखाओं जैसा होिा है।

12. गांगा और उसकी सहायक नददयों की जल बनकासी प्रणाली को _______________ कहिे हैं।

सत्‍य/असत्‍य‍

13. िटीय नददयााँ हमेशा स्थायी होिी हैं।      

14. यमुना नदी गांगा की सहायक नदी है।

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍‍

15. केरल की सिसे ि़िी नदी कौन-सी है? इसके िारे में व्याख्या करें।

16. इांडो-ब्रह्म नदी बकिने अपवाह िांत्र में बवभाजजि है?

िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍

17. िाढ़ प्रवण क्षेत्र के िारे में व्याख्या करें।

18. कावेरी द्रोणी के प्रमुख लक्षणों का वणमन कीजजए।

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न‍

19. बहमालय िथा प्रायद्वीपीय नददयों में अांिर स्पष्ट करें।

20. भारि की नददयााँ देश के ललए बकस िरह उपयोगी हैं?

HOTS

21. गांगा नदी में जल प्रवाह वर्म भर एक समान नहीं होिा। व्याख्या करें।
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1. (अ)

क्यूसेक पानी के िहाव की इकाई है। एक क्यूसेक का 

अथम है प्रबि सेकां ड एक घन फुट पानी का िहाव। लीटर में 

मापने पर यह िहाव 28.316846592 लीटर/से होिा 

है।   

2. (द)

गोदावरी में अनेक सहायक नददयााँ ममलिी हैं, जैसे पूणाम, 

वधाम, प्रान्हहिा, माांजरा, वेनगांगा िथा पेनगांगा। इनमें से 

अांबिम िीनों सहायक नददयााँ िहुि ि़िी हैं। ि़ेि आकार 

और बवस्िार के कारण इसे 'दक्षक्षण गांगा' के नाम से भी 

जाना जािा है।    

3. (ब)

भारिीय अपवाह िांत्र को समुद्र में जल बवसजमन के 

आधार पर दो समूहों में बवभाजजि बकया जािा है। एक 

अरि सागर में जल बगराने वाली नददयाां िथा दूसरा िांगाल 

की खा़िी में जल बगराने वाली नददयाां।  

4. (अ)

ससिंधु नदी का उद्गम बिब्िि क्षेत्र में कैलाश पवमि श्रेणी में 

िोखर चू बहमनद के पास से होिा है। 

5. (ब)

गांगा नदी का उद्गम उत्तराखांड राज्य के उत्तरकाशी जजले में 

गोमुख के बनकट गांगोत्री बहमनद से होिा है जहाां पर इसे 

भागीरथी के नाम से जाना जािा है।  

6. (अ) गांगा   

7. (स)

कोसी नदी को बिहार का शोक कहा जािा है।

8. (द)

महाराष्ट्र के पक्षिमी घाट में महािालेश्वर के बनकट एक 

स्रोि से बनकलकर कृष्णा लगभग 1400 Km िहकर

िांगाल की खा़िी में बगरिी है

िुांगभद्रा, कोयना, घाटप्रभा, मुसी िथा भीमा इसकी कुछ 

सहायक नददयााँ हैं। इसकी द्रोणी महाराष्ट्र, कनामटक िथा 

आांध्र प्रदेश में फैली है।

9. (ब)

जल बवसजमन से आशय समयानुसार एक नदी में प्रवाबहि 

जल के आयिन की माप से है। इसके मापन की इकाई 

क्यूसेक्स या क्यूमेक्स घन मीटर प्रबि सेकण्ड है।

10. (अ) दामोदर 

11. वृक्ष (पे़ि)      

12. बहमालयी जल बनकासी प्रणाली    

13. असत् य

14. सत् य

15. केरल की सिसे ि़िी नदी भरिपूझा है। यह नदी 

अनामलाई पहाब़ियों से बनकलिी है। इसे पोंनानी के नाम 

से भी जाना जािा है। यह लगभग 5397 वगम बकलोमीटर 

क्षेत्र को अपवाबहि करिी है।

16. इांडो-ब्रह्म नदी िीन मुख्य अपवाह िांत्र में बवभाजजि ह-ै

i. पक्षिम में ससिंधु और इसकी पााँच सहायक नददयााँ: 

झेलम, लचनाव, रावी, व्यास एवां सिलुज ससिंध नदी 

की प्रमुखसहायक नददयााँ हैं।

ii. मध्य में गांगा और बहमालय से बनकलने वाली इसकी 

सहायक नददयााँ गांगा में उत्तर की ओर से आकर 

ममलने वाली प्रमुख सहायक नददयााँ यमुना, रामगांगा, 

करनाली (घाघरा), िाप्िी, गांडक, कोसी और काक्षी 

रामगांगा मुख्य नददयााँ है।

iii. पूवम में ब्रह्मपुत्र व बहमालय से बनकलने वाली इसकी 

सहायक नददयााँ: भारिीय क्षेत्र में िहने वाली इसकी 

सहायक नददयों में सिलुज (बिब्िि से बनकलिी 

है), व्यास, रावी, लचनाि, और झेलम है।

उत्तरमाला‍
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17. बाढ़‍प्रिण‍िेत्रों‍का‍िणजन‍:-

ब्रह्मपुत्र घाटी, उत्तरी बिहार िथा बनचला प. िांगाल िाढ़ से 

िुरी िरह प्रभाबवि होिे हैं। इसके अलावा िाढ़ से ग्रस्ि होने 

वाले क्षेत्रों की कुछ पेदटयाां इस प्रकार हैं-

• नददयों के बनचले प्रवाह मागम में गाद जमा होने से ये 

अपने प्रवाह मागम िदल लेिी है, जजसके 

पररणामस्वरूप बहमाचल प्रदेश, ददल्ली, राजस्थान, 

उत्तर प्रदेश, बिहार व प. िांगाल में िाढे़ आिी हैं।

• झेलम, लचनाि, व्यास, सिलज, रावी आदद ससिंधु की 

सहायक नददयाां जम्मू-कश्मीर, पांजाि, हररयाणा, 

पक्षिमी उत्तर प्रदेश िथा बहमाचल प्रदेश में आने वाली 

िाढ़ों का कारण िनिी हैं।

• मध्य भारि एवां प्रायद्वीपीय भारि के कुछ के्षत्रों में 

नममदा, िाप्िी, चांिल, गोदावरी, कृष्णा, कावेरी एवां 

पेन्नार नददयों द्वारा िाढ़ लायी जािी है।

• पूवी िट के कुछ सुबनक्षिि क्षेत्र चक्रवािी िूफानों के 

कारण िाढ़ प्रवण हो जािे हैं। भारि में िाढ़ से 

प्रभाबवि कुल क्षेत्र 75 लाख से 1 करो़ि हेक्टेयर के 

िीच आांका गया है।

18. कािेरी‍द्रोणी‍के‍प्रमुि‍ििण‍वनम्नलिखित‍हं-

• कावेरी पक्षिमी घाट के ब्रह्मबगरी श्रृांखला से बनकलिी है 

िथा िममलनाडु में कुडलूर वेफ दक्षक्षण में िांगाल की 

खा़िी में ममल जािी है।

• इसकी कुल लम्िाई 800 बकलोमीटर है।

• इसके ऊपरी जल ग्रहण क्षेत्र में दक्षक्षण-पक्षिम मानसून 

से िथा बनचले भाग में उत्तर-पूवम मानसून से वर्ाम होने 

के कारण इसमें वर्म भर जल प्रवाह िना रहिा है।

• इसकी प्रमुख सहायक नददयााँ हैं अमराविी, भवानी, 

हेमाविी िथा काबिबन। इसकी द्रोणी िममलनाडु, केरल 

िथा कनामटक में बवस्िृि है।

19. बहमालय िथा प्रायद्वीपीय नददयों में बनम्नललन्खि अांिर है:-

20. भारि की नददयों का देश के आर्थिंक एवां साांस्कृबिक 

बवकास में प्राचीनकाल से ही महत्वपूणम योगदान रहा है। 

लसन्धु िथा गांगा नददयों की घादटयों में ही बवश्व की सवाममधक 

प्राचीन सभ्यिाओं- लसन्धु घाटी िथा आयम सभ्यिा का 

आर्विंभाव हुआ। आज भी देश की सवाममधक जनसांख्या एवां 

कृबर् का सांकेहद्रण नदी घाटी क्षेत्रों में पाया जािा है। प्राचीन 

काल में व्यापाररक एवां यािायाि की सुबवधा के कारण देश 

के अमधकाांश नगर नददयों के बकनारे ही बवकलसि हुए थे 

िथा आज भी देश के लगभग सभी धार्मिंक स्थल बकसी न 

बकसी नदी से सम्िद्ध है। नददयों के देश कहे जाने वाले 

भारि में मुख्यिः चार नदी प्रणाललयााँ है (अपवाह िांत्र) हैं। 

उत्तरी भारि में ससिंधु, मध्य भारि में गांगा, उत्तर-पूवम भारि 

में ब्रह्मपुत्र नदी प्रणाली है।

वहमािय‍की‍नददयााँ प्रायद्वीपीय‍भारत‍की‍

नददयााँ

1. बहमालय की नददयों में 

वर्म भर पानी रहिा है।

प्रायद्वीपीय नददयों में वर्म

भर पानी नहीं रहिा है।

2. ये नददयों बवसपम

िनािी हैं और मागम भी 

िदल लेिी हैं।

ये अपेक्षाकृि सीधा मागम 

अपनािी हैं और अपना

मागम नहीं िदलिीं।

3. इनमे में गहरे गाजम हैं। ये उथली घादटयों में

िहिी हैं।

4. ये प्रायः समिल भागों 

से होकर िहिी हैं।

ये असमिल भागों से 

होकर िहिी हैं।

5. इनमे जहाजरानी िथा

ससिंचाई के अनुकूल है।

इनमे जहाजरानी िथा 

ससिंचाई के अनुकूल नहीं है।

6. ये ि़िा डेल्टा िनािी 

ह,ै गांगा-ब्रह्मपुत्र का 

डेल्टा बवश्व का सिसे 

ि़िा डेल्टा हैं।

ये अपेक्षाकृि छोटा डेल्टा 

िनािी हैं, नममदा िथा 

िापी डेल्टा के स्थान पर 

ज्वारनदमुख िनािे हैं।

7. ये लसफम  बहमालय क्षेत्र

से बनकलिी हैं।

ये एक भाग से न 

बनकलकर कई भागों से

बनकलिीं हैं।
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प्रायद्वीपीय भारि में नममदा कावेरी महानदी आदी नददयााँ 

बवस्िृि नदी प्रणाली का बनमामण करिी हैं। नददयों में 

प्रबिवर्म 1,67,753 करो़ि घन मीटर जल िहिा है। 

असमिल धरािल िथा प्रवाह की बवशेर्िाओं के कारण 

इस सारे जल का उपयोग नहीं हो सकिा है। लगभग 

55,517 करो़ि घन मीटर अथामि वार्र्िंक प्रवाह के 33 

प्रबिशि का ससिंचाई के ललए उपयोग बकया जा सकिा है। 

देश में कई नददयों पर िााँध िनाकर ससिंचाई और जलबवदु्यि 

िैयार की जा सकिी है। देश में इन नददयों से 60 प्रबिशि 

कायमक्षमिा के आधार पर लगभग 4.1 करो़ि बकलोवाट 

जलशक्क्ि का उत्पादन बकया जा सकिा है। देश में लगभग 

10600 बकलोमीटर लम्िे नाव्य जलमागम हैं। इसमें से 

2480 बकलोमीटर लम्िी नाव्य नददयों में स्टीमर और ि़िी 

देशी नावें और 4200 चल सकिी हैं। गांगा, ब्रह्मपुत्र और 

महानदी प्रमुख नाव्य नददयााँ हैं। गोदावरी, कृष्णा, नममदा 

और िापी केवल मुहानों के बनकट ही नाव्य हैं। नददयों से 

नगरों, गााँवों और ि़ेि-ि़ेि कारखानों को जल ममलिा है।

21. गांगा भारि की सिसे महत्त्वपूणम नदी है। यह भारि और 

िाांग्लादेश में कुल ममलाकर 2525 बकलोमीटर की दूरी िय 

करिी हुई, उत्तराखण्ड में बहमालय से लेकर िांगाल की 

खा़िी के सुहदरवन िक बवशाल भू-भाग को सींचिी है। 

गांगा नदी में हयूनिम जल प्रवाह जनवरी से जून की अवमध 

के दौरान होिा है। अमधकिम प्रवाह अगस्ि या लसिांिर में 

प्राप्ि होिा है। लसिांिर के िाद प्रवाह में लगािार कमी होिी 

चली जािी है। इस प्रकार इस नदी की वर्ाम ऋिु में जल 

प्रवाह की प्रवृबि मानसूनी होिी है। यह कृबर्, पयमटन, 

साहलसक खेलों िथा उद्योगों के बवकास में महत्त्वपूणम 

योगदान देिी है िथा अपने िट पर िसे शहरों की जलापूर्ििं 

भी करिी है। गांगा नदी के पूवी व पक्षिमी भागों की जल 

िहाव प्रवृक्षत्त में चौंकाने वाले अांिर नज़र आिे हैं। िफम  

बपघलने के कारण गांगा नदी का प्रवाह मानसून आने से 

पहले भी काफी ि़िा होिा है। फरक्का में गांगा नदी का 

औसि अमधकिम जल प्रवाह लगभग 55000 क्यूसेक्स है 

जिबक हयूनिम औसि केवल 1300 क्यूसेक्स है।
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