
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. मनुष्य‍पर‍दुष्प्रभाि‍िाले‍प्राकृविक‍पररिितनों‍को‍कहा‍जािा‍ह-ै

(अ) प्राकृतिक आपदाएँ (ब) मानवकृि आपदाएँ

(स) सामान्य आपदाएँ (द) इनमें से कोई नहीं।

2. बर्ातनी‍िूर्ान‍वकस‍िरह‍की‍प्राकृविक‍आपदा‍ह?ै

(अ) जीवमंडलीय (ब) जलीय

(स) भौममकी (द) वायुमंडलीय

3. इनमें‍से‍भारि‍के‍वकस‍राज्य‍में‍बाढ़‍अधिक‍आिी‍ह?ै

(अ) तबहार (ब) उत्तर प्रदेश

(स) असम (द) पश्चिम बंगाल

4. वि-अकाल‍क्या‍है?

(अ) अन्न की कमी (ब) चारे की कमी

(स) जल की कमी (द) उपरोक्ि सभी

5. उत्तराखंड‍के‍वकस‍जजले‍में‍मालपा‍भूस्खलन‍आपदा‍घटिि‍हुई‍थी?
(अ) तपथोरागढ़ (ब) चंपावि
(स) अल्मोडा (द) बागेश्वर

6. मानिजीिन‍और‍अथतव्यिस्था‍को‍भारी‍हावन‍पहुुँचाने‍िाली‍प्राकृविक‍आपदाओं‍को‍कहा‍जािा‍है-

(अ) आपदा (ब) महातवपश्चत्त

(स) अकाल (द) इनमें से कोई नहीं

7. िूर्ान‍की‍आंख‍वनम्न‍में‍से‍वकससे‍संबंधिि‍ह?ै
(अ) शीिोष्ण कटिबंधीय चक्रवाि से (ब) उष्णकटिबंधीय चक्रवाि से
(स) सुनामी से (द) उपरोक्ि में से कोई नहीं

8. इनमें‍से‍कौन-से‍राज्य‍में‍सदी‍के‍महीनों‍में‍बाढ़‍आिी‍है?

(अ) केरल (ब) असम

(स) पश्चिम बंगाल (द) िममलनाडु

9. आपदा‍प्रबंिन‍अधिवनयम‍कब‍पाररि‍हुआ?

(अ) सन् 2010 में (ब) सन् 1995 में

(स) सन् 2015 में (द) सन् 2005 में
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10. भारि‍का‍सबसे‍अधिक‍सूखाग्रस्ि‍के्षि‍कौन-सा‍है?

(अ) मध्य प्रदेश (ब) राजस्थान

(स) आंध्र प्रदेश (द) ििवि मैदानी भाग

ररक्‍ि‍स्‍थान‍

11. बाढ़ की सबसे अमधक घिनाए ँ______________ और गंगा के मैदानों में होिी हैं।

12. भारि का चक्रवाि प्रभातवि क्षेत्र मुख्यिः ________________ ििीय क्षेत्रों में है।

सत्‍य/असत्‍य‍

13. सुनामी केवल मानवजतनि गतितवमधयों से उत्पन्न होिी है।     

14. चक्रवािों का प्रभाव भारि के उत्तर-पश्चिमी भागों में अमधक होिा है।

अवि‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍‍

15. चक्रवाि की उत्पश्चत्त के ललए आधारभूि आवश्यकिाए ँकौन-सी हैं?

16. चक्रवाि की सामान्य गति तकिनी होिी हैं?

लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍

17. तकस स्थस्थति में तवकास कायय आपदा का कारण बन सकिा है?

18. भारि में भूस्खलन प्रभातवि क्षेत्रों की पहचान करें और इस आपदा के तनवारण के कुछ उपाय बिाए।ँ

वनबंिात्‍मक‍प्रश्‍न‍

19. भूतवज्ञान, भूआकृतिक कारक, ढाल, भूमम उपयोग, वनस्पति आवरण और मानव तक्रयाकलापों के आधार पर भारि को तकिने 

भूस्खलन क्षेत्रों में बाँिा गया है?

20. सूखे के प्रकारों के बारे में व्याख्या करें।

HOTS

21. पूवी भारि की बाढ़, पश्चिमी भारि की बाढ़ से अलग कैसे होिी हैं?
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1. (अ)

मनुष्य पर दुष्प्रभाव वाले प्राकृतिक पररवियनों को 

प्राकृतिक आपदाए ँकहा जािा है। प्राकृतिक आपदाओं 

के बाद फैलने वाली महामारी के कारण भी हजारों लोग 

मर जािे हैं।  

2. (द) वायुमंडलीय     

3. (अ) तबहार   

4. (द)

जब अन्न, जल और चारा िीनों की कमी हो जािी है िो 

उसे तत्र- अकाल कहा जािा है जो तक सबसे अमधक 

तवध्वंसक होिा है।

5. (अ) तपथोरागढ़

6. (ब) 

मानवजीवन और अथयव्यवस्था को भारी हातन पहँचाने 

वाली प्राकृतिक आपदाओं को महातवपश्चत्त कहा जािा है।  

7. (ब)

यह उष्ण कटिबंधीय चक्रवाि से संबंमधि है। िूफान तक 

आंख चक्रवाि का कें द्र, गरम वायु, तनम्न वायुदाब और 

मेघ रतहि क्रोड होिा है।

8. (द) िममलनाडु

9. (द)

आपदा प्रबंधन अमधतनयम सन् 2005 में पाररि हआ।

10. (ब)

भारि का सबसे अमधक सूखाग्रस्ि क्षेत्र राजस्थान है। 

सूखा, मानसूनी अतनश्चिििा िथा अतनयममििा के साथ-

साथ वर्ाय का असमान तविरण भारि में सखे का मल 

कारण है।

11. ब्रह्मपुत्र   

12. पूवी

13. असत् य

14. असत् य

15. चक्रवाि (साइक्लोन) घूमिी हई वायुरालश का नाम है। 

जब कमजोर रूप से तवकलसि कम दबाव के क्षेत्र के 

चारों ओर िापमान की कै्षतिज प्रवणिा बहि अमधक 

होिी हैं िब उष्ण कटिबंधीय चक्रवाि बनिा है।

16. उष् णकटिबंधीय चक्रवाि 20 से लेकर 30 मील प्रति घंिा 

िक के वेग से चलिे हैं।

17. चक्रवाि, सुनामी, बाढ़, सूखा, भूकंप आटद आपदा में 

आिे हैं। जब नदी में बाढ़ आिी है िो बाढ़ का पानी 

आस-पास के क्षेत्रों में फैल जािा है, िथा इस जलस्िर के 

उिरने के पिाि पास की भूमम की उवयरा शस्थक्ि बढ़ 

जािी है। आज कई बडे-बडे बाँध बनाकर भूमम को

ससिंलचि करना, जल आपूर्ििं जैसे कायय तकए जािे हैं, 

तवदु्यि तनमायण, लेतकन बाँध के िूिने पर बाढ़ का खिरा 

पैदा हो सकिा है। परमाणु शस्थक्ि वियमान में ऊजाय का 

प्रमुख स्रोि बन चुके हैं। उद्योगों से अथयव्यवस्था का 

तवकास होिा है। लेतकन औद्योतगक दुघयिना कई बार 

आपदा का रूप ले लेिी हैं जैसे- भोपाल गैस कांड में 

काफी लोग मारे गए थे। ज्वालामुखी भी आपदा का ही 

एक रूप मानी जािी है। ज्वालामुखी के उद्गार से काली 

ममट्टी बनिी है जो कपास की फसल के ललए उपयोगी 

होिी है। यािायाि के मागों के तनमायण, उद्योगों, बाँधों के 

तनमायण के ललए बडी मात्रा में वन कािे जा रहे हैं जो वर्ाय 

को प्रभातवि करिा है और सूखे की वजह बनिा है।

उत्तरमाला‍
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18. भारि में भूस्खलन प्रभातवि क्षेत्रों में अंडमान तनकोबार, 

पश्चिमी घाि, तहमालय की युवा पवयि श्ृंखलाए ँएवं उत्तर-

पूवी क्षेत्र, भूकंप प्रभावी क्षेत्र, नीलतगरी के ज़्यादा वर्ाय वाले

क्षेत्र और अत्यमधक मानव तक्रयाकलापों वाले क्षेत्र, जजनमें 

सडक और बाँध तनमायण इत्याटद आिे हैं।

 तहमालय के कम वर्ाय वाले क्षेत्र जैसे लद्दाख िथा उत्तर-

पूवी क्षेत्र, भूकंप प्रभावी क्षेि्, तहमाचल प्रदेश में स्फीति 

क्षेत्र, अरावली पहातडयों में कम वर्ाय वाले क्षेत्र, पश्चिमी व 

पूवी घाि के दक्कन पठार के वृमि छाया क्षेत्रों में कभी-

कभी भूस्खलन होिा है। इसके अलावा मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र 

आंध्रप्रदेश, कनायिक, िममलनाडु, गोवा, झारखंड, ओतडशा, 

छत्तीसगढ़ और केरल में खदानों और भूमम धंसने से भी 

भूस्खलन होिा रहिा है।

 आपदा‍के‍वनिारण‍के‍उपाय-

i. िीव्र ढाल के क्षेत्रों में सीढ़ीनुमा खेि बना देना चातहए।

ii. पहाडी क्षेत्रों में वृक्षारोपण अमधक करना चातहए।

iii. भूस्खलन वाले क्षेत्रों में सडकों िथा गाँवों के तकनारे 

प्रतिरोध दीवार बनाना चातहए।

iv. अमधक ढाल वाले या भूस्खलन वाले क्षेत्रों में मकान 

या भवन तनमायण नहीं करना चातहए िथा नदी की 

धारा अवरूद्ध न हो इसके ललए पवयिीय क्षेत्रों में नदी 

के तकनारे ििबंध बनाना चातहए।

19. भूतवज्ञान, भूआकृतिक कारक, ढाल, भूममउपयोग, 

वनस्पति आवरण और मानव तक्रयाकलापों के आधार पर 

भारि को तवश्चभन्न भूस्खलन क्षेत्रों में बाँिा गया है-

i. अत्यधिक‍सुभेद्यिा‍के्षि- इस क्षेत्र में तहमालय की 

युवा पवयि श्ृंखलाए ँअंडमान व तनकोबार द्वीप समूह, 

पश्चिमी घाि िथा नीलतगरी के अमधक वर्ाय िथा िीव्र 

ढाल वाले के्षत्र, तवशेर्िया सडक एवं बाँध तनमायण 

आटद क्षेत्र सम्म्मललि तकए जािे है। अत्यमधक 

भूस्खलन सुभेद्यिा क्षेत्रों में रखे जािे हैं।

ii. अधिक‍सुभेद्यिा‍के्षि- अमधक भू-स्खलन 

सुभेद्यिा क्षेत्रों में भी अत्यमधक सुभेद्यिा क्षेत्रों से 

ममलिी-जुलिी पररस्थस्थतियाँ हैं। दोनों में अंिर ह,ै 

भू-स्खलन को तनयंत्रण करने वाले कारकों के 

संयोजन, गहनिा और बारंबारिा का। तहमालय क्षेत्र 

के सारे राज्य और उत्तरी-पूवी भाग (असम को 

छोडकर) इस क्षेत्र में शाममल हैं।

iii. मध्यम‍और‍कम‍सुभेद्यिा‍के्षि- पार तहमालय के 

कम वृमि वाले क्षेत्र लद्दाख और तहमाचल प्रदेश में 

स्पस्पिी, अरावली पहातडयों में कम वर्ाय वाले क्षेत्र, 

पश्चिमी व पूवी घाि के व दक्कन पठार के वृमि 

छाया क्षेत्र ऐसे इलाके हैं, जहाँ कभी-कभी भूस्खलन 

होिा है | इसके अलावा झारखण्ड, उडीसा, 

छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश, महारष्ट्र, आन्ध्र प्रदेश, 

कनायिक, िममलनाडु, गोवा और केरल में खदानों 

और भूमम धँसने से भूस्खलन होिा रहिा है।

iv. अन्य‍के्षि- भारि के अन्य क्षेत्र तवशेर्कर 

राजस्थान, हररयाणा, उत्तर प्रदेश, तबहार, पश्चिम 

बंगाल (दार्जिंसलिंग जजले को छोडकर), असम (काबी 

अनलोंग को छोडकर) और दश्चक्षण प्रांिों के ििीय 

क्षेत्र भूस्खलन मुक्ि हैं। 

20. सूखे तनम्न प्रकार के होिे हैं-

i. मौसम‍विज्ञान‍संबंिी‍सूखा- यह एक ऐसी स्थस्थति 

है, जजसमें लंबे समय िक अपयायप्ि वर्ाय होिी है 

और इसका साममयक और स्थातनक तविरण भी

असंिुललि होिा है। मौसम संबंधी सूखा वर्यण 

तविरण पैिनय और सांस्थख्यकी का एक प्रतितनमधत्व 

मात्र है।

ii. कृवि‍सूखा- इसे भूमम आद्रयिा सूखा भी कहा जािा 

है। ममट्टी में आद्रयिा की कमी के कारण फसलें मुरझा 

जािी हैं। जजन क्षेत्रों में 30 प्रतिशि से अमधक कुल 

बोये गए के्षत्र में ससिंचाई होिी है, उन्हें सूखा प्रभातवि 

क्षेत्र नहीं माना जािा। सूखे के कारण प्रभातवि क्षेत्र 

की कृतर् एवं वहाँ के पयायवरण पर अत्यन्ि प्रतिकूल 

प्रभाव पडिा है। इससे स्थानीय अथयव्यवस्था 

डगमगा जािी ह।ै
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iii. जल‍विज्ञान‍संबंिी‍सूखा- यह स्थस्थति िब पैदा 

होिी है जब तवश्चभन्न जल संग्रहण, जलाशय, जलभूि 

और झीलों इत्याटद का स्िर वृमि द्वारा की जाने वाली 

जलापूर्ििं के बाद भी नीचे तगर जाए। जलीय सूखा 

सिह और अवसिह जल आपूर्ििं में कमी होने के

रूप में पररभातर्ि तकया जािा है जजससे सामान्य 

और तवशेर् जरूरिों के ललए प्रयोग तकया जािा है।

iv. पाररस्थस्थविक‍सूखा- जब प्राकृतिक पाररस्थस्थतिक 

िंत्र में जल की कमी से उत्पादकिा में कमी हो जािी 

है और पररणामस्वरूप पाररस्थस्थतिक िंत्र में िनाव आ 

जािा है िथा यह क्षतिग्रस्ि हो जािा है िो

पाररस्थस्थतिक सूखा कहलािा है।

21. पूवी भारि की बाढ़ पश्चिमी भारि की बाढ़ से अलग होिी 

हैं इसके अंिगयि पूवी भारि की नटदयों में कृष्णा, कावेरी, 

गोदावरी, ब्रह्मपुत्र, गंगा, दामोदर, महानदी आटद प्रमुख हैं, 

जबतक पश्चिम भारि की नटदयों में नमयदा, िाप्िी, लूनी, 

माही आटद प्रमुख हैं। पूवी भारि में वर्ाय पश्चिमी भारि की 

अपेक्षा ज़्यादा होने की वजह से पूवी भारि में बाढ़ पश्चिमी 

भारि की अपेक्षा ज़्यादा आिी है िथा पूवी भारि की 

नटदयों की बाढ़ पश्चिमी भारि की नटदयों की अपेक्षा 

भयंकर होिी है।
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