
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. भूकंप‍और‍ज्िालामुखी‍से‍महासागरीय‍धरातल‍और‍महासागरीय‍जल‍में‍अचानक‍विस्थापन‍के‍फलस्िरुप‍उत्पन्न‍

होती‍ह-ै

(अ) भूस्खलन (ब) जल तरंगें

(स) दरारें (द) सुनामी

2. मांजुली‍द्वीप‍वकस‍नदी‍में‍स्थस्थत‍ह?ै

(अ) ससिंधु नदी (ब) यमुना नदी

(स) गंगा नदी (द) ब्रह्मपुत्र नदी

3. समुद्र‍तटीय‍क्षेत्रों‍में‍चक्रिात‍180 वकलोमीटर‍प्रवत‍घंटे‍की‍गवत‍से‍टकराते‍हैं‍और‍समुद्र तल‍असाधारण‍रूप‍से‍ऊपर‍

उठ‍जाता‍है इसे‍क्या‍कहते‍है?

(अ) तूफान महोर्मिं (ब) चक्रवात

(स) वैज (द) सुनामी    

4. भारत‍को‍भूकंप‍के‍आधार‍पर‍वकतने‍क्षेत्रों‍में‍विभाजजत‍वकया‍गया‍ह?ै

(अ) सात क्षेत्रों में (ब) पााँच क्षेत्रों में

(स) दस क्षेत्रों में (द) आठ क्षेत्रों में

5. इनमें‍से‍कौन-सा‍के्षत्र‍अत्यधधक‍भूकंपीय‍खतरे‍िाले‍के्षत्र‍नहीं‍हैं?
(अ) कच्छ का रण (ब) हहमालय पववत
(स) पूवी तटवती क्षेत्र (द) उत्तरी-पूवी भारत  

6. इनमें‍से‍कौन-सा‍के्षत्र‍बाढ़‍प्रिण‍के्षत्र‍नहीं‍है?

(अ) महाराष्ट्र में गोदावरी द्रोणी (ब) असम में ब्रह्मपुत्र की द्रोणी

(स) हबहार में गंगा की दोणी (द) बंगाल में गंगा की दोणी

7. वनम्न‍में‍से‍कौन‍सी‍िायुमंडलीय‍आपदा‍नहीं‍ह?ै
(अ) पाला (ब) भूकंप
(स) करकापात (द) सूखा

8. टटड्डी‍का‍प्रकोप‍वकस‍प्रकार‍की‍प्राकृवतक‍आपदा‍ह?ै

(अ) जलीय (ब) जैहवक

(स) वायूमंडलीय (द) भौममक
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9. सबसे‍अधधक‍भूस्खलन‍वकन‍क्षेत्रों‍में‍होता‍है? 

(अ) समुद्र तटवती भागों (ब) पठारी भागों

(स) पववतीय भागों (द) मरुस्थलीय भागों

10. भारत‍में‍प्रवतिर्ष‍वकस‍प्राकृवतक‍आपदा‍द्वारा‍सिाषधधक‍हावन‍होती‍है?

(अ) भूकंप से (ब) चक्रवात से

(स) सूखा से (द) बाढ़ से

ररक्‍त‍स्‍थान‍

11. भूकंप मापन के ललए ___________________ पैमाना प्रयोग हकया जाता है।

12. सुनामी शब्द की उत्पत्तत्त ________________ भाषा से हुई है।

सत्‍य/असत्‍य‍

13. भारत में सबसे अमधक हाहनकारक प्राकृहतक आपदा भूकंप है।      

14. भूकंप की घटनाएाँ हवशेष रूप से भारत के पूवोत्तर राज्यों में अमधक होती हैं।

अवत‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍‍

15. संकट हकस दशा में आपदा बन जाता है?

16. आपदाएाँ और संकट में अंतर स्पष्ट करें?

लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍

17. चक्रवात की क्षहत को कम करने के उपाय बताएाँ।

18. उन दो मानवीय कारकों के नाम बताइए, जजनके कारण भारत में बाढ़ के प्रकोप में वृजि हुई है।

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न‍

19. सुभेद्यता क्या है? सूखे के आधार पर भारत को प्राकृहतक आपदा भेद्यता क्षेत्रों में हवभाजजत करें और इसके हनवारण के उपाय 

बताएाँ।

20. भारत के दस बाढ़ संभाहवत क्षेत्र को भारत के रेखा-मानलचत्र में दशावएाँ।

HOTS

21. तटबंधों के दोष या बुरे प्रभाव कौन-कौन से हैं?
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1. (द)

भूकंप और ज्वालामुखी से महासागरीय धरातल और 

महासागरीय जल में अचानक हलचल पैदा होती है जजन्हें 

सुनामी कहा जाता है।   

2. (द)

मांजुली द्वीप असम में ब्रह्मपुत्र नदी में स्थस्थत है। यह हवश्व 

का सबसे बडा नदीय द्वीप भी है।     

3. (अ) 

समुद्र तल के असाधारण रूप से ऊपर उठने को तूफान 

महोर्मिं कहते है।   

4. (ब)

भूकंपन संबंधी आंकडों तथा हवत्तभन्न भूवैज्ञाहनक एवं 

भूभौहतक मापदंडों के आधार पर भारत को 5 भूकंपीय 

क्षेत्रों में हवभाजजत हकया गया है। पांचों क्षेत्रों में पांचवां

क्षेत्र सवावमधक सहक्रय तथा पहला क्षेत्र न्यूनतम भूकंपीय 

सहक्रयता दशावता है।

5. (स)

पूवी तटवती क्षेत्र अत्यमधक भूकंपीय खतरे वाले क्षेत्र नहीं 

हैं। प्रायद्वीपीय क्षेत्र को कम भूकंप की आशंका वाला क्षेत्र 

माना गया है।

6. (अ) 

महाराष्ट्र में गोदावरी द्रोणी क्षेत्र बाढ़ प्रवण क्षेत्र नहीं है। 

गोदावरी दत्तक्षण भारत की एक प्रमुख नदी है। यह नदी 

दूसरी प्रायद्वीपीय नददयों में से सबसे बडी नदी है। इसे 

दत्तक्षण गंगा भी कहा जाता है।  

7. (ब)

भूकंप एक भौममक आपदा है अन्य हवकल्प वायुमंडलीय 

आपदा है।

8. (ब) 

दटड्डी का प्रकोप एक जैहवक प्राकृहतक आपदा है।

9. (स)

सबसे अमधक भूस्खलन पववतीय भागों क्षेत्रों में होता है। 

जब पववतीय भागों में चट्टानों तथा ममट्टी आदद 

गुरुत्वाकषवण शस्थक्त के कारण नीचे ढाल की ओर नीचे 

सरकती है तो उसे भू-स्खलन कहा जाता है।

10. (द)

भारत में बाढ़ द्वारा प्रहतवषव सवावमधक हाहन होती है।

11. ररक्टर    

12. जापानी

13. असत् य

14. सत् य

15. जजस अवस्था में संकट के समय जन-धन के नुकसान की 

संभावना बढ़ जाती है तो यह संकट आपदा बन जाता है। 

यह मानव व प्राकृहतक दोनों अवस्थाओं में होता है। जैसे 

हकसी क्षेत्र में अगर बाढ़ आती है और बाढ़ के कारण 

फसलें नष्ट हो जाती हैं तो यह बाढ़ संकट के स्थान पर 

आपदा के रूप में नजर आती है।

16. आपदाएाँ और संकट में हनम्नललखखत अंतर है :-

• आपदा- आपदा एक प्राकृहतक या मानव हनर्मिंत 

जोखखम का प्रभाव है जो समाज या पयाववरण को 

नकारात्मक रूप से प्रभाहवत करता है। आपदा शब्द 

ज्योहतष हवज्ञान से आया है इसका अथव होता है, हक 

जब तारे बुरी स्थस्थहत में होते हैं तब बुरी घटनाऍं होती 

हैं।

• संकट- संकट का अथव मुश्ककल अथवा कष्टभरा समय 

है। उदाहरण:- पेयजल संकट से आठ गांव परेशान।

उत्तरमाला‍
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17. भयंकर चक्रवातीय तूफान हवश्व के अनेक उष्ण कटबंधीय 

क्षेत्रों में आते रहते है। जजनसे लाखों लोगों की जाने जाती है 

और अपार संपत्तत्त का नुकसान होता है। हजारों लोग 

बेकार हो जाते हैं। अमधकतर चक्रवातीय क्षहत तेज पवनों, 

मूसलाधार वषाव और समुद्र में उठने वाली ऊाँ ची तूफानी 

ज्वारीय लहरों के द्वारा होती है। पवनों की तुलना में 

चक्रवातीय वषाव के कारण आई बाढ़ अमधक हवनाशकारी 

होती है। आज चक्रवातों की चेतावनी व्यवस्था में 

उल्लेखनीय सुधार होने से तथा पयावप्त और साममयक 

कायववाही से चक्रवात से मरने वालों की संख्या में कमी 

आई है। अन्य उपाय जैसे चक्रवातों के आने के पूवव सुरक्षा 

के ललए आश्रय स्थलों का हनमावण तटबंधों, बााँधों, जलाशयों 

के हनमावण और तट पर वनरोपण से भी बहुत सहायता

ममलती है। फसलों और पशुओं के बीमे से भी लोगों को 

क्षहत-पूर्तिं में काफी मदद ममलती है। उपग्रहों से प्राप्त लचत्रों 

के द्वारा चक्रवात के पथ के बारे में चेतावनी देना अब संभव 

हो गया है। कंप्यूटर द्वारा बनाए गए मॉडलों की सहायता से 

चक्रवात के पवनों की ददशा और तीव्रता तथा इसके पथ 

की ददशा की काफी हद तक सही भहवष्यवाणी की जा 

सकती है। इन तूफानों को रोकना मनुष्य के बस की बात 

नहीं है। केवल इनके प्रभावों को कम करने के ललए उपाय 

हकये जाते है तथा जो कुछ भी होता है तूफान आने के बाद 

ही होता है। अगर समय रहते तूफान की सूचना उपलब्ध हो 

जाती है तो लोगों को वहां से तुरंत हटाकर सुरत्तक्षत स्थानों 

पर पहुंचाकर जान माल की क्षहत को रोका तो नहीं जा 

सकता है बश्ल्क उसे कम हकया जा सकता है।   

18. बाढ़ों में वृजि के मानवीय कारक वन हवनाश, अपवाह में 

अवरोध (पुलों, सडकों, रेलमागों तथा हवकास कायवक्रमों 

की गलत योजनाओं से उत्पन्न) ररसाव में कमी (बहुत 

अमधक भूमम पर उद्योगों की स्थापना तथा बडे पैमाने पर 

गंदगी) और नददयों पर तटबंधों का हनमावण है। पंजाब एवं 

हररयाणा के सघन कृहष क्षेत्र कु-अपवाह के कारण आसानी 

से बाढ़ प्रवण हो जाते हैं। झूम कृहष जैसी अवैज्ञाहनक खेती 

के पररणामस्वरूप भी वनस्पहत आवरण का क्षय होता है, 

जजसका पररणाम पुनः मृदा अपक्षय के रूप में सामने आता 

है। उत्तर-पूवी भारत में इस प्रकार के मृदाक्षय के कारण ही 

ब्रह्मपुत्र नदी बाढ़ का मुख्य स्रोत बन गयी है।

19. प्राकृहतक संकटों या प्राकृहतक आपदाओं के माध्यम से 

आसानी से प्रभाहवत करने की क्षमता को सुभेद्यता कहा 

जाता है। तकनीकी हवकास से मनुष्य ने प्राकृहतक संकट 

या आपदा के खतरे वाले क्षेत्रों में भी अपनी गहन 

गहतहवमधयााँ शुरू कर दी हैं, जजसने प्राकृहतक संकटों या 

आपदाओं की सुभेद्यता को बढ़ाया है।

 सूखे‍की‍तीव्रता‍के‍आधार‍पर‍भारत‍को‍

वनम्नललखखत‍आपदा‍भेद्यता‍के्षत्रों‍में बााँटा‍गया‍है-

i. अधधक‍सूखा‍प्रभावित‍के्षत्र- इसमें राजस्थान के 

पूवी भाग, कनावटक का पठार, तममलनाडु के उत्तरी 

भाग, झारखंड का दत्तक्षणी भाग, मध्य प्रदेश के 

ज्यादातर भाग. महाराष्ट्र के पूवी भाग, आंध्र प्रदेश 

के अंदरूनी भाग, और ओहडशा का आतररक भाग 

शाममल है।

ii. अत्यधधक‍सूखा‍प्रभावित‍के्षत्र- राजस्थान में 

ज़्यादातर भाग, हवशेषकर अरावली के पत्तिम में 

स्थस्थत मरुस्थलीय भाग और गुजरात का कच्छ क्षेत्र 

अत्यमधक सूखा प्रभाहवत है। इसमें राजस्थान के 

जैसलमेर और बाडमेर जजले भी शाममल हैं, जहााँ 90

ममलीलीटर से कम औसत वार्षिंक वषाव होती है।

iii. मध्यम‍सूखा‍प्रभावित‍के्षत्र- गुजरात के बचे हुए 

जजले, कोंकण को छोडकर महाराष्ट्र, झारखंड, 

राजस्थान के उत्तरी भाग, हररयाणा, उत्तर प्रदेश के 

दत्तक्षणी जजले, तममलनाडु में कोयम्बटूर पठार और 

आंतररक कनावटक शाममल है। भारत के बचे हुए 

भाग बहुत कम या न के बराबर सूखे से प्रभाहवत हैं।
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सूखा‍वनिारण‍के‍उपाय- सूखे से राहत के ललए युि स्तर 

पर योजनाएाँ बनानी चाहहए। भूजल के भंडारों की खोज के 

ललए सुदूर संवेदन, उपग्रह मानलचत्रण तथा भौगोललक 

सूचना तंत्र जैसी हवहवध युस्थक्तयों का उपयोग हकया जाना 

चाहहए। लोगों के सहक्रय सहयोग से वषाव के जल संग्रहण 

के समन्न्वत कायवक्रम भी उपयोगी रहते हैं। अमधशेष से 

कमी वाले क्षेत्रों के ललए नदी जल का अंतद्रोणी स्थानांतरण 

भी एक हद तक जल संकट को कम कर सकता है। कुछ 

अन्य उपाय हो सकते हैं। जल संग्रह के ललए छोटे बााँधों का 

हनमावण, औरन रोपण तथा सूखारोधी फसलें उगाने, 

महाराष्ट्र की 'पानी पंचायत' व हररयाणा में 'सुखो माजरी' 

प्रयोग सूखे का मुकाबला के ललए लोगों द्वारा हकए गए 

सुहवख्यात प्रयत्न हैं।

20. 

21. तटबंधों के दोष या बुरे प्रभाव हनम्नललखखत है :-

i. प्रवाह मागव में कमी से बाढ़ के मैदान में भारी मात्रा में 

गाद और अवसाद भर जाते हैं। अंततोगत्वा तटबंध 

टूट जाते हैं।

ii. उपजाऊ गाद के हनक्षेपों में कमी से प्राकृहतक उववरता 

घट जाती है। बाढ़ के पानी के एकत्र होने से आस-

पास के बाढ़ के मैदानों में सुरक्षा की झूठी भावना 

पैदा हो जाती है।

iii. तटबंधों के हनमावण से अपवाह की संकुलता बढ़ जाती 

है। घोर बाढ़ के समय तटबंध के पीछे रहने वाले 

लोगों के ललए भयावह स्थस्थहत पैदा हो जाती है।

iv. आस-पास के क्षेत्र में जल-भराव एक आम लक्षण है।

v. मागव में पररवतवन से नददयााँ तटबंधों को तोड देती हैं।

vi. तटबंध बाढ़ से होने वाली तबाही को रोकता है।

vii. हर साल उनकी मरम्मत आदद पर लगभग 10 लाख 

रुपये खचव होते हैं, तो एक करोड से अमधक उसके 

रख-रखाव पर, लेहकन जैसे-जैसे तटबंध का हवस्तार 

हो रहा ह,ै वैसे-वैसे बाढ़ की आशंका वाले

संवेदनशील स्थलों की संख्या में इजाफा होता जा रहा 

है।’

viii. तटबंध हवरोधी अत्तभयान के प्रखर कायवकताव रंजीव 

कहते हैं, 'यह 'पॉललदटकल इकोनॉमी' से अमधक 

कुछ नहीं है। सबको पता है हक तटबंध तबाही का 

टीला है। इसके बावजूद राजनीहतक इच्छा शस्थक्त के 

मामले में लोग बेबस हैं।
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