
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. भूकंप‍की‍दृष्टि‍से‍भारत‍के‍अत्यष्टिक‍खतरे‍िाले‍क्षेत्र‍हैं-

(अ) उत्तरी-पूर्वी भारत (ब) उत्तरी हिमालय और कच्छ

(स) प्रायद्वीपीय भारत (द) उत्तरी मैदान

2. चक्रिात‍का‍कें द्र‍गर्म‍िायु‍तथा‍वनम्न‍िायुदाब‍और‍र्ेघरवहत‍क्रोड‍होता‍है। इसे‍कहा‍जाता‍है-

(अ) तूफान (ब) तूफान की आँख

(स) जेटर्वायु धारा (द) हर्वक्षोभ

3. वनम्नललखखत‍र्ें‍से‍कौन-सी‍प्राकृवतक‍आपदा‍नहीं‍है?

(अ) सूखा (ब) भूकंप

(स) आगजनी (द) सुनामी

4. आिार‍शैल‍या‍अिरण‍प्रस्तर‍का‍भारी‍र्ात्रा‍र्ें‍तेजी‍से‍खखसकना‍कहलाता‍हैं-

(अ) भूकंप (ब) अपरदन

(स) सुनामी (द) भूस्खलन

5. वनम्नललखखत‍र्ें‍से‍कौन-सा‍सूखा‍का‍प्रकार‍नहीं‍है?
(अ) जलहर्वज्ञान संबंधी सूखा (ब) मरुस्थलीय सूखा
(स) कृहि सूखा (द) पाररस्थस्थहतक सूखा

6. वनम्नललखखत‍र्ें‍से‍कौन-सा‍अत्यष्टिक‍भूस्खलन‍िाला‍के्षत्र‍नहीं‍है?

(अ) नीलहगरी में अधधक र्विाा र्वाले क्षेत्र (ब) हिमालय की युर्वा पर्वात श्ृंखला

(स) राजस्थान के अरार्वली क्षेत्र (द) अंडमान और हनकोबार

7. उष्णकटिबंिीय‍चक्रिात‍पाए‍जाते‍ह-ै
(अ) 60 हडग्री उत्तर तथा 60 हडग्री दक्षक्षण अक्षांशों के बीच (ब) हर्विुर्वत रेखा के नजदीक
(स) 30 हडग्री उत्तर और 30 हडग्री दक्षक्षण अक्षांशों के बीच (द) उपरोक्त में से कोई निीं

8. वनम्न‍र्ें‍से‍कौन‍सी‍प्राकृवतक‍आपदा‍भारत‍र्ें‍नहीं‍होती‍ह?ै

(अ) भूकंप (ब) बाढ़

(स) भूस्खलन (द) ज्र्वालामुखी

9. सबसे‍अष्टिक‍अपूिम‍सूचनीय‍और‍विध्िंसक‍प्राकृवतक‍आपदा‍ह-ै

(अ) भूस्खलन (ब) भूकंप

(स) बाढ़ (द) सूखा
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10. इनर्ें‍से‍वकस‍नदी‍र्ें‍र्ांजुली‍नदीय‍द्वीप‍स्थित‍है?

(अ) ससिंधु (ब) गंगा

(स) गोदार्वरी (द) ब्रह्मपुत्र

ररक्‍त‍स्‍थान‍

11. सूखे को चार भागों में र्वगीकृत हकया गया िै – मौसमीय, कृहि, जलहर्वज्ञान संबंधी और __________________।

12. चक्रर्वातों के दौरान समुद्र की लिरों की ऊँचाई सामान्यतः ________________ मीटर तक पहँच सकती िै।

सत्‍य/असत्‍य‍

13. बाढ़ मुख्यतः भारी र्विाा और नददयों के हकनारे के इलाकों में िोती िै।     

14. सूखे का प्रभार्व कृहि उत्पादन और जल आपूर्तिं दोनों पर िोता िै।

अवत‍लघूत्तरात्‍र्क‍प्रश्‍न‍‍

15. उष्ण कदटबंधीय तूफान की उत्पक्षत्त के ललए कौन-सी पररस्थस्थहतयाँ अनुकूल िैं?

16. तटबंधों ने बाढ़ की समस्या को और अधधक भीिण कैसे बना ददया िै?

लघूत्तरात्‍र्क‍प्रश्‍न‍

17. सूखे के प्रभार्व को कैसे कम हकया जा सकता िै?

18. चक्रर्वात की उत्पक्षत्त के ललए कौन-कौन सी अर्वस्थाएँ िोती िैं?

वनबंिात्‍र्क‍प्रश्‍न‍

19. भूस्खलन के कारणों की व्याख्या करें।

20. आपदा प्रबंधन के बारे में संक्षेप में व्याख्या करें।

HOTS

21. हिमालय और भारत के उत्तरी-पूर्वी क्षेत्र में अधधक भूकंप क्यों आते िैं?
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1. (ब)

भूकंप की दृधि से भारत के अत्यधधक खतरे र्वाले क्षेत्र 

उत्तरी हिमालय और कच्छ िैं। पंचम क्षेत्र में संपूणा उत्तर-

पूर्वी क्षेत्र शाधमल िै। इस क्षेत्र में हपछले 100 र्विों के 

दौरान 7.0 से अधधक तीव्रता र्वाले पांच प्रमुख भूकंप 

घदटत हए िैं। 

2. (ब) 

चक्रर्वात का कें द्र गमा र्वायु तथा हनम्न र्वायुदाब और 

मेघरहित क्रोड िोता िै। इसे तूफान की आँख किा जाता 

िै। ये र्वायुसंगठन या तूफान िैं, जो उष्ण कदटबंध में तीव्र 

और अन्य स्थानों पर साधारण िोते िैं।    

3. (स) 

आगजनी प्राकृहतक आपदा निीं िै यि एक मानर्व कृत्य 

िै। इसके अंतगात :-

i. गैरकानूनी तरीके से हकसी के मकान, संस्थान तथा 

खेत आदद में आग लगाना

ii. घर या संपक्षत्त को आग लगाकर नि कर देना

iii. संपक्षत्त की बबाादी के साथ िी आतंक फैलाने के 

ललए आग लगाने का आपराधधक एर्वं हििंसक कृत्य 

िै।   

4. (द)

आधार शैल या अर्वरण प्रस्तर का भारी मात्रा में तेजी से 

खखसकना भूस्खलन किलाता िैं। भूकंप, भारी र्विाण, 

हिम द्रर्वण तथा ढल के दीघाकाललक कटार्व के फलस्र्वरूप 

भी भूस्खलन की घटनाए ंजन्म लेती िैं।

5. (ब)

मरुस्थलीय क्षेत्र सूखा का प्रकार निीं िै। यि प्राकृहतक र्व 

भौगोललक रूप से िी सूखे क्षेत्रों की श्ेणी में आता िै।

6. (स) 

राजस्थान के अरार्वली क्षेत्र अत्यधधक भूस्खलन र्वाला क्षेत्र 

निीं िै। हिमालय में स्थस्थत अस्थायी र्वललत पर्वात, पक्षिमी 

घाट में तीव्र या खडे ढालों के साथ भारी र्विाा क्षेत्र, उत्तर-

पूर्वा क्षेत्र और र्वि के्षत्र जिां लगातार भूकंप के झटके आते 

िैं, ऐसे क्षेत्र िै जो भूस्खलन के प्रहत अहत संर्वेदनशील 

िोते िैं। 

7. (स)

उष्णकदटबंधीय चक्रर्वात 30 हडग्री उत्तर से 30 हडग्री 

दक्षक्षण के बीच पाए जाते िै।

8. (द) 

भारत में ज्र्वालामुखी निीं आते अन्य तीनों प्राकृहतक 

आपदाए ंभारत में घदटत िोती िै। भारत में एकमात्र 

प्रसुप्त ज्र्वालामुखी बैरन आईलैंड िै जोहक अंडमान 

हनकोबार दीप समूि में स्थस्थत िै।

9. (ब)

भूकंप सबसे ज्यादा अपूर्वासूचनीय और हर्वध्र्वंसक 

प्राकृहतक आपदा िै।

10. (द) ब्रह्मपुत्र

11. सामाजजक-आर्थिंक   

12. 7 से 14

13. सत् य

14. सत् य

15. उष्ण कदटबंधीय तूफान की उत्पक्षत्त के ललए, हनम्न दबार्व 

र्वाले उग्र मौसम तंत्र जो 30° उत्तर तथा 30° दक्षक्षण 

अक्षांशों के बीच धमलते िैं, क्षोभमंडल में अस्थस्थरता, तीव्र 

कोररयोललस बल तथा मजबूत उध्र्वााधर र्वायु फान की 

अनुपस्थस्थहत आदद स्थस्थहतयाँ अनुकूल िैं।

उत्तरमाला‍
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16. तटबंधों ने बाढ़ की समस्या को और अधधक भीिण इस 

प्रकार बना ददया िै हक तटबंधों से अपर्वाि की सकुलता 

बढ़ जाती िै और जल प्रर्वाि में अर्वरोध पैदा िोता िै। 

इससे बाढ़ की समस्या और भी भीिण िो जाती िै।

17. सूखे के प्रभार्व को हनम्नललखखत प्रकार से कम हकया जा 

सकता िै :

i. सूखे से राित के ललए युद्ध स्तर पर योजनाए ँचलाई 

जानी चाहिए।

ii. भू-जल के भंडारों की खोज के ललए सुदूर संर्वेदन, 

उपग्रि मानलचत्रण तथा भौगोललक सूचना तंत्र 

(G.I.S.) जैसी हर्वहर्वध युस्थक्तयों का उपयोग हकया 

जाना चाहिए।

iii. लोगों के सहक्रय सियोग से र्विाा के जल संग्रिण के 

समन्न्र्वत कायाक्रम भी उपयोगी रिते िैं।

iv. अधधशेि से कमी र्वाले क्षेत्रों के ललए नदी जल का 

अन् तद्रोणी स्थानांतरण भी एक िद तक जल संकट 

को कम कर सकता िै।

v. कुछ अन्य उपाय ये िो सकते िैं-जल संग्रि के ललए 

छोटे बाँधों का हनमााण, र्वनरोपण तथा सूखारोधी 

फसलें उगाना। मिाराष्ट्र की 'पानी पंचायत' और 

िररयाणा में 'सुखी माजरी' प्रयोग सूखे के मुकाबला 

के ललए लोगों द्वारा हकए गए सुहर्वख्यात प्रयत्न िैं।

vi. र्विाा जल, सतिी जल और भूधमगत जल क्षमता का

समुच्चयपरक प्रयोग।

vii. मरुस्थलीय क्षेत्रों में जल संरक्षण और लर्वणीय भूधम 

की पुनप्रान्प्त के ललए हिप ससिंचाई और स्प्रिंकलर का 

हर्वकास एर्वं प्रोत्सािन ददया जाना चाहिए।

viii. सूखे से संरक्षण के ललए उलचत पौधा हकस्मों और 

फसल प्रहतरूप का प्रयोग करना।

18. चक्रर्वात की उत्पक्षत्त के ललए अर्वस्थाए ँइस प्रकार िैं :

i. मिासागरीय तल का तापमान 27° सेंटीग्रेड से 

अधधक।

ii. बंद समदाब रेखाओं का आहर्वभाार्व।

iii. हनम्न र्वायु दाब, 1000 धमललबार से कम िोना।

iv. चक्रीय गहत के क्षेत्र, प्रारंभ में इनके अधाव्यास 30 से 

50 हक.मी., हफर क्रमशः 100 से 200 हक.मी. और 

1000 हक.मी. तक भी बढ़ जाते िैं।

v. ऊध्र्वााधर रूप में पर्वन की गहत का प्रारंभ में 6

हक.मी. की ऊँचाई तक बढ़ना तथा इसके बाद और 

भी ऊँचा उठना।

vi. उष्णकदटबन्धीय चक्रर्वात की उत्पक्षत्त तापीय िोती िै 

तथा ये सुहनक्षित मौसमों के दौरान उष्णकदटबंधीय 

सागरों के ऊपर हर्वकलसत िोते िैं। इन अर्वस्थस्थहतयों 

पर स्थानीय संर्विनीय धाराए ंकररऑललस बल के 

कारण एक चक्रीय गहत िालसल कर लेती िैं।

हर्वकलसत िोने के बाद ये चक्रर्वात तब तक आगे 

बढ़ते रिते िैं, जब तक व्यापाररक पर्वन पेटी में एक 

कमजोर हबिंदु या स्थान निीं ढंूढ़ लेते।

vii. उष्णकदटबन्धीय चक्रर्वात एक पक्षिमोन्मुखी संचलन 

के साथ आरंभ िोते िैं हकिंतु 20° अंक्षाश के हनकट 

जाकर उत्तर की ओर मुड जाते िैं। 25° अक्षाशं के 

हनकट र्वे उत्तर-पूर्वा में तथा 30° अक्षांश के आस-

पास जाकर पूर्वा की ओर मुड जाते िैं। 

19. भूस्खलन िेतु उत्तरदायी कारक हनम्नललखखत िै :-

i. नदी अपरदन, सडक कटार्व, भं्रशन हर्वर्वताहनक 

संचलन तथा कृहत्रम ढाल हनमााण द्वारा पाक्षिक या 

अंतर्निंहित समथान को समाप्त कर देने के कारण 

ढाल अस्थस्थरता का जन्म िोता िै।
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ii. अपक्षय द्वारा शैल हर्वखंडन िोने के कारण मृदा 

कमजोर िो जाती िै। भूस्खलन का एक मित्र्वपूणा 

कारण बढ़ते हए जल अंतःस्रर्वण से संबंधधत िै, जो 

मृदा को संतृप्त कर देता िै। यि ढालों पर जुताई या 

अपर्वाि के कुसंगठन के कारण जन्म लेता िै। लछद्र 

जल दबार्व में मृदा संतृन्प्तकरण द्वारा र्वृजद्ध िोती िै, 

जजसके कारण ढाल पर एक प्रत्यक्ष बल पडता िै।

iii. जंगलों में इमारती लकडी की कटाई, ढाल स्थस्थरता 

पर नकारात्मक प्रभार्व डालती िै। टै्रक्टरों का प्रयोग 

भी मृदा संरचना को अस्थस्थर करता िै। इन कारकों के 

अलार्वा भूकंप, भारी र्विाण, हिम द्रर्वण तथा ढाल के 

दीघाकाललक कटार्व के फलस्र्वरूप भी भूस्खलन की 

घटनाए ंजन्म लेती िैं।

20. सूखा, बाढ़, चक्रर्वाती तूफानों, भूकम्प, भूस्खलन, र्वनों में 

लगने र्वाली आग, ओलार्वृधि, दटड्डी दल और ज्र्वालामुखी 

फटने जैसी हर्वक्षभन्न प्राकृहतक आपदाओं का पूर्वाानुमान 

निीं लगाया जा सकता िै, न िी इन्िें रोका जा सकता िै 

लेहकन इनके प्रभार्व को एक सीमा तक जरूर कम हकया 

जा सकता ि,ै जजससे हक जान-माल का कम से कम

नुकसान िो। यि काया तभी हकया जा सकता िै, जब 

सक्षम रूप से आपदा प्रबंधन का सियोग धमले। प्रत्येक र्विा 

प्राकृहतक आपदाओं से सर्वााधधक प्रभाहर्वत िोने र्वाले देशों 

में भारत का दसर्वां स्थान िै।

 प्रभाि‍चरण‍के‍तीन‍अंग‍हैं:-

i. आपदा की भहर्वष्यर्वाणी करना, आपदा के प्रेरक 

कारकों की बारीकी से खोजबीन करना तथा आपदा 

आने के बाद प्रबंधन के काया। जल ग्रिण क्षेत्र में हई 

र्विाा का अध्ययन करके बाढ़ की भहर्वष्यर्वाणी की जा 

सकती िै।

ii. उपग्रिों के द्वारा चक्रर्वातों के मागा, गहत आदद की 

खोज खबर ली जा सकती िै। इस प्रकार प्राप्त

सूचनाओं के आधार पर पूर्वा चेतार्वनी तथा लोगों को 

सुरक्षक्षत स्थान पर पहँचाने के प्रयत्न शुरू हकए जा 

सकते िैं। आपदा के ललए जजम्मेदार कारकों की 

बारीकी से खोजबीन करना, लोगों को सुरक्षक्षत स्थानों 

पर पहँचाना तथा भोजन र्वस्त्र और पेयजल की

आपूर्तिं के ललए कायादल हनयुक्त करना आदद काया 

हकए जा सकते िैं।

iii. आपदाए ँमृत्यु और हर्वनाश के लचह्न छोड जाती िैं। 

प्रभाहर्वत लोगों को लचहकत्सा सुहर्वधा और अन्य 

हर्वक्षभन्न प्रकार की सिायता की जरूरत िोती िै। 

दीघाकालीन हर्वकास के चरण के अंतगात हर्वहर्वध 

प्रकार के हनर्वारक और सुरक्षात्मक उपायों की 

योजना बना लेनी चाहिए।

21. प्रहतर्विा इंहडयन प्लेट उत्तर र्व उत्तर-पूर्वी ददशा में एक 

सेंटीमीटर खखसक रिी िै लेहकन उत्तर में स्थस्थत यूरेलशयन 

प्लेट इसमें अर्वरोध पैदा करती िै। इसके कारण इन प्लेटों 

के हकनारे लॉक िो जाते िैं। ऊजाा संग्रि से तनार्व बढ़ता िै, 

जजसकी र्वजि से प्लेटों के लॉक टूट जाते िैं तथा भूकंप आ 

जाता िै। इसललए हिमालय और भारत के उत्तरी-पूर्वी क्षेत्र 

में भूकंप ज़्यादा आते िैं।
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