
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. िेगनर‍ने‍विशाल‍महासागर‍को‍क्या‍नाम‍दिया‍था?

(अ) गोंडवानालैण्ड        (ब) पैंजिया       

(स) अंगारालैण्ड       (द) पैंथालासा    

2. गहराई‍ि‍उच्चािच‍के‍प्रकार‍के‍आधार‍पर‍महासागरीय‍तल‍को‍वकतने‍प्रमुख‍भागों‍में‍विभाजित‍वकया‍िा‍सकता‍ह ?

(अ) चार   (ब) छ:   

(स) तीन (द) पॉंच    

3. सोनायुक्त‍शशराए‍ँवकस‍िेश‍में‍पाई‍िाती‍हैं?

(अ) दक्षिण अफ्रीका  (ब) ब्रािील  

(स) आस्ट्रेललया (द) रूस   

4. प्लेट‍संचरण‍के‍कारण‍कौन‍कौन‍सी‍प्लेट‍सीमाए‍ँबनती‍ह ‍?

(अ) रूपांतर सीमा      (ब) अक्षिसरण सीमा 

(स) अपसारी सीमा      (द) उपरोक्त तीनों

5. विश्व‍का‍सबसे‍छोटा‍महाद्वीप‍कौन‍ह ?

(अ) यूरोप       (ब) ऑस्ट् रेललया       

(स) अफ्रीका       (द) ऑस्ट् रेललया        

6. पृथ्िी‍का‍स्थल‍मंडल‍वकतनी‍मुख्य‍प्लेटों‍से‍ममलकर‍बना‍ह ‍?

(अ) पॉंच                                                (ब) सात     

(स) नौ   (द) तीन   

7. प्लेट‍वकतने‍प्रकार‍की‍होती‍ह ‍?

(अ) चार                                                (ब) दो      

(स) तीन    (द) पॉंच    

8. संिहन‍धारा‍शसद्ांत‍को‍वकसने‍प्रवतपादित‍वकया‍था?

(अ) एडमंड हेस  (ब) अब्राहम ऑरटेललयस   

(स) आथथर होम्स (द) अल्फ्फे्रड वेगनर  
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9. महासागरों‍के‍वनतल‍की‍चट्टानें‍महाद्वीपीय‍भागों‍में‍पाई‍िाने‍िाली‍चट्टानों‍की‍अपेक्षा‍क सी‍हैं? 

(अ) एक िैसी    (ब) नवीन    

(स) पुरानी    (द) अलग   

10. प्‍लेट‍संचरण‍के‍फलस्‍िरूप‍वकतने‍प्रकार‍की‍प्‍लेट‍सीमाऍं‍बनती‍हैं?   

(अ) चार    (ब) तीन    

(स) दो    (द) पॉंच  

ररक्‍त‍स्‍थान‍

11. ____________________ वर्थ पहले हहमालय की उत् पक्षि आरम् ि हुई।   

12. आकथ टटक कटक की प्रवाह दर _______________ सेमी. प्रहत वर्थ से िी कम हे।  

सत्‍य/असत्‍य‍

13. प् लेट हववतथहनकी लसद्ांत 1967 में प्रहतपाटदत हकया गया।    

14. कोकोस प् लेट एक मुख् य प् लेट है।    

अवत‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍‍

15. सागरीय अधस्ट्तल हवस्ट्तार और प्लेट हववतथहनक लसद्ांत ने हकस बात पर बल टदया? 

16. दक्कन रेप का हनमाथण हकस प्रकार हुआ? 

लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍

17. प्लेट प्रवाह की दर क्या हैं? 

18. प्लेट संचरण के फलस्ट्वरूप हकतने प्रकार की प्लेट सीमाएँ बनती हैं?

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न‍

19. महाद्वीपीय हवस्थापन लसद्ांत व प्लेट हववतथहनक लसद्ांत में मूलिूत अंतर बताइए। 

20. प्लेट हववतथहनकी लसद्ांत और इसकी हियाहवधध की व्याख्या कीजिए। 

HOTS

21. महासागरीय अधस्ट्तल की बनावट और आकार के शोध से क्या िानकारी धमलती है?
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1. (ि)

एक हवशाल महासागर िो पैंजिया को चारों ओर से घेरे 

हुए था, तदनुसार उसका नाम पैंथालासा रखा गया। 

पैंजिया, पैन्िेया या पैंिी एक हवशाल एकीकृत महाद्वीप 

था जिसका अस्स्ट्तत्व लगिग 250 धमललयन वर्थ पहले 

पेललयोिोइक और धमिोिोइक युग के दौरान था। 

2. (स) 

गहराई व उच्चावच के प्रकार के आधार पर महासागरीय 

तल को तीन प्रमुख िागों में हविाजित हकया िा सकता 

है। महाद्वीपीय सीमा, गहरे समुद्री बेलसन और मध्य 

महासागरीय कटक।     

3. (ब) 

सोनायुक्त लशराए ँब्रािील में पाई िाती हैं।   

4. (ि) 

प्लेट संचरण के कारण अपसारी, अक्षिसारी और 

रूपान्तर प्लेट सीमाए ँबनती है। 

5. (ब) 

हवश्व का सबसे छोटा महाद्वीप ऑस्ट्रेललया है जिसकी 

रािधानी केनबरा है।   

6. (ब)

पृथ्वी का स्थल मंडल सात मुख्य प्लेटों से धमलकर बना 

है, िो हनम्नललखखत है -अंटाकथ टटक प्लेट, उिरी अमेररकी 

प्लेट, दक्षिण अमेररकी प्लेट, प्रशांत महासागरीय प्लेट, 

इंडो-ऑस्ट्रेललयन प्लेट, अफ्रीकी प्लेट और यूरेलशयाई 

प्लेट।   

7. (ब) 

प्लेटे दो प्रकार की होती है। महासागरीय और

महाद्वीपीय।

8. (स) 

संवहन धारा लसद्ांत को आथथर होम्स ने प्रहतपाटदत हकया 

था। संवहन ऊष्मा के स्थानान्तरण या संचरण की एक 

हवधध है। हकसी तरल पदाथथ में अणुओं के समग्र

स्थानान्तरण द्वारा ऊष्मा का लेन-देन होता है। ठोसों में 

संवहन सम्भव नही है हकन्तु तरल पदाथों में संवहन ऊष्मा 

के अन्तरण की एक मुख्य हवधध है।

9. (ब) 

महासागर पपथटी की चट्टानो के काल हनधाथरण ने यह तथ्य 

स्पष्ट कर टदया है की महासागरों के हनतल की चट्टानें 

महाद्वीपीय िागो में पाई िाने वाली चट्टानो की अपेिा 

नवीन है।    

10. (ब) तीन   

11. 4 करोड़         

12. 2.5 

13. सत् य   

14. असत् य   

15. इसके द्वारा इस बात पर बल टदया गया हक, पृथ्वी का 

धरातल व िूगिथ दोनों ही स्थस्थर न होकर गहतमान हैं। प्लेट 

हवचरण करते हैं। दृढ़ प्लेट के नीचे चलायमान चट्टानें 

वृिाकार रूप में चल रही हैं।     

16. दक्कन रैप एक हवशेर् प्रकार की संरचनाओं को कहा 

िाता है। इनका हनमाथण बेसाल्फ्टीय चट्टानों से हुआ है। 

सामान्यतः इनका हवकास 'हिटेलशयस' से 'इओसीन' युग 

में हुआ माना िाता है। िारतीय प्लेट के एलशयाई स्ट्लेट 

की तरफ प्रवाह के दौरान एक प्रमुख घटना घटी। वह थी 

लावा प्रवाह से दक्कन रेप का हनमाथण होना। ऐसा 

लगिग 6 करोड़ वर्थ पहले आरंि हुआ और एक लंबे

समय तक िारी रहा।

उत्तरमाला‍
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17. प्लेट प्रवाह की दरें मध्य महासागरीय कटक के

समानान्तर स्थस्थत सामान्य व उत्िमण चुम्बकीय िेत्र की 

पटट्टया,ँ प्लेटों की प्रवाह दरों की िानकारी प्रदान करने 

का प्रमुख माध्यम है। आकथ टटक कटक की प्रवाह दर 

सबसे कम है, ईस्ट्टर द्वीप के हनकट पूवी प्रशांत 

महासागरीय उिार िो लचली से 3400 हक.मी. पक्षिम की 

ओर दक्षिण प्रशांत महासागर में हैं, इसकी प्रवाह दर 

सबसे अधधक हैं।

18. प्लेट संचरण के फलस्ट्वरूप तीन प्रकार की प्लेट सीमाए ँ

बनती हैं-

i. अपसारी‍सीमा- िब दो प्लेट एक दूसरे से हवपरीत 

टदशा में अलग हटती हैं और नई पपथटी का हनमाथण 

होता है। उन्हें अपसारी प्लेट कहते हैं। वह स्थान 

िहाँ से प्लेट एक दूसरे से दूर हटती हैं, इन्हें प्रसारी 

स्थान िी कहा िाता है। अपसारी सीमा का सबसे 

अच्छा उदाहरण मध्य-अटलांटटक कटक है। यहाँ से 

अमेररकी प्लेटें उिर अमेररकी व दक्षिण अमेररकी 

प्लेटें तथा यूरेलशयन व अफ्रीकी प्लेटें अलग हो रही 

हैं।

ii. अभभसरण‍सीमा- िब एक प्लेट दूसरी प्लेट के 

नीचे धँसतीं है और िहाँ िू-पपथटी नष्ट होती है, वह 

अक्षिसरण सीमा है। वह स्थान िहाँ प्लेट धँसतीं हैं, 

इसे प्रहवष्ठन िेत्र िी कहते हैं।

iii. रूपांतर‍सीमा- िब न तो नई पपथटी का हनमाथण 

होता है और न ही पपथटीका हवनाश होता है, उन्हें 

रूपांतर सीमा कहते हैं।

19. 

20. सन् 1967 में मैकें िी, पारकर और मोरगन ने स्ट्वततं्र रूप 

से उपलब्ध हवचारों को समन्न्वत कर अवधरणा प्रस्ट्तुत की, 

जिसे 'प्लेट हववतथहनकी' कहा गया। एक हववतथहनक प्लेट 

ठोस चट्टान का हवशाल व अहनयधमत आकार का खंड है, 

िो महाद्वीपीय व महासागरीय स्थलमंडलों से धमलकर बना 

है। ये प्लेटें दुबथलतामंडल पर एक दृढ़ इकाई के रूप में 

िैहति अवस्था में चलायमान हैं। प्लेट हववतथहनकी के 

लसद्ांत के अनुसार पृथ्वी का स्थलमंडल सात मुख्य प्लेटों 

व छोटी प्लेटों में हविक्त है। प्लेटों के सापेि संचलन के 

आधार पर तीन हवक्षिन्न प्रकार की प्लेट सीमाए ँया सीमांत 

िेत्रों की रचना होती है-

i. अपसरण अथवा हनस्ट्तारण सीमा या सीमांत

ii. अक्षिसरण सीमा या सीमांत

iii.  हविंग िेत्र अथवा रूपांतर भं्रश सीमा या सीमांत

महाद्वीपीय‍विस्थापन
शसद्ांत

प्लेट‍वििततवनकी
शसद्ांत

इस ससिंद्ांत की आधारिूत 
संरचना यह थी हक सिी 
महाद्वीप पहले एक ही िूखंड 
के िाग थे, जिसे पैंजिया नाम 
टदया गया था। ये िूखंड एक 
बड़े महासागर से धघरा हुआ 
था। वेगनर के अनुसार, लगिग 
20 करोड़ वर्थ पहले पैंजिया 
का हविािन आरंि हुआ। 
पैंजिया पहले दो बड़े िूखंड 
लारेलशया और गोंडवानालैंड के 
रूप में हविक्त हुआ। इसके
बाद लारेलशया व गोंडवानालैंड 
धीरे-धीरे अनेक छोटे-छोटे 
हहस्ट्सों में बँट गए िो आि के 
वतथमान महाद्वीप के रूप में हैं।

इस ससिंद्ांत के अनुसार, 
पृथ्वी के स्थलमंडल को 
सात मुख्य प्लेटों व कुछ 
छोटी प्लेटों में हविक्त 
हकया िाता है। नवीन 
वललत पवथतश्रेक्षणयाँ, 
खाइयाँ और भ्रश इन 
मुख्य प्लेटों को 
सीमांहकत करते हैं। 
महाद्वीप एक प्लेट का
हहस्ट्सा है और प्लेट
गहतमान है। वेगनर की
संकल्फ्पना हक केवल 
महाद्वीप ही गहतमान है, 
सही नहीं है।
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i. अपसरण सीमाए ँवे हैं, िहाँ प्लेट एक-दूसर ेसे 

अलग होती हैं और पृथक्करण की इस प्रहिया में 

िूगिथ से मैग्मा बाहर आता है। सामान्यतः ऐसा होता 

रैखखक महासागरीय कटकों के साथ-साथ देखा 

िाता ह,ै िहाँ नए महासागरीय अधस्ट्तल के रूप में 

नवीन स्थलमंडल का हनमाथण होता है।

ii. अक्षिसरण सीमाए ँवे हैं, िहाँ एक प्लेट का हकनारा 

दूसरे के ऊपर चढ़ िाता है, जिससे नीचे की प्लेट 

मेंटल में हफसलकर इसी में हवलीन हो िाती है। इन 

सीमाओं पर ज्वालामुखी उद्भव तथा उथले से गहरे 

उद्गम कें द्रों वाले िूकंपों की उत्पक्षि के अहतररक्त, 

गहरे महासागर की दरारों, द्रोक्षणयों तथा वललत पवथत 

श्रेक्षणयों की रचना होती है।

iii. रूपातर भ्रंश सीमा पर न तो िूपपथटी का हनमाथण 

होता हैं और न ही हवनाश। यहाँ स्थलमंडलीय प्लेटें 

एक-दूसरे के हवपरीत टदशा में साथ-साथ खखसकती 

हैं।

आथथर होम्स ने 1930 में यह बताया है हक अधोपपथटी 

संवहन धाराए ँतापीय संवहन की हियाहवधध आरंि करती 

हैं िो प्लेटों के संचलन के ललए एक प्रेरक बल के रूप में 

काम करता है। उष्ण धाराए ँऊपर उठती हैं। िैसे ही वे 

िूपृष्ठ पर पहुँचती हैं, ठंडी हो िाती हैं और नीचे की ओर 

चलने लगती है। इस प्रकार यह संवहनी संचालन िूपपथटी 

प्लेटों को गहतशील कर देता है। संचालन के कारण 

स्थलमंडल की प्लेटें िो नीचे के अधधक गहतशील 

स्थोनोसे्फयर पर तैर रही हैं, हनरंतर गहत में रहती हैं।

21. महासागरीय अधस्ट्तल का प्रमुख िाग समुद्र तल के नीचे 

3-6 KM के बीच पाया िाता है। महासागरों के िल के 

नीचे की िूधम, अथाथत् महासागरीय अधस्ट् तल, िूधम पर 

पाए िाने वाले लिणों की अपेिा िटटल होते है। ये उष्ण 

कटटबंधीय महासागरों में पाए िाने वाले प्रवाल क्षिक्षियों से 

युक्त हनम्न आकार के द्वीप हैं िो हक गहरे अवनमन को 

चारों ओर से घेरे हुए होते हैं। महासागरों की बनावट और 

आकार में क्षिन्नता पाई िाती है। महासागरों का अधस्ट्तल 

एक हवस्ट्तृत मैदान नहीं है वरन उनमें िी उच्चावच पाया 

िाता हैं। महासागरीय अधस्ट्तल में िलमग्न पवथतीय कटकें  

व गहरी खाइयाँ हैं। िो प्रायः महाद्वीपों के हकनारों पर 

स्थस्थत हैं। मध्य-महासागरीय कटकें  ज्वालामुखी उद्गार के 

रूप में सबसे अधधक सहिय पाई गई हैं। महासागरीय 

पपथटी की चट्टानों के काल हनधाथरण ने यह तथ्य स्पष्ट कर 

टदया हक महासागरों के हनतल की चट्टानें महाद्वीपीय िागों 

में पाई िाने वाली चट्टानों की अपेिा नवीन हैं। 

महासागरीय कटक के दोनों तरफ की चट्टानें िो कटक से 

बराबर दूरी पर स्थस्थत हैं, उनकी आयु व रचना में िी

आियथिनक समानता पाई िाती है।
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