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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. प्रकाश-संश्लेषण‍वकस‍कोशशकांग‍में‍होता‍है?

(अ) माइटोकॉन्ड्रिया (ब) हरितलवक 

(स) अंत:प्रद्रव्यी जाललका (द) िाइबोसोम

2. प्रकाश-संश्लेषण‍की‍सामान्य‍रासायवनक‍समीकरण‍क्या‍है?

(अ) 6CO₂ + H₂O → C₆H₁₂O₆ + 6O₂ (ब) C₆H₁₂O₆→ CO₂ + H₂O

(स) CO₂ + O₂→ C₂O₄ (द) 2H₂O + O₂→ 2H₂O₂

3. प्रकाश-संश्लेषण‍की‍प्रकाश‍विया‍कहााँ‍होती‍है?

(अ) स्ट्रोमा (ब) थायलेकोइड झिल्ली

(स) माइटोकॉन्ड्रिया (द) कोलिका द्रव्य 

4. अप्रकाशशक‍विया‍(Dark Reaction) वकस‍स्थल‍पर‍होती‍है?

(अ) थायलेकोइड (ब) स्ट्रोमा

(स) केन्द्द्रक (द) कोलिका द्रव्य 

5. प्रकाश-संश्लेषण‍के‍दौरान‍ऑक्सीजन‍वकससे‍उत्पन्न‍होती‍है?

(अ) CO₂ से (ब) जल के फोटोलाइलसस से

(स) ग्लूकोज के ऑक्सीकिण से (द) NADPH से

6. C₃ पौधों‍में‍प्रथम‍स्थस्थर‍उत्पाद‍क्या‍होता‍है?

(अ) PGA (3-फॉस्फोग्ग्लसरिक एलसड) (ब) PEP (फॉस्फो इनोल पाइरुवेट)

(स) OAA (ऑक्सेलो एलसटटक एलसड ) (द) RuBP (िाइबुलोज बबस 5- फॉसे्फट)

7. C₄ पौधों‍में‍पहला‍स्थस्थर‍उत्पाद‍क्या‍है?

(अ) PGA (3-फॉस्फोग्ग्लसरिक एलसड) (ब) OAA (ऑक्सेलो एलसटटक एलसड)

(स) PEP (फॉस्फो इनोल पाइरुवेट) (द) RuBP (िाइबुलोज बबस 5- फॉसे्फट)

8. C₄ पथ‍का‍दूसरा‍नाम‍क्या‍है?

(अ) हैच-स्ट्लैक पथ (ब) कैल्ल्वन चक्र 

(स) के्रब्स चक्र (द) प्रकाि-अपघटन पथ

9. कौन-सा‍एजंाइम‍CO₂ के‍स्थस्थरीकरण‍में‍मुख्य‍भूममका‍वनभाता‍है?

(अ) Rubisco (ब) ATP synthase

(स) Hexokinase (द) PEP carboxylase
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10. प्रकाश-संश्लेषण‍की‍दर‍वकससे‍घटती‍है?

(अ) CO₂ की अधिकता से (ब) कम तापमान से 

(स) पयााप्त प्रकाि से (द) जल की अधिकता से

ररक्‍त‍स्‍थान

11. केल्ल्वन चक्र में काबोल्क्सलीकिण की प्रबक्रया एन्द् जाइम _____________ के द्वािा उत्‍प प्रेरित होती है। 

12. कैन्द् ज िािीि वाली पत्तियॉं _____________ में पाई जाती हैं।  

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. प्रकालिक अत्तिबक्रया हरित लवक के गे्रना में होती है। इसमें सूया की प्रकाि ऊजाा को िासायबनक ऊजाा में परिवर्तित बकया 

जाता है।    

14. चक्रीय प्रकाि फॉस्ट् फोरिलीकिण प्रबक्रया में पादप कोलिकाऍं कोलिकाओं के ललए तत्‍प काल ऊजाा हेतु ADP को ATP में 

परिवर्तित किती है। 

अवत‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. प्रकाि वणाक तंत्र I व II के बािे में बताइए। 

16. प्रकाि फॉस्ट् फोरिलीकिण क् या है?  

लघूत्तरात्‍मक प्रश्‍न

17. िसोपिासिणी परिकल् पना क् या है? 

18. केल्ल्वन चक्र को बनाइए।

वनबंधात्‍मक प्रश्‍न

19. प्रकाि श् वसन क् या है? यह प्रबक्रया कब औि क् यों होती है? यह प्रबक्रया कहॉं औि कैसे होती है? 

20. प्रकाि संश् लेषण को प्रिाबवत किने वाले कािक कौन-कौन से हैं? 

HOTS

21. कथन (A) – C4 पौिों में, प्रकाि संश् लेषण की दि C3 पौिों की तुलना में अधिक होती है।

कारण (R) – C4 पौिों में प्रकाि संश् लेषण के दौिान RuBisCo एन्द् जाइम की उपल्िबत के कािण प्रकाि श् वसन नहीं होता 

है।         

(अ) दोनों कथन (A) औि कािण (R) सही है, कािण (R), कथन (A) की सही व्याख्या किता है।

(ब) दोनों कथन (A) औि कािण (R) सही है, लेबकन कािण (R), कथन (A) की सही व्याख्या नहीं किता है।

(स) कथन (A) सही है, लेबकन कािण (R) गलत है। 

(द) कथन (A) गलत है, लेबकन कािण (R) सही है।
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1. (ब)

हरितलवक (क्लोिोप्लास्ट्ट) में हिा वणाक  पणाहरित  

(क्लोिोबफल) पाया जाता है जो प्रकाि ऊजाा को 

अविोबषत किता है। यहीं प्रकाि औि अंिकाि दोनों 

बक्रयाए ँहोती हैं।

2. (अ) 

इस प्रबक्रया में पौिे काबान डाइऑक्साइड औि जल का 

उपयोग किते हुए प्रकाि ऊजाा की सहायता  से ग्लूकोज 

औि ऑक्सीजन बनाते हैं।

3. (ब) 

थायलेकोइड झिल्ली पि ल्ित प्रकाि वणाक तंत्र I औि II 

सूया के प्रकाि को अविोबषत कि ATP औि NADPH 

का बनमााण किते हैं।

4. (ब) 

स्ट्रोमा में कैल्ल्वन चक्र होता है जहाँ CO₂ का ल्ििीकिण 

होकि ग्लूकोज जैसे काबोहाइडे्रट बनते हैं।

5. (ब) 

प्रकाि वणाक तंत्र  II जल को तोड़कि (फोटोलाइलसस) 

इलेक्रॉन, प्रोटॉन औि ऑक्सीजन उत्‍पपन्न किता है। यही 

ऑक्सीजन वाताविण में बनकलती है।

6. (अ) 

कैल्ल्वन चक्र में CO₂ RuBP से जुड़कि प्रथम ल्िि 

यौबगक 3-काबान वाला PGA बनाता है।

7. (ब) 

C₄ पौिों में CO₂ का ल्ििीकिण PEP काबॉल्क्सलेज 

द्वािा होता है झजससे 4-काबान यौबगक OAA बनता है।

8. (अ) 

इस पथ की खोज Hatch औि Slack वैज्ञाबनकों ने की 

थी, इसीललए इसे हैच-स्ट्लैक पथ कहा जाता है। 

9. (अ) 

Rubisco (Ribulose-1,5-bisphosphate 

carboxylase/oxygenase) कैल्ल्वन चक्र का प्रमुख

एजंाइम है जो CO₂ को RuBP से जोड़ता है। 

10. (ब) 

कम तापमान पि एजंाइम की गबतबवधि घट जाती है, 

झजससे प्रकाि-संशे्लषण की दि कम हो जाती है। 

11. RuBP काबोल्क्लेज     

12. C4 पौिों        

13. सत्‍प य

14. सत्‍प य

15. प्रकाश‍िणणक‍तंत्र‍– I हरितलवक के थाइलेकोइड़ झिल् ली 

पि एक प्रकाि संग्रहण तंत्र है। इसका मुख् य वणाक P700 

होता है जो 700 nm तिंगदैर्ध या के प्रकाि को अविोबषत 

किता है। यह NADP+ को इलेक् रॉन देकि NADPH का

बनमााण किता है। 

 प्रकाश‍िणणक‍तंत्र‍– II िी थाइलेकोइड़ झिल्ली पि ल्ित 

एक प्रकाि संग्रहण तंत्र है। इसका मुख् य वणाक P680 होता 

है जो 680 nm के प्रकाि को अविोबषत किता है। यह 

जल के फोटोलाइलसस जल अपघटन से ऑक् सीजन, 

प्रोटॉन औि इलेक् रॉन उत्‍प पन्द् न किता है।

16. प्रकाि फॉस्ट् फोरिलीकिण वह प्रबक्रया है, झजसमें प्रकाि 

ऊजाा का उपयोग किके ADP (एबडनोलसन डाइ फॉस्ट् फेट)

से ATP (एबडनोलसन राइ फॉस्ट् फेट) का बनमााण होता है। 

यह प्रबक्रया हरितलवक के थाइलेकोइड झिल् ली में प्रकाि 

संश् लेषण की प्रकाि बक्रया के दौिान होती है।  

Worksheet-1
उत्तरमाला

(अ)
(ब)
(स)
(द)
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वपच्छाकार‍संयुक्त‍पत्ती हस्ताकार‍संयुक्त‍पत्ती

इस प्रकाि की पिी में बहुत 
से पत्रक एक ही अक्ष पि
ल्ित होते है। जैसे-नीम।

इस प्रकाि की पिी मे पत्रक 
एक ही बबन्द्  अथाात् पणाव ंत 
की चोटी से जुड़े िहते हैं। 
जैसे-लसल्क कॉटन व क्ष।
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17. िसोपिासिणी परिकल् पना पीटि धमिेल ने 1961 में प्रस्ट् तुत 

की।  प्रकाि ऊजाा से इलेक् रॉनों की गबत होती है। इसमें 

प्रोटॉन झिल्ली के एक ओि एकबत्रत हो जाते हैं औि जब वे 

वापस लौटते हैं तो उस ऊजाा से ATP का बनमााण होता है। 

यह प्रबक्रया िसोपिासिणी परिकल् पना (Chemiosmotic) 

कहलाती है। 

 जब प्रकाि संश् लेषण की प्रकाि बक्रया होती है। तब-

थायलेकोइड़ झिल्ली पि इलेक् रॉनों के प्रवाह से प्रोटॉन 

(H+ आयन) का संचय थाइलेकोइड़ के अन्द् दि हो जाता है। 

इस कािण झिल् ली के दोनों ओि प्रोटॉन सान्द् द्रता में अन्द् ति 

(Proton Gradient) बन जाता है।  

 जब प्रोटॉन झिल् ली के पाि ATP synthase एन्द् जाइम के 

मार्ध यम से वापस बाहि आते हैं तो इस ऊजाा का उपयोग 

ADP + Pi → ATP बनाने में होता है। 

18. कैस्थल्िन‍चि‍

 कैल्ल्वन चक्र तीन िागों में बांटा जा सकता है। (1) 

काबोल्क्सलेिन झजसमें CO₂ िाइबुलोज-1, 5 बबसफॉस्ट् फेट 

से योग किता है (2) अपचयन, झजसमें काबोहाइडे्रट का 

बनमााण प्रकाि िासायबनक ग्राही तथा एनएडीपीएच की 

मदद से होता है तथा (3) पुनरुद्भवन झजसमें CO₂ ग्राही 

िाइबुलोज-1, 5 बबसफॉस्ट् फेट का बफि से बनमााण होता है 

तथा चक्र चलता िहता है।

19. प्रकाि श्वसन एक ऐसी जैव-िासायबनक प्रबक्रया 

(biochemical process) है। जो प्रकाि की उपल्िबत में 

हिे पौिों की पत्तियों में होती है।

 इस प्रबक्रया में पौिा ऑक्सीजन (O₂) को लेता है औि 

काबान डाइऑक्साइड (CO₂) को छोड़ता है।

 इसे “प्रकाि-श्वसन” कहा जाता है क्योंबक यह श्वसन 

(respiration) की तिह है, पिंतु यह केवल प्रकाि की

उपल्िबत में होता है।

 यह‍प्रविया‍कब‍और‍क्यों‍होती‍है?

 सामान्द्यत: प्रकाि-संशे्लषण (photosynthesis) के दौिान 

पौिे का एजंाइम रूबबस्ट्को (RuBisCO) काबान 

डाइऑक्साइड (CO₂) को ल्ििीक त किता है औि

ग्लूकोज़ बनाता है।

 लेबकन जब –

• वाताविण में CO₂ की मात्रा कम होती ह,ै औि

• O₂ की मात्रा अधिक होती है,

 तो रूबबस्ट्को O₂ के साथ प्रबतबक्रया कि लेता है।

 इससे 2-फॉस्फोग्लाइकोलेट (2-phosphoglycolate) 

नामक यौबगक बनता है जो पौिे के ललए अनुपयोगी होता 

है।

 प्रकाश‍श्वसन‍कहााँ‍होती‍है? (Sites of 

Photorespiration)

 प्रकाि श्वसन तीन कोलिकांगों (organelles) में धमलकि 

होती है —

I. हरितलवक (Chloroplast)

II. पिॉल्क्ससोम (Peroxisome)

III. माइटोकॉन्ड्रिया (Mitochondria)

 यह तीनों अंग धमलकि ग्लाइकोलेट (Glycolate) को तोड़ते 

हैं औि अंत में CO₂ तथा NH₃ (ammonia) को बाहि

छोड़ते हैं।

एडीपी

वाताविण

CO2 + H2O

काबोक् सीलेिन

िाइबुलोज-1, 
5-बबसफोस्ट् फेट 

1

3-फॉस्ट् फोग्ग्लसिेट 

एटीपी 
+ 

एनएडीपीएच 

एडीपी 
+ 

Pi + एनएडीपी+

अपचयन 

रायोज
फॉस्ट् फेट 

िका िा, स्ट् टाचा 

एटीपी 

3पुनरूद्भवन

2
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प्रकाश‍श्वसन‍की‍प्रविया‍(Steps of 

Photorespiration)

I. हररतलिक‍में : 

• रूबबस्ट्को O₂ के साथ प्रबतबक्रया किके 2-

फॉस्फोग्लाइकोलेट बनाता है।

• यह यौबगक ग्लाइकोलेट में परिवर्तित हो जाता है।

II. पेरॉस्थक्ससोम‍में : 

• ग्लाइकोलेट ऑक्सीक त होकि ग्लायोल्क्सलेट 

(glyoxylate) बनाता है औि H₂O₂ (hydrogen 

peroxide) उत्‍पपन्न होती है।

III. माइटोकॉन्ड्रिया‍में : 

• ग्लायोल्क्सलेट आगे टूटकि CO₂ औि अमोबनया 

(NH₃) बनाता है।

• इस पूिी प्रबक्रया में पौिे को कोई ऊजाा नहीं धमलती– 

बग्ल्क ATP औि रिड्यूससिग पावि (NADPH) खचा 

होती है।

प्रकाश‍श्वसन‍के‍पररणाम‍(Effects of 

Photorespiration) :

• यह ऊजाा की हाबन (energy loss) का कािण बनती 

है।

• काबान ल्ििीकिण घटता है, झजससे पौिे की उपज 

(yield) कम हो जाती है।

• यह प्रबक्रया C₃ पौिों (जैसे गेह,ँ िान, सोयाबीन) में 

अधिक होती है।

• C₄ औि CAM पौिों (जैसे मक्का, गन्ना, अनानास) 

में यह प्रबक्रया बहुत कम होती है क्योंबक वे बविेष 

प्रकाि की संिचना के कािण RuBisCO को केवल 

CO₂ के संपका  में िखते हैं।

20. प्रकाि-संशे्लषण को प्रिाबवत किने वाले कािकों के बवषय 

में जानना आवश्यक है। प्रकाि-संशे्लषण की दि पौिों एवं 

फसली पादपों के उत्‍पपादन जानने में अत्‍पयंत ही महत्‍पवपूणा 

है। प्रकाि-संश्लेषण कई कािकों से प्रिाबवत होता है जो 

बाह्य तथा आंतरिक दोनों ही हो सकते हैं।

पादप कािकों में संख्या, आक बत, आयु तथा पत्तियों का 

बवन्द्यास, पणामर्धयोतक कोलिकाए ंतथा क्लोिाप्लास्ट्ट 

आंतरिक CO₂ की सांद्रता औि क्लोिाबफल की मात्रा 

आटद है। पादप अथवा आंतरिक कािक पौिे की व झि 

तथा आनुवंलिक पूवाानुकूलता पि बनिाि किते हैं। 

 बाह्य कािक हैं सूया का प्रकाि, ताप, CO₂ की सांद्रता 

तथा जल। पादप की प्रकाि-संशे्लषण प्रबक्रया में ये सिी 

कािक एक समय में साथ-साथ ही प्रिाव डालते हैं। 

यद्यबप, बहुत सािे कािक पिस्पि बक्रया किते हैं तथा 

साथ-साथ प्रकाि-संशे्लषण अथवा CO₂ के 

यौबगकीकिण को प्रिाबवत किते हैं, बफि िी प्रायः इनमें से 

कोई िी एक कािक इस की दि को प्रिाबवत अथवा

सीधमत किने का मुख्य कािण बन जाता है। अतः बकसी 

िी समय पि उपानुकूलतम स्ट्ति पि उपलब्ध कािक द्वािा 

प्रकाि-संशे्लषण की दि का बनिाािण होगा।

जब अनेक कािक बकसी (जैव) िासायबनक प्रबक्रया को 

प्रिाबवत किते हैं तो ब्लैकमैन का (1905) लॉ ऑफ 

ललधमटटिग फैक्टसा प्रिाव में आता है। इसके अनुसािः यटद 

कोई िासायबनक प्रबक्रया एक से अधिक कािकों द्वािा 

प्रिाबवत होती है तो इसकी दि का बनिाािण उस समीपि 

कािक द्वािा होगा जो बक न्द्यूनतम मान (मूल्य) वाला हो। 

अगि उस कािक की मात्रा बदल दी जाए तो कािक 

प्रबक्रया को सीिे प्रिाबवत किता है।

उदाहिण के ललए एक हिी पिी, अधिकतम अनुकूल

प्रकाि तथा CO₂ की उपल्िबत के बावजूद, यटद ताप 

बहुत कम हो तो प्रकाि संशे्लषण नहीं किेगी। इस पिी में 

प्रकाि-संशे्लषण तिी िुरु होगा, यटद उसे ईष्टतम ताप 

प्रदान बकया जाए।
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प्रकाश‍– जब हम प्रकाि को प्रकाि संशे्लषण को

प्रिाबवत किने वाले कािक के रूप में लेते हैं तो हमें प्रकाि 

की गुणविा, प्रकाि की तीव्रता तथा दीप्प्तकाल के बीच 

अंति किने की आवश्यकता है। यहाँ कम प्रकाि तीव्रता 

पि आपबतत प्रकाि तथा CO₂ के यौबगकीिण की दि के 

बीच एक िैखीय संबंि है। उच्च प्रकाि तीव्रता होने पि, 

इस दि में कोई व झि नहीं होती है, अन्द्य कािक सीधमत हो 

जाते हैं। प्रकाि संत प्प्त पूणा प्रकाि के 10 प्रबतित पि 

होती है। छाया अथवा सघन जंगलों में उगने वाले पौिों को 

छोड़कि प्रकाि िायद ही प्रक बत में सीमाकािी कािक हो। 

एक सीमा के बाद आपबतत प्रकाि क्लोिोबफल के बवघटन 

का कािण होती है, झजससे प्रकाि संशे्लषण की दि कम हो 

जाती है।

काबणन‍डाइऑक्साइड‍की‍सांद्रता‍– प्रकािसंश्लेषण में 

काबान डाइऑक्साइड एक प्रमुख सीमाकािी कािक है। 

वायुमंडल में CO₂ की सांद्रता बहुत ही कम है (0.03 औि 

0.04 प्रबतित के बीच)। CO₂ की सांद्रता में 0.05 

प्रबतित तक व झि के कािण CO₂ की यौबगकीकिण दि में 

व झि हो सकती है, लेबकन इससे अधिक की मात्रा लंबे 

समय तक के ललए क्षबतकािक बन सकता है। C एवं C₁ 

पौिे CO₂ की सांद्रता में त्तिन्न अनुबक्रया किते हैं। बनम्न 

प्रकाि ल्िबतयों में दोनों में से कोई िी समूह उच्च CO₂ 

सांद्रता के प्रबत अनुबक्रया नहीं किते हैं। उच्च प्रकाि 

तीव्रता में C तथा C₁ दोनों ही तिह के पादपों में प्रकाि-

संशे्लषण की बढी दि अधिक हो जाती है। यहाँ पि यह 

र्धयान देना महत्‍पवपूणा है बक C₁ पौिे लगिग 360 µlL-¹ 

पि संत प्त हो जाते हैं जबबक C, बढी हुई CO₂ सांद्रता पि 

अनुबक्रया किता है तथा संत प्तन केवल 450 µlL-1 के 

बाद ही टदखाती है। अतः उपलब्ध CO₂ का स्ट्ति C. 

पादपों के ललए सीमाकािी है।

 सच यह है बक C पौिे उच्चति CO₂ सांद्रता में अनुबक्रया 

किते हैं औि इससे प्रकाि-संशे्लषण की दि में व झि होती 

है, 

झजसके फलस्ट्वरूप उत्‍पपादन अधिक होता है औि लसिांत 

का उपयोग ग्रीन हाउस फसलों, जैसे टमाटि एवं बेल धमचा 

में बकया गया है। इन्द्हें काबान-डाइऑक्साइड से ििपूि 

वाताविण में बढने का अवसि टदया जाता है ताबक उच्च 

पैदावाि प्राप्त हो।

ताप‍– अप्रकािी अत्तिबक्रया एजंाइम पि बनिाि किती है, 

इसललए ताप द्वािा बनयंबत्रत होती है। यद्यबप प्रकाि 

अत्तिबक्रया िी ताप संवेदी होती है, लेबकन उस पि ताप का 

काफी कम प्रिाव होता है। C₁ पौिे उच्च ताप पि

अनुबक्रया किते हैं तथा उनमें प्रकाि-संशे्लषण की दि िी 

ऊँची होती है, जबबक C पौिे के ललए ईष्टतम ताप कम 

होता है।

बवत्तिन्न पौिों के प्रकाि-संशे्लषण ललए इष्टतम ताप उनके 

अनुकूललत आवास पि बनिाि किता है। उष्णकटटबंिी 

पौिों के ललए ईष्टतम ताप उच्च होता है। समिीतोष्ण 

जलवायु में उगने वाले पौिों के ललए एक अपेक्षाक त कम 

ताप की आवश्यकता होती है।

जल‍– यद्यबप प्रकाि अत्तिबक्रया में जल एक महत्‍पवपूणा 

प्रबतबक्रया अत्तिकािक है, तथाबप, कािक के रूप में जल 

का प्रिाव पूिे पादप पि पड़ता है, न बक सीिे प्रकाि-

संशे्लषण पि। जल तनाव िंध्र को बंद कि देता है अतः 

CO₂ की उपलब्धता घट जाती है। इसके साथ ही, जल 

तनाव से पत्तियाँ मुििा जाती हैं, झजससे पिी का के्षत्रफल 

कम हो जाता है औि इसके साथ ही साथ उपापचयी 

बक्रयाए ंिी कम हो जाती हैं।

21. (स) 

 C4 पौिों में, प्रकाि संश् लेषण की दि C3 पौिों की तुलना में 

अधिक होती है क् योंबक C4 पौिों में प्रकाि संश् लेषण की 

प्रबक्रया दो प थक-प थक कोलिकाओं में होती है। झजससे 

प्रकाि श् वसन कम होता है। C4 पौिों में CO2 को पहले 

PEP काबोल्क्सलेज द्वािा बॉंिा जाता है औि बफि बंडल 

की आच् छद कोलिकाओं में RuBisCo द्वािा। इस प्रबक्रया 

में RuBisCo को ऑक् सीजन के साथ बॉंिने की संिावना 

कम हो जाती है। झजससे प्रकाि श् वसन कम होता है।
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