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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. अर्धसूत्रण‍(अर्धसूत्री विभाजन)-Iका‍युगली‍(बाइिैलेंट) वकससे‍बना‍होता‍ह?ै

(अ) दो अर्धसूत्रों (अर्धगुणसूत्रों) और एक सूत्रकें द्र से (ब) चार अर्धगुणसूत्रों और दो सूत्रकें द्रों से

(स) चार अर्धगुणसूत्रों और चार सूत्रकें द्रों से (द) दो अर्धगुणसूत्रों और दो सूत्रकें द्रों से

2. अर्धसूत्रीय‍(अर्धसूत्री विभाजन) की‍वकस‍अिस्था‍पर‍युग्मकों‍का‍आनुिंशिक‍संघटन‍अंततः वनर्ाधररत‍हो‍जाता‍है?

(अ) मध्यावस्था (मेटाफेज) –I (ब) पश्चावस्था-I

(स) मध्यावस्था-II (द) पश्चावस्था (एनाफेज)-II

3. समसूत्रण‍(सूत्री‍विभाजन) की‍वििेषता‍है–

(अ) सम ववभाजन (ब) न्यूनकारी ववभाजन

(स) न्यूनकारी तथा सम ववभाजन दोनों (द) इनमें से कोई नही

4. जीिों‍में‍अर्धसूत्रण‍(अर्धसूत्रीविभाजन) वकस‍दौरान‍होता‍है?

(अ) काययक जनन के दौरान (ब) लैंवगक जनन के दौरान

(स) लैंवगक और काययक दोनो ही प्रकार के जनन के दौरान (द) इनमें से कोई नहीं

5. अर्धसूत्रण‍के‍फलस्िरूप-

(अ) युग्मक बनते हैं। (ब) ववभभन्नता आती है।

(स) गुणसूत्रों की संख्या कम हो जाती है। (द) सभी ववकल्प सही हैं

6. जो‍कोशिकाए‍ँविभाजजत‍नहीं‍हो‍रही‍हों. िे‍वकस‍अिस्था‍पर‍हो‍सकती‍हैं?

(अ) G0 (ब) G1

(स) G2 (द) S-प्रावस्था

7. अर्धसूत्री‍विभाजन‍की‍पश्चािस्था-1 के‍दौरान-

(अ) समजात गुणसूत्र पृथक् हो जाते हैं। (ब) गैर सह-अर्धसूत्र (नॉन-क्रोमैटटड) पृथक् हो जाते हैं।

(स) सह-अर्धसूत्र पृथक हो जाते हैं। (द) असमजात गुणसूत्र पृथक हो जाते हैं।

8. कोशिका‍विभाजन‍के‍दौरान‍गुणसूत्रों‍का‍विभाजन‍वकस‍चरण‍में‍होता‍है? 

(अ) प्रोफेज (ब) मेटाफेज 

(स) एनाफेज (द) टीलोफेज 

9. कोशिका‍चक्र‍में‍घटनाओं‍का‍सही‍क्रम‍इनमें‍से‍कौनसा‍है? 

(अ) G1 → G2 → S → M (ब) G1 → G2 → M → S

(स) G1 → S → G2 → M (द) S → M → G1 → G2
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10. इनमें‍से‍कौन‍सी‍कोशिकाऍं‍विभाजजत‍नहीं‍होती‍हैं? 

(अ) ह्रदय कोशिकाऍं (ब) मेलेनोसाइट्स 

(स) ऑस्टटयोसाइट्स (द) यकृत कोशिकाऍं 

ररक्‍त‍स्‍थान

11. अर्द्धसूत्री–II ववभाजन में समजात गुणसूत्रों का _____________ व _____________ होता है। 

12. S-प्रावट था में _____________ व _____________ होता है। 

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. सूत्री ववभाजन में कोशिका की मरम् मत का कायध होता है। ।   

14. पश् चावट था में गुणसूत्र वबन् ु  ववखण्डडत होते हैं और अर्धगुणसूत्र अलग होने लगते हैं। 

अवत‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. पादप कोशिकाओं में कोशिका द्रव् य ववभाजन साइटोकाइनेशसस वकस प्रकार प्राभणयों में होने वाले साइटोकाइनेशसस से भभन् न 

होता है। 

16. क् या वबना कोशिका ववभाजन के डीएनए प्रवतकृवत हो सकती है? 

लघूत्तरात्‍मक प्रश्‍न

17. वनम् न के बारे में वणधन करें।

i. शसनेप्ससस (सूत्रयुग् मन)

ii. बाइवेलेन् ट (युगली)

iii. काइज् मेटा

18. सूत्री व अर्धसूत्री ववभाजन में प्रमुख अंतरों को सूचीबर्द् करें।

वनबंर्ात्‍मक प्रश्‍न

19. अर्धसूत्रण (अर्धसूत्री ववभाजन)-I की ववभभन् न अवट थाऍं कौन-कौन सी हैं? प्रत् येक अवट था के दौरान होने वाली गुणसूत्री

घटनाओं का नाम सवहत वणधन करें।

20. अंत्‍यािस्‍था (टीलोफेज), पूिाधिस्‍था (प्रोफेज) से एकदम विपरीत होती है– इस कथन पर चचाध करें।

HOTS

21. कथन (A) – अर्धसूत्री ववभाजन, लैंवगक प्रजनन करने वाले जीवों में युग् मक (gametes) बनाने के शलए आवश् यक है।  

कारण (R) – अर्धसूत्री ववभाजन में गुणसूत्रों की संख् या आर्ी हो जाती है।        

(अ) दोनों कथन (A) और कारण (R) सही है, कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।

(ब) दोनों कथन (A) और कारण (R) सही है, लेवकन कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या नहीं करता है।

(स) कथन (A) सही है, लेवकन कारण (R) गलत है। (द) कथन (A) गलत है, लेवकन कारण (R) सही है।
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1. (ब)

युगली (Bivalent) या चतुष्क (tetrad) का वनमाधण एक 

जोडे समजात गुणसूत्रों के सूत्रसंयुग्मन द्वारा होता है। 

अर्द्धसूत्री ववभाजन I के युगली में चार अर्द्धगुणसूत्र तथा दो 

गुणसूत्र वबन् ु  (सेन् रोयमयर) होते हैं।

2. (ब) 

एनाफेज-1 के दौरान, समजात गुणसूत्र पृथक् हो जाते हैं 

जबवक शसटटर अर्द्धगुणसूत्र सेन् रोयमयर से जुडे रहते हैं। इस 

अवस्था में वाटतववक अपचयन होता है जो युग्म की  

आनुवंशिक संरचना बनाता है।

3. (अ) 

समसूत्री ववभाजन की वविेषता है समान ववभाजन। अतः 

गुणसूत्रों की संख्या जनक कोशिका तथा पुत्री कोशिका में 

समान होती है।

4. (ब) 

दो युग्मकों के संयुग्मन द्वारा सन्तवत उत्पन्न होती है। युग्मक 

वविेष वद्वगुभणत कोशिकाओं से बनती हैं। अर्द्धसूत्री 

ववभाजन द्वारा गुणसूत्रों की संख्या आर्ी रह जाती है तथा 

यह अगुभणत सन्तवत कोशिकायें बनाती हैं। अर्द्धसूत्री 

ववभाजन द्वारा लैंवगक प्रजनन करने वाले जीवों के जीवन 

चक्र में अगुभणत अवस्था की उत्पभि होती है जबवक 

वनषेचन द्वारा वद्वगुभणत अवस्था टदखती है।

5. (द) 

लैंवगक प्रजनन के शलए दो युग्मकों का संयुग्मन होता है 

जजनमें पूणध अगुभणत गुणसूत्रों का सेट होता है, संतवत 

उत् पन् न होती है। युग्मक वविेष वद्वगुभणत कोशिकाओं से 

बनते हैं युग्मक वनमाधण के समय गुणसूत्रों की संख्या आर्ी 

हो जाती है तथा इससे अगुभणत पुत्री कोशिकायें बनती हैं। 

अर्द्धसूत्री ववभाजन में जीन वववनमय समजात गुणसूत्रों के 

नॉन-शसटटर अयर्गुणसूत्रों के मध्य होता है। वववनमय में 

समजात गुणसूत्रों में आनुवांशिक पदाथध स्थानान्तररत होता 

है।

6. (अ) 

वयटक जन्तुओं में कुछ कोशिकाओं में ववभाजन नहीं होता 

है; जैसे हृदय पेशियााँ। कुछ कोशिकाएाँ कभी-कभी 

ववभाजजत होती हैं, कुछ उन कोशिकाओं की जगह बनती 

है। जहााँ पुरानी कोशिकाएाँ लुसत हो जाती हैं चोट के द्वारा 

या मर जाती है। वह कोशिकायें जो ववभाजजत नहीं होती हैं 

जो G₁ अवस्था से अवक्रय अवस्था जजसे G0 (Quiescent) 

अवस्था में प्रवेि करती हैं। इस अवस्था में कोशिकायें 

उपापाचयी सवक्रय तो होती है लेवकन सामान्यतः ववभाजजत 

नहीं होतीं।

7. (अ) 

अर्द्धसूत्री ववभाजन की पश्चावस्था I के दौरान, समजात 

गुणसूत्र अलग हो जाते हैं परन्तु सह-अर्द्धसूत्र गुणसूत्र वबन् ु  

(सेन् रोयमयर) से जुडे रहते हैं।

8. (स) 

एनाफेज चरण में, शसट टर क्रोमेटटड पृथक हो जाते हैं और 

कोशिका के ववपरीत ध्रुवों की ओर चले जाते हैं। 

9. (स) 

कोशिका चक्र पहले अंतराल चरण या G1 से िुरू होता है। 

जजसके बाद संश् लेषण चरण या S- चरण आता है। इसके 

बाद दूसरा अन् तराल चरण (G2) आता है। ये अन् तरावट था 

के भाग है। जजसके बाद M चरण आता है। 

10. (अ) 

मेलेनोसाइट्स, ऑस्टटयोसाइट्स और यकृत कोशिकाऍं 

कोशिका ववभाजन की दिाधती, क् योंवक G1 या प्रक्रम 

अन् तराल अवट था से वनकलकर वनष्क्ष्क्रय अवट था या G0 

अवट था में प्रवेि कर चुकी होती है। 

11. युगलन, पुनयोजन    

12. डीएनए प्रवतकृवत, गुणसूत्र वद्वगुणन       

13. सत् य

14. सत् य

Worksheet-1
उत्तरमाला

(अ)
(ब)
(स)
(द)
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इस प्रकार की पिी में बहुत 
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15. 16. नहीं। यटद वबना कोशिका ववभाजन में DNA 

प्रवतकृवतकरण होता है तो कोशिका ने गुणसूत्रों की संख्या 

बढ़ जायेगी। जीव n से 2n एवं 2n से 4n इत् याटद बन 

जायेगा जो सम् भव नहीं हैं।

17. i. शसनेप्ससस- अर्धसूत्री ववभाजन की प्रोफेज-1 अवस्था 

की जाइगोटीन उप-अवट था में लम्बवत् रूप में दो 

समजात गुणसूत्रों के क्रोमोयमयर (Chromomere) 

से युग्म का बनना शसनेप्ससस कहलाता है।

 ii. बाइिेलेन्ट- जाइगोटीन अवस्था में समजात गुणसूत्रों 

का युग्म बाइवेलेन्ट कहलाता है।

 iii. काइज्मेटा- वडसलोटीन अवस्था में समजात गुणसूत्रों में 

क्रॉससिंग ओवर वक्रया के पश्चात्, पृथक्करण के समय 

जजस वबन्ु से जुडे होते हैं उसे काइज्मेटा कहते हैं।

(अ)
(ब)
(स)
(द)

पादप‍कोशिका‍में‍

साइटोकाइनेशसस

जन्तु‍कोशिका‍में‍

साइटोकाइनेशसस

इसमें कोशिकाद्रव्य

ववभाजन कोशिका पट्ट

(Cell plate) के वनमाधण 

द्वारा होता है।

इसमें कोशिका द्रव्य

ववभाजन खडडों या दरारों 

(cleavage) द्वारा होता

है।

कोशिका पट्ट का वनमाधण 

कोशिका के केन्द्र से िुरू 

होता है तथा बाहर की ओर 

वृजर्द् करते हुये पार्श्ध

भभभियों तक पहुाँचता है।

खडड या दरार बाहर से

िुरू होकर अन्दर की ओर 

गवत करती है जो एक 

कोशिका को दो भागों में 

ववभाजजत करती है।
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18. समसूत्री‍ि‍अर्धसूत्री‍विभाजन‍में‍अन्‍तर–

(अ)
(ब)
(स)
(द)

समसूत्री‍विभाजन‍ अर्धसूत्री‍विभाजन‍

कोशिका केवल एक बार ववभाजजत होती है। कोशिका दो बार ववभाजजत होती है। 

यह िरीर की काययक कोशिकाओं में होता है। यह जनन कोशिकाओं में होता है। 

यह अलैंवगक तथा लैंवगक जनन करने वाले दोनों प्रकार के 
जीवर्ाररयों में होता है। 

यह केवल लैंवगक जनन करने वाले जीवर्ाररयों में होता है। 

DNA का वद्वगुणन इन् टरफेज अवट था में केवल एक बार होता है। DNA का वद्वगुणन इन् टरफेज अवट था में दो कोशिका ववभाजन के 
शलए एक बार होता ह।ै 

प्रोफेज की अवयर् कम होती है तथा कुछ घंटों की होती है। प्रोफेज की अवयर् लम् बी होती है तथा कई टदनों की होती है। 

एक कोशिका तथा गुणसूत्र केवल एक बार ववभाजजत होते हैं। कोशिका दो बार ववभाजजत होती है वकन् तु गुणसूत्र केवल एक बार 
ववभाजजत होते हैं। 

गुणसूत्रों में शसनेप्ससस की वक्रया नहीं होती हे। प्रोफेज-I में गुणसूत्रों में शसनेप्ससस की वक्रया होती है। 

प्रोफेज अवट था में गुणसूत्रों के क्रोमेटटड का वववनमय नहीं करते 
हैं। 

प्रोफेज अवट था में गुणसूत्रों के क्रोमेटटड में क्रॉससिंग ओवर के द्वारा 
खड डों का वववनमय होता है। 

गुणसूत्रों में दो क्रोमेटटड सेन् रोयमयर के द्वारा जुडे होते हैं। दो समजात गुणसूत्र वद्वसंयोजी या चतुष्संयोजी संरचना बनाते हैं। 
प्रत्येक वद्वसंयोजी (Bivalent) में चार क्रोमेटटड तथा दो 
सेन् रोयमयर होते हैं।

प्रोफेज में क्रोमेटटड की भुजाए ंएक- दूसरे ववभाजन होता है। प्रोफेज-II में क्रोमेटटड की भुजाए ंएक-दूसरे से पृथक् होती है।

मेटाफेज अवस्था की भुजाए एक-दूसरे के समीप होती हैं। मेटाफेज-I में सभी सेन् रोयमयर दो ध्रुवों पर होते हैं जो एक-दूसरे के 
समानान्तर होते हैं।

मेटोफेज सलेट क्रोमेटटड युग्म की बनी होती है। मेटाफेज-I में सलेट गुणसूत्र युग्म की बनी होती है।

एनाफेज अवस्था में सेन् रोयमयर का ववभाजन होता है। एनाफेज-I में सेन् रोयमयर का ववभाजन नहीं होता हैं वकन्तु 
एनाफेज-II में सेन् रोयमयर का ववभाजन होता है।

टीलोफेज अवस्था में तकुध  तन्तु ववलीन हो जाते है। केजन्द्रका बननी 
प्रारम्भ हो जाती है।

टीलोफेज-I में तकुध  पूणधतः ववलीन नहीं होते हैं। केजन्द्रका नहीं बनती 
है।

ववभाजन के अंत में गुणसूत्रों की संख्या समान होती है। ववभाजन के अंत में गुणसूत्रों की संख्या जनन कोशिका की आर्ी 
रह जाती है।

टीलोफेज अवट था लंबी होती है तथा इड टफेज केन् द्रक उत् पन् न 
करती है। 

टीलोफेज अवट था लघु होती है तथा केन् द्रक इड टरफेज अवट था में 
नहीं आता है। 

प्रत् येक समसूत्री ववभाजन में कोशिका द्रव् य ववभाजन होता है। कोशिकाद्रव् य ववभाजन अर्धसूत्री ववभाजन के पश् चात् होता हे। 

समसूत्री ववभाजन में उत् पररवतधन की वक्रया नहीं होती है। अर्सूत्री ववभाजन में अवनययमतता से गुणसूत्र या जीन में 
उत् पररवतधन होता है तथा कुछ उत् पररवतधन के द्वारा नयी जावतयों 
का वनमाधण होता है। 
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19. अर्द्धसूत्रण 1 की पूवाधवस्था-I यह बहुत ही जटटल तथा 

समसूत्री की तुलना में बहुत ही लम्बी होती है। इसकी पााँच 

उप-प्रावस्थाएाँ होती हैं–

i. तनुसूत्र‍(Leptotene) - यह अन्तरावस्था के बाद 

अर्धसूत्री ववभाजन की प्रथम प्रावस्था है। अन्तरावस्था के 

क्रोमेटटन तन्तु छोटे तथा लम्बे होकर गुणसूत्र के रूप में 

ट पष् ट टदखाई देते हैं।

ii. युग्मसूत्र‍(Zygotene) – समजात गुणसूत्र एक साथ 

पास-पास आकर एक-दूसरे से पाश् वीय जुडकर इनके मध्य 

न्यूण्क्लयोप्रोटीन का ववकास करते हैं। यह समजात 

गुणसूत्रों की जोडी सूत्रयुग्म (synapsis) बनाते हैं। इस 

सूत्रयुग्म के कारण गुणसूत्र युगली होते हैं।

iii. स्‍थूलसूत्र‍(Pachytene) – जोडीदार युगली तथा

युगली छोटे तथा मोटे हो जाते हैं। प्रत्येक जोडीदार गुणसूत्र 

के अर्द्धगुणसूत्र पृथक् होकर टदखाई देते हैं। प्रत्येक युगली 

चार अर्धगुणसूत्रों के बने होते हैं। प्रत्येक चार अर्द्धगुणसूत्रों 

का समूह को चतुष्क (tetrad) कहते हैं। ट थूलसूत्र के 

दौरान समजात गुणसूत्रों के असह-अर्द्धगुणसूत्र अनुपूरक 

खडडों को स्थानान्तररत करती हैं। यह प्रक्रम जीन वववनमय 

(crossing over) कहलाता है। वववनमय के दौरान 

गुणसूत्र के दो अर्द्धगुणसूत्रों में असमानता होती है।

iv. विपट्ट‍(Diplotene) - सूत्रयुग्मी गुणसूत्रों की 

न्यूण्क्लओप्रोटीन संयुस्ग्मत जटटलता ववलेय हो जाती है। 

समजात गुणसूत्र वववनमय वाले क्षेत्र को छोडकर अलग-

अलग होने लगते हैं। वह वबन्ु जजस पर समजात गुणसूत्र 

जुडते हैं वकएज्मेटा (Chiasmata) कहलाते हैं।

v. पारगवतक्रम‍(Diakinesis) - यह वकएज्मेटा के 

उपांतीभवन (terminalisation) द्वारा पहचाना जाता 

है। इस अवस्था के दौरान गुणसूत्र पूणध रूप से सघन हो 

जाते हैं तथा समजात गुणसूत्रों को पृथक् करने के शलए 

अर्धसूत्री तकध  भी व्यवण्स्थत हो जाते हैं। केजन्द्रका 

(nucleolus) लुसत हो जाते हैं तथा केन्द्रक आवरण थैलों 

में टूट जाते हैं।

20. टीलोफेज (अंत्यावस्था) पूवाधवस्था (प्रोफेज) के ववपरीत है। 

क्योंवक-

 पूिाधिस्था‍(Prophase) के‍दौरान-

i. यह अवनभश्चत डीएनए सघन होकर लम्बे गुणसूत्र बनाते हैं।

ii. इसमें अन्तःप्रद्रव्यी जाशलका, गॉल्जी काम्प्लैक्स, केजन्द्रका, 

केन्द्रक कला लुसत हो जाते हैं तथा गुणसूत्र रेिे छोटे होकर 

मोटे हो जाते हैं। गुणसूत्र लम्बे र्ागे जैसे टदखाई देते हैं।

iii. सेडरोल या सूत्रकेन्द्रकों से तकुध  तन्तु ध्रुवों पर टदखाई देते 

हैं।

iv. केजन्द्रका पूणध रूप से नष्ट हो जाती है।

 अंत्यािस्था‍(Telophase) के‍दौरान-

i. गुणसूत्र अकुडडशलत होकर क्रोमेटटन जाल में बदल जाते 

हैं।

ii. तकुध  तन्तु लुसत हो जाते हैं।

iii. केजन्द्रका (Nucleolus) वफर से टदखने लगती है।

iv. केन्द्रक आवरण पुनः व्यवण्स्थत हो जाता है।

v. दो एकसमान केन्द्रक बनने लगते हैं।

21. (ब) 

 जब दो युग् मक (एक नर और एक मादा) संलययत होते हैं, 

तो वे एक वद्वगुभणत युग् मनज बनाते हैं। यटद युग् मकों में 

गुणसूत्रों की संख् या आर्ी नहीं होती, तो प्रत् येक पीढ़ी के 

साथ, गुणसूत्रों की संख् या दोगुनी हो जाएगी। अर्धसूत्री 

ववभाजन इस समट या को हल करता है, यह सुवनभश्चत 

करता है वक प्रत् येक पीढ़ी के गुणसूत्रों की संख् या ण्स्थर रहे। 

इसशलए – अर्धसूत्री ववभाजन युग् मक के शलए आवश् यक है, 

और यह युग् मों में गुणसूत्रों की संख् या को आर्ा करके ऐसा 

करता है। जजससे लैंवगक प्रजनन में गुणसूत्रों की संख् या 

ण्स्थर बनी रहती है। 

कोशिका कला
केन् द्रक कला

क्रोमेटटन जाल केजन्द्रका
अन् तरावट था

समजात गुणसूत्रों
का सूत्रयुग् मन 

तनुसूत्र

सेन् रोमीयर  

युग् मसूत्र 

वकएज् मेटातनुसूत्र 
वववनमय  

केन् द्रक कला
लुस त 

एट रल वकरणें 

पारगवतक्रम
वद्वपट्ट  

जीन वववनमय 
ट थूलसूत्र अवट था में 

चार अर्द्धगुणसूत्रों
की युगली 

ट थूलसूत्र
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